estt.ipt

fstitaro Polivéonico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMR2 - 1?2 ano / 1° semestre

AMO LECTIVO: 2024f 25

' Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Hordrio valide de 7 5 11.out

FOLITECH
ESCOLA SUPERIOR
DE DESFORTO

DE RIO MAIOR

HORAS SEGUNDA TERCA LAUARTA QLINTA BEATA

3.00-8.30

8.30-9.00

9.00 -9.30 Introd. Tecnologias |Controlo Motor e Apr] Anatomofisiologia

9.30 - 10,00 M.Branco / P.Raposc
10.00 - 10.30 inglés Técnico Hugo Magalhies L150
10.30 - 11.00 B264 MAFD | Antonio Moreira MAFD |
11.00 - 11.30 Marta Dionisio Controlo Motor e Apr. Réaguebi Pedro Reis Futebol
11.30 - 12,00 Marco Branco Mauro Miguel
12.00 - 12.30 B265 Pedro Raposo Christopher Pratt 152 L150/ Campo IPT

12.30 - 13.00 B264 L150 / Campo IPT

13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30 “MAFD | Informatica Atividades de MAFD | o MAFD |
14.30 - 15.00 ‘Basquetebol Desenvolvimento Voleibol Futebol
15.00 - 15.30 para o Sucesso
15.30 - 16.00 Manuel Azevedo Hélder Pestana 0106 Frederico Casimiro Antdnio Marques
16.00 - 16.30 | Pav. Cid. de Tomar Introd. Tecnologias | Pav. Cid. de Tomar | Q102 / Campo IPT
16.30 - 17.00 B128
17.00-17.30 Infrod. Tecnologias Sociologia do Desp.
17.30 - 18.00 Hugo Magalhdes L.Gonzaga/A.Marques
18.00 - 18.30 Hugo Magalhaes Q102
18.30 - 19.00 B265 B265
19.00 - 19.30
19.30 - 20.00
20,00 - 20.30
20.30 -21.00
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00

Horario - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas

113



ittt Poliidonico de Tamar

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

estt.ipt ° i

Turmez: CTeSP-TD - TMR2 - 1° ano / 1° semestre
ANO LECTIVO: 2024/ 25

DE DESPORTO
DE RIO MAIOR

Horario valido de 14 2 18.out

HORAS SEGUNDA TERGA LUARTA LHIRTA BEXTA

8.00 - 8.30

8.30-9.00

9.00 -9.30 introd. Tecnologias [Controlo Motor e Apr} Anatomofisiologia

9.30 ~-10.00 M.Branco / P.Raposo
10.00 - 10.30 Inglés Tecnico Hugo Magalhaes L150
10.30 - 11.00 B264 MAFD | Anténio Moreira
11.00 - 11.30 Marta Dionisio  |Controlo Motor e Apr. Réguebi Pedro Reis
11.30 -12.00 Marco Branco
12.00 - 12.30 B265 Pedro Rapeso Christopher Pratt 152
12,30 - 13.00 B264 L150 / Campo IPT
13.00 - 13.30
13.30 ~14.00 -
14.00 - 14.30 - MAFDI Informatica Atividades de MAFD | MAFD | .
14.30 -15.00 | - :Basguetebol Desenvolvimento Voleibol - "Futebol
15.00 - 15.30 para o Sucesso
15.30 - 16.00 Manuel Azevedo Heélder Pestana 0106 Frederico Casimiro | Antdnio Marques
16.00 -16.30 | Pav. Cid. de Tomar Introd. Tecnologias | Pav. Cid. de Tomar | Q102 / Campo IPT
16.30 -17.00 B128
17.00 -17.30 Introd. Tecnologias Sociologia do Desp.
17.30 -18.00 Hugo Magalhaes L.Gonzaga/A.Marques
18.00 - 18.30 Hugo Magalh&es Q102
18.30 - 19.00 B265 B265
19.00 - 19.30
19.30 - 20.00
20.00 - 20.30
20.30 -21.00
21.00-21.30
21.30-22.00

Horario - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas

oy
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estt.ipt

" Escola Superior de Tecnologia de Tomar

v dnstituto Polidonico de Tomar

Ty

T1a

. 5 g gy
T e i %

e § 4 =

e

SINE
DE SAMTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

¥

oy

DE RIO MAIOR

iwma: CTeSP-TD - TMR2 - 1° ano / 1° semestre
ANG LECTIVO: 2024/ 25 Horario valido de 21 a 25.0ut
HORAS SEGUNDA TERCA RJARTA CUENTA BEXTA

8.00 - 8.30

8.30 - 9.00

9.00 -9.30 Introd. Tecnologias |Controlo Motor e Apr} Anatomofisiologia

9.30 -10.00 M.Branco / P.Raposol
10.00 - 10.30 Inglés Técnico Hugo Magalhaes L150
10.30 - 11.00 B264 ‘MAFD | Anténio Moreira
11.00 - 11.30 Marta Dionisio Controlo Motor e Apr. Raguebi Pedro Rejs
“11.30 -12.00 . Marco Branco
12.00 - 12.30 B265 Pedro Raposo Christopher Pratt 1152
12.30 - 13.00 - B264 L150 / Campo IPT
13.00 -13.30
13.30 ~14.00 -

14.00-14.30 | ~ MAFDI ] - Informatica ‘Atividades de MAFD | ~ MAFDI
14.30-15.00 ] . Basquetebol - Desenvolvimento ~ Voleibol * Futebol
15.00 - 15.30 para 0 Sucesso
15.30 ~16.00 ' | Manuel Azevedo Hélder Pestana 0106 Frederico Casimiro | Antonio Marques
16.00 - 16.30 | Pav. Cid. de Tomar Introd. Tecnologias | Pav. Cid. de Tomar | Q102 / Campo IPT
-16.30 - 17.00 . B128
17.00 -17.30 | Introd. Tecnologias Sociologia do Desp.
17.30 - 18.00 - Hugo Magalhdes L.Gonzaga/A.Marques
18.00 - 18.30 Hugo Magalhdes Q102

18.30 - 19.00 B265 B265

19.00 - 19.30
19,30 - 20,00
20.00 - 20.30
20.30 - 21,00
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00

Horério - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1% ano - vi - com salas

313



esttipt .

fnstituto Poliidonicn do Tomar

Turma: CTeSP-TD -TMR2 - 1% ano / 1° semestre
ANO LECTIVO: 2024/ 25

4' Escola Superior de Tecnologia de Tomar

3

POLITEONICD
JE SANTARE
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO
DE RIO MAIOR

>

Horario véldo de 28 2 31.out

HORAS SEGUNDA TERCA GUARTA GUINTA SEXTA
8.00 - 8.30
8.30 - 9.00
9.00 -9.30 Introd. Tecnologias jControlo Motor e Apr.f Anatomdofisiologia
9.30 -~ 10.00 M.Branco / P.Raposo
10.00 - 10,30 Inglés Técnico Hugo Magalhes L150
10.30 - 11.00 B264 MAFD | Anténio Moreira
11.00 - 11,30 Marta Dionisio  JControlo Motor e Apr, Raguebi Pedro Reis
"11.30 - 12.00 Marco Branco
12.00 - 12.30 B265 Pedro Raposo Christopher Pratt 1152
12.30 - 13.00 B264 L150 / Campo IPT
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30 - MAFD | informatica Atividades de ‘MAFD |
14.30-15.00 |  Basquetebol Desenvolvimento Voleibol
15.00 - 15.30 para o Sucesso
15.30 - 16.00 Manuel Azevedo Hélder Pestana 0106 Frederico Casimiro
16.00 - 16,30 Pav. Cid. de Tomar introd. Tecnologias | Pav. Cid. de Tomar
16.30-17.00 B128
17.00 - 17.30 Introd. Tecnologias
17.30 - 18.00 Hugo Magalhaes
18.00 - 18,30 Hugo Magalh&es
18.30 - 19.00 B265 B265
19.00 - 19,30
19.30 - 20.00
20,00 - 20.30
29.30 - 21.00
21.00 - 21.30

21.30 - 22.00

Horaric - 2024-25 - CTeSP-TD-TMRZ2 - 1° ana - v1 - com salas

v

413



estt.ipt :.;- Escola Superior de Tecnologia de Tomar

HORAS

CInstituto Politéonico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMR2 - 1° ano / 1° semestre
ANO LECTIVO: 20241 25

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO
DE RIO MAIOR

Horario vatido de 4 2 8.nov

CILENTA

SEXTA

8.00 - 8.30

8.30 - 9.00

9.00 - 9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

Inglés Técnico

10.30 -11.00

11.00 - 11.30

Marta Dionisio

11.30 -12.00

12.00 - 12,30

B265

Introd. Tecnologias

Hugo Magalhdes
B264

12.30.-13.00

Controlo Motor e Apr.

Marco Branco
Pedro Raposo
B264

MAFD |
Raguebi

Christopher Prait
L1507 Campo IPT

Anatomofisiologia

Antonio Moreira
Pedro Reis

1152

13.00 - 13.30

13.30 -14.00

14.00 - 14.30

MAFD |

14.30 - 15.00

Bésquetebo!

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

Manuel Azevedo

16.00 - 16.30

Pav. Cid. de Tomar

16,30 - 17.00 -

- Informatica

Hélder Pestana

B128

Atividades de
Desenvolvimento
para o Sucesso

0106

17.00 - 17.30

Introd. Techologias

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

Hugo Magalhges

18.30 - 19,00

B265

Introd. Tecnologias

Hugo Magalhies

B265

MAFD |
Voleibol

Frederico Casimirc
Pav, Cid. de Tomar

“MAFD |
" Futebol

Antonio Marques
Q102 / Campo IPT

Sociclogia do Desp.
Luis Gonzaga
Anténio Margues
Q102

19.00 - 19,30

19.30 - 20.00

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00

21,00 - 21.30

21.30 - 22.00

Horario - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano -v1 - com salas

5/13



estt.ipt =

HORAS

" Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Insrituto Poliidonicn do Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMIR2 - 1° ano / 1° semestre
ARG LECTIVO: 20241 25

BEGUNMDA

TERGA

LUARTA

Horério valido de 11 5 15.nov

CIUINTA

PPOLITEOMNICE

D SAMNTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

BEXTA

8.00 - 8.30

8.320 - 9.00

9.00-9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

Inglés Técnico

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

Marta Dionisio

11.30 ~12.00

Introd. Tecnologias

Hugo MagalhZes
B264

Controlo Motor e Apr.

Marco Branco

MAFD |
Réaguebi

Anatomofisiologia

Aniénio Moreira
Pedro Reis

i

12.00-12.30 B265 Pedro Raposo
12.30 - 13.00 B264
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30-15.00 |
15,00 - 15.30
15.30 - 16.00 Manuel Azevedo
16.00 - 16.30 Pav, Cid. de Tomar
46.30 . 17.00 - B128
17.00 -17.30 Introd. Tecnologias
17.30 - 18.00 Hugo Magalhaes Antonio Marques
18.00 - 18.30 Hugo Magalh3es Q102
18.30 - 19.00 B265 B265
19.00 - 19.30
19.30 - 20.00
20.00 - 20.30
20,30 - 21.00
21.00 - 21.30
21,30 -22.00

Christopher Pratt 1152
L150/ Campo IPT

MAFDI1 . | -Informatica

Basquetebol

Atividades de MAFD [ . . MAFD |
Desenvolvimenta “Voleibol - " Futebof
para o Sucesso Anténio Marques
Raul Monteiro 0106 Frederico Casimire | Q102 / Campo IPT
Introd. Tecnologias | Pav. Cid. de Tomar

Sociologia do Desp.
Luis Gonzaga

Horario - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas 6/13



.
POLITEONICOD

@stt.ipt - Escola Superior de Tecnologia de Tomar , DE SANTAREHM
A ESCOLA SUPERIOR
Insotato Poltdonicon de Tomar DE DESPORTO
Turma: CTeSP-TD - TMR2 - 1° ano / 1° semestre PE IO MAIOR
ANG LECTIVG: 2024/ 25 Herério valido de 18 5 22.nov
HORAS SEGUNDA TERGA GQUARTA LQUINTA SEXTA
8.00 - 8.30
8.30 -9.00
9.00 - 9.30 Anatomofisioclogia
9.30 -10.00
10.00 - 10.30 Inglés Técnico
10.30 - 11.00 MAFD I Anténio Moreira
11.00 - 11.30 Marta Dionisio Controlo Motor € Apr, Raguebi Pedro Reis
-41.30 - 12.00 - Marco Branco
12.00 - 12.30 B265 Pedro Raposo Christopher Pratt 1152
12.30-13.00 B264 L1150/ Campo IPT
13.00-13.30
13.30 -14.00
14.00 - 14.30 MAFD] : .- Informatica Alividades de MAFD L - MAFD |
14.30 -15.00 - | . Basquetebol Desenvolvimento Voleibol ~ :Futebol
15.00 - 15.30 para o Sucesso Artdnio Marques
15.30 - 16.00 Manuel Azevedo Raul Monteiro 0106 Frederico Casimiro § Q102 / Campao IPT
16.00 - 16.30 Pav, Cid. de Tomar Introd. Tecnologias | Pav. Cid. de Tomar
16.30 -17.00 B128 Sociologia do Desp.
17.00 - 17.30 Luis Gonzaga
17.30 - 18.00 Hugo Magalhaes Anténio Marques
18.00 -18.30 Q102
18.30 - 19.00 B265
19.00 - 19.30
19.30 - 20.00 -
20.00 - 20.30
20,30 - 21.00
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00

Horario - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas M3



estt.ipt - e

ARG LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

TERGA

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

fstituro Politéenicn de Tomar

; %éé"%"%’%& CTeSP-TD -

GLUARTA

TMR2 - 1° ano / 1° semestre

POLITECMICG
DR SANTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

Hordrio vaiido de 25 2 29.nov

GLENTA

BEXTA

8.00 - 8.30

8.30 - 9.00

9.00 -9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 -11.00

11.00 - 11.30

11.30-12.00 ..

12.00 -12.30

‘Inglés Técnico
Marta Dionisio

B265

12.30-13.00

Controlo Motor e Apr.,
Marco Branco
Pedro Raposo

B264

MAFD |
Réaguebi

Christopher Pratt
L150 / Campo IPT

Anatomofisiologia

Antdnio Moreira
Pedro Reis

1152

MAFD |
. Futebol
Mauro Miguel
1.15Q f Campo IPT

13.00 - 13.30

13.30 -14.00

14.00 - 14.30

14.30 -15.00:

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

MAFD | -
Basquetebol

Manuel Azevedo
Pav, Cid. de Tomar

16.30 - 17.00 ..

~ Informatica

Raul Monteiro

B128

Atividades de
Desenvolvimento

para o Sucesso
0106

: MAFD |
“Voleibol

Frederico Casimiro
Pav. Cid. de Tomar

“MAFD |
Futebol
Antdnio Marques
Q102 / Campo IPT

17.00 - 17.30

17.30 -18.00

18.00 -~ 18.30

Sociologia do Desp.
Luis Gonzaga
Anténio Marques
Q102

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20.00 - 20,30

20.30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 - 22,00

Hordrio - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas

813



esttipt -

" Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Insiituto Poligonico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMRZ2 - 1° ano / 1° semestire
ANO LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

QUARTA

DE BAMTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

Moraric valide de 2 5 6.dez

CLHNTA

EBEATA

8.00 - 8.30

8.30 -9.00

9.00-9.30

9.30 -10.00

10.00 - 10.30

10.30 -11.00 -

11.00 - 11.30

11.30 -12.00

12.00-12.30

Inglés Técnico
Marta Dionisio

B265

Inglés Técnico
Marta Dionisio
L150

12.30 -13.00

Controlo Motor e Apr.
Marco Branco
Pedro Raposo

B264

MAFD |
Raguebi
Christopher Pratt
L150 / Campo IPT

Anatomofisiologia

Antdnic Moreira
Pedro Reis
1152

13.00 - 13.30

13.30 - 14.60 -

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00 -

15.00 - 15.30

15,30 - 16.00

O MAFDIL

. Basquetebol

Manuel Azevedo

Pav. Cid. de Tomar

16.00 - 16.30

16.30 -17.00

Informatica

Raul Monteiro

B128

- Atividades de
‘Desenvolvimento
para o Sucesso
0106

MAFD |
Voleibol
Frederico Casimiro
Pav. Cid. de Tomar

‘MAFD |
Futebol
Anténio Marques
Q102 / Campo IPT

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

Anatomofisiclogia
Anténio Moreira
Pedro Reis
1150

Socioiogia do Desp.
Luis Gonzaga
Anténio Margues
Q102

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20.00 - 20.30

20,30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 - 22.00

Hordrio « 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas

913



estt.ipt L

feestiruto Folieonicn de Tomar
Turma: CTeSP-TD - TMR2 - 1° ano / 1° semestre
AND LECTIVO: 2024/ 25

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Horario valido de 9 5 13.dez

POLITESH
DE CAMTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

HORAS SEGUNDA TERCA QUARTA GLINTA BEXTA
8.00 - 8.30
8.30 - 9.00
9.00 -9.30
'9.30 -10.00 Inglés Técnico
10.00 - 10.30 Inglés Técnico Marta Dionisio Anatomofisiologia
10.30 - 11.60 - L150
11.00 - 11,30 Marta Dionisio  |Controlo Motor e Apr. MAFD I Anténio Moreira
11.30-12.00 - Marco Branco Régﬁebi_ Pedro Reis
12.00 - 12.30 B265 Pedro Raposo Christopher Pratt 1152
12.30 -"13.00 B264 L150 / Campo IPT
13.00 - 13.30
13.30-14.00 -
14.00 - 14.30 L MAFD] Informética Afividades de . . ‘MAFD | MAFD |
14.30 - 15.00 - Basquetebol Desenvolvimento ‘Voleibol Futebol
15.00 - 15,30 Manuel Azevedo para o Sucesso Frederico Casimiro | Antdnio Marques
15.30 -16.00 }| Pav. Cid. de Tomar Raul Monteiro 0106 Pav. Cid. de Tomar | Q102 / Campo IPT

16,00 - 16.30

16.30 -17.00 -

B128

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

Anatomofisiologia

Anténio Moreira
Pedro Reis
1150

Sociologia do Desp.
Luis Gonzaga
Antonio Marques
Q102

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00

21.00 - 21,30

21.30 - 22.00

Horario - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° anc - v1 - com salas

10143



HORAS

Irsstituno Politdonico de Tomar
Turma: CTeSP-TD - TMIR2 - 1° ano / 1° semestre
ANG LECTIVO: 2024/ 25

SEGUNDA

TERGA

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

estt.ipt

GUARTA

Hordrio valido de 16 2 20.dez

CHUINTA

POLITED
DF SAMTARERM
ESCOLA SUPERICR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

SEATA

8.00 - 8.30

8.30-9.00

9.00 -9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

Inglés Técnico
Marta Dionisio

B265

Controio Motor e Apr.
Marco Branco
Pedro Rapeoso

L150

12.30 ~ 13.00

Controlo Motor e Apr.
Marco Branco
Pedro Raposo

B264

- MAFDI
© - 'Réaguebi
Christopher Pratt
L150 / Campo IPT

Anatomofisiologia

Anténio Moreira
Pedro Reis
152

13.00 - 13.30

13,30 -14.00

14.00 - 14,30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

"MAFD1 . -

' ‘Basquetebol
Manue! Azevedo
Pav. Cid. de Tomar

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00 .

[nformatica

Raul Monteiro

_Atividades de
Desenvolvimento -
para o Sucesso
0106

MAFD |

“Voleibol
Frederico Casimiro
Pav. Cid. de Tomar

MAFD |
Futebol
Antonio Margues
Q102 / Campo IPT

B128

17.00 - 17,30

17.30 -18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

Anatomofisiologia

Anténio Moreira
Pedro Reis
1150

Sociologia do Desp.

Luis Gonzaga
Antoénio Marques
Q102

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20,00 - 20,30

20,30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 -22.00

Horério - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas

11143



lnstituto Politéonion de Tomar

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

estt.ipt - ]

Turma: CTeSP-TD - TMR2 - 1° ano / 1° semestre
ANO LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

TERGA

GUARTA

Horario valido de 6 a 10.jan

GILIINTA

COPLLITROHN
%L

DE SAMTARERM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESFORTO

DE RIQ MAIOR

SEXTA

8.00 - 8.30

8.30 -9.00

9.00 - 9.30

9.30 - 10.00

10.00 -~ 10.30

10.30 - 11.00 -

11.00 - 11.30

11.30 -12.00 ~

12.00 - 12.30

Inglés Técnico

Marta Dionisio
B265

12.30 - 13.00

Informatica

Raul Monteiro

B128

Ingiés Técnico
Marta Dionisio
150

MAFDI

Raguebi =~

Christopher Pratt
L150/ Campo IPT

Anatomofisiologia

Anténio Moreira
Pedro Reis
1152

13.00 - 13.30

13,30 -14.00 -

14.00 - 14.30

14,30 -15.00 -

15.00 - 15.30

15,30 - 16.60 -

- MAFDI .

o Bascjuéteb_o_l
Manuel Azevedo

Pav. Cid. de Tomar

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

Informatica

Raul Monteiro

B128

~ MAFD |

© Voleibol
Frederico Casimiro
Pav. Cid. de Tomar

© . MAFD |
- Futebol
Antdnio Marques
Q102 / Campo IPT

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

Anatomofisiologia

Anténio Moreira
Pedro Reis
1150

Sociolegia do Desp.
Luis Gonzaga
Anténio Marques
Q102

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20.00 - 20.30

20,30 - 21.00

21.00 - 21,30

21.30 - 22.00

Horétio - 2024-25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ano - v1 - com salas

12/13



estt.ipt  Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Enstivorn Polidonicn de Tomar

Turma: CTeSP-TD -TMR2 - 1° ano / 1° semestre
ANO LECTIVO: 2024/ 25

Horario valido de 13 2 17.jan

.
T S
POLITECH

5

DE BANTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

HORAS SEGUNDA TERGA CHUARTA CUINTA SEXTA

8.00 - 8,30

8.30 - 9.00

9.00-9.30

9,30 - 10.00 Inglés Técnico
10.00 - 10.30 Informatica Marta Dionisio Anatomofisiologia
10.30 - 11.00 Inglés Téchico L150
11.00 - 11.30 MAFD [ Antonio Moreira
11.30 - 12.00 Marta Dionisio Raul Monteiro Raguebi Pedro Reis
12.00 - 12,30 B265 Christopher Pratt 1152
12.30 - 13.00 B128 L150 / Campo IPT
13.00 - 13.30
13.30 -« 14.00
14.00 -14.30 | MAFD | informatica ~MAFD | MAFD |
14.30 - 15.00 | " Basquetebol - Voleibol ' Futebol
15.00 - 15.30 Manuel Azevedo Frederico Casimirc | Antonio Marques
15.30 - 16,00 ] Pav. Cid. de Tomar Raul Monteiro Pav. Cid. de Tomar | Q102 / Campo IPT
16.00 - 16.30
16.30 -17.00 B128 Anatomofisiclogia | Sociclogia do Desp.
17.00 - 17.30 Luis Gonzaga
17.30 - 18.00 Anténio Moreira Antdnio Marques
18.00 - 18.30 Pedro Reis Q102
18.30 - 19.00 1150
19.00 - 19.30
19.30 - 20,00

20.00 - 20.30

20,30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 - 22.00

Horaria - 2024.25 - CTeSP-TD-TMR2 - 1° ang - v1 - com salas

1313



