esttipt -

AND LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

instituto Politdonico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre

TERGA

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

QUARTA

Hordrio valido de 16 a 20.set

ILINTA

FOLITECHICO
DE SAMTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIC MAIOR

SEATA

8.00 - 8.30

8.30-9.00

9.00-9.30

8.30 - 10.00

10.00 -10.30

10,30 - 11.00

11.00 - 11.30

41.30-12.00

12.00 -12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 13.30

MAFD il
Canoagem

Vitor Milheiro
Carlos Silvério

Rio Nabao

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

Andlise de Dados

Rosa Brigida
150

MAFD 1l
Ginasio e Fitness

Vera Simoes
Liliana Ramos

Compl.Desp.Munic.

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

Pedagogia do

14.30 - 15.00

Desporto

15.00 - 15.30

15.30 - 16,00

Gongalo Carvalho

16.00 - 16.30

16.30 -17.00

0105

Analise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
174

Psicologia do
" 'Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
0105

Pedagogia do
Desporto
Jodo Pinto

1152

MAFD Il
Ginasio e Fitness

Vera Simbes
Liliana Ramos

Compl.Desp.Munic.

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20.00 - 20.30

20,30 - 21.00

21.00 -21.30

21.30 -22.00

CTeSP-TD-TMR1-2? ano-2024.25-1%sem- hordria- vic

optr

1114



estt.ipt _

ANG LECTIVD: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

TERCA

" Escola Superior de Tecnologia de Tomar

" nstiuto Politéonico de Tomar

m?ma CTeSP-TD - TMR1 -~ 2° ano / 1° semestre

GUARTA

LITECRICO
a:}ij SANTA ’“”“e*%
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO
DE RIC MAIOR

Horario valide de 23 2 27.set

CLINTA

SEXTA

8.00 - 8.30

8.30-9.06

9.00 -9.30

9.30 ~40.00 .

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

©11.30:-12.00

12.00 - 12.30

T MAFD Hl
Ginasio e Fitness

Vera Simfes
Liliana Ramos
LR Fitness/CrossFit Tomar]

12.30-13.00 .

13.00 -13.30

.. MAFDHI
Canoagem

Vitor Milheiro
Carlos Silvério

Rio Nabao

Empreendedorismo

Jorge Simbes
[150

Analise de Dados .

Rosa Brigida
1150

~MAFD I
Gindsio e Fitness

Vera Simdes
Liliana Ramos
Compl.Desp.Munic,

13.30 - 14.00 -

14.00 - 14.30

14,30 -15.00 .|

15.00 - 15.30

-15,30-16.00 -

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

. Pedagogiado

Desporto

Gongalo Carvalho

Q105

Analise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
174

“Psicologiado
Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
0105

Pedqgogia do -

. Desporto
Jodo Pinto
1152

'MAFED It -
Gmasm e Fltness

Vera Simbes
Liliana Ramos
Compl.Desp.Munic.

17.00 - 17.30

47.30 -18.00 °

18.00 -18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20,00 - 20.30

20.30 -21.00

21.00 - 21.30

21.30 -22.00

CTeSP-TD-TMR1-2° ano-2024-25-1°sem- horério- vic

2114



estt.ipt

AND LECTIVD: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

nstituto Polisdonico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMRA -

TERCA

' Escola Superior de Tecnologia de Tomar

2° ano / 1° semestre

QUARTA

Horario valide de 30.set 2 4.out

GUINTA

POLITES MICO

DE *;sﬁéwﬁ?‘;df
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

SEXTA

8.00 - 8.30

'8.30 -9.00

9.00 -9.30

~9.30 -10.00

10.00 - 10.20

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

:11.30 -12.00

12.00 - 12.30

- MAFD I
Ginasio e Fltness

Vera Simbes
Liliana Ramos
WakeUp Gym

12,30 - 13.00

13.00 - 13.30

~MAFD Il
Canocagem

Vitor Milheiro
Carlos Silvério

Rio Nabao

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

Analise de Dados

Rosa Brigida
1150

MAFD lIit -
Ginasio e Fitness

Vera Simbes
Liliana Ramos

Compl.Desp.Munic,

13.30 -14.00 =

14.00 - 14,30

~14.30 -15.00

15.00 - 15.30

~15.30 -16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

~Pedagogia do

Desporto
Gongalo Carvalho

0105

Andlise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
174

. Psicologia do -
'Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
o105

Pedagogia do

_Desporto
Jodo Pinto
M52

S CMAEDIN -
Ginasio e Fitness -

Vera Simdes
Liliana Ramos

Compl.Desp.Munic.

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

19,30 - 20.00 -

20.00 - 20.30

20.30 - 21,00 -

21.00 - 21.30

21.30 -22.00

CTeSP-TD-TMR1-2° ano-2024-25-1%sem- horério- v1c

MY

314



estt.ipt

ANO LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

TERCA

Escola Superior de Techologia de Tomar

nstituto Politdenico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre

QUARTA

Horario valido de T a2 11.out

QUINTA

AMTAREM

" ESCOLA SUPERIOR

DE DESPORTO
DE RIO MAIOR

SEATA

8.00 - 8.30

8.30-9.00

9.00-9.30

--Multimédia no

79,30 -10.00

-Desporto

10.00 -10.230

10.30 - 11.00

11.00 -11.30

Jilio Silva

11.30 -12.60

12.00 -12.20

12.30 -13.00 -

H151

13.00 - 13.30

‘MAFD HI
Canoagem

Vitor Milheiro
Carlos Silvério

Rio Nabdo

Empreendedorismo

Jorge Simbes
(150

Andlise de Dados -

Rosa Brigida
1150

‘Multimedia no

Desporio

Julio Silva

H151

MAFD Il
Ginasio e Fitness

Vera Simbes
Liliana Ramos

Compl.Desp.Munic.,

13.30 - 14.00 -

14.00 - 14.30

44.30 -15.00

- “Desporto

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

Gongalo Carvalho

16,00 - 16.30

16.30 - 17,00

0105

Pedagogiado . -

Analise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
1174

Psicologia do
Desporto -

Carlos Silva
Diana Torres
o105

Pedagogia do
Desporto
Jodo Pinto
1152

CMAFD W -

Ginasio e Fitness

Vera Simbes
Liliana Ramos

Compl.Desp.Munic.

17.00 -17.30

17.30 -18.00

18.00 - 18.30

18.30 -18.00 -

19.00 - 19.30

19.30 ~ 20.00

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 -22.00

CTeSP.TD-TMR1-2° ano-2024-25-1°sem- horério- vic

4/14



estt.ipt

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre

AND LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

o ipstituto Polittonico de Tomas

TERCA

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

CHIARTA

POLITECHICO
DE BANTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE GESPORTO

DE RIO MAIOR

Horaric valide de 14 2 18.out
GLENTA SEATA

8.00 - 8.30

8.30 -9.00

9.00 -9.30

“8.30 -10.00 -

10.00 -10.30

10.30 - 11.00

11.00 -11.30

11:30 ~12.00 =

12.00 - 12,30

12.30 ~13.00

“Multimédia no
Desporto

Juiio Silva

H151

13.00 - 13.30

MAFD HI
Canoagem

Vitor Milheiro
Carlos Silvério

Rio Nab&o

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

Analise de Dados

Rosa Brigida
150

Multimédia no
‘Desporto

MAFD il
~Judo
Marco Batista
Compl.Desp.Munic.

Julio Silva

H151

13.36-14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00 -

15.00 - 15.30

15.30 -16.00 -

16.00 - 16.30

16.30 -17.00

. Pedagogia do

- Desporto
Gongalo Carvalho

0105

Andlise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
174

‘Psicologia do .
' Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
0105

MAFD Il . -

Pedagogia do - ~Judo
Desporto
Jodo Pinto

1152

Marco Batista
Compl.Desp.Munic.

17.00 -17.30

17.30 -18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20.00 - 20.30

20,30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 - 22.00

CTe SP.TD-TMR1-2° ano-2024-25-1%sem- horéric. vic

514



estt.ipt

AND LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

TERCA

~ Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Instiiues Polivéenico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre

QUARTA

Horério valido de 21 2 25.0uUt

QUINTA

POLITECHICO
BE SANTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

SEATA

8.00 - 8.30

8.30 ~9.00

9.00 -9.30

9.30 -10.00

10.00 - 10,30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12,30

12.30 - 13.00

Multimédia no
Desporio

Jilio Silva

H151

13.00 -13.30

MAFD
Canoagem

Vitor Mitheiro
Carlos Silvério

Rio Nabao

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

Andlise de Dados

Rosa Brigida
1150

'MAFD it
Judo

Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

$4.30 -15.00 -

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

Pedagogia do
Desporto

Gongalo Carvalho

0105

Andélise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
1174

Psicologia do
Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
0105

Pedagogia do
Desporto
Jo#&o Pinto

1152

“MAFD 1l
Judo

Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

17.00 -17.30

17.30 -18.00

18.00 -18.30

18.30 - 19.00

Multimédia no
Desporto
Joao Pinto

H151

19.00 -19.30

19,30 - 20.00

20.00 - 20.30

20.30 -21.00

21.00 - 21.30

21.30 - 22.00

CTeSP-TD-TMR1-2° ana-2024-25-1°sem- horério- vic

opd

6/14



estt.ipt

Turm

AND LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

BEGUNDA

TERCA

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

tnstiture Polivéonico de Foemar

a: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre

GUARTA

POLITECNICO
DE SANTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIC MAIOR

Horério valido de 28 2 31.ouf

QUINTA

BEATA

8.00 - 8.30

8.30 - 9.00

9,00 -9.30

-9.30 -10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11,20

11.30-12.00 -

12,00 -12.30

12.30 -13.00 :

MAFD HI
Canoagem

Vitor Milheiro
Carlos Silvério
Rio Nabéo

Empreendedorisme

Jorge Simbes
1150

Analise de Dados

Rosa Brigida
1150

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

- 15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 -17.00 -

- Pedagogia do

Desporto
Gongalo Carvatho

0105

Analise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
1174

Psicologia do
Pesporio

Carlos Silva
Diana Torres
0105

Pedagogia do

Desporto
Jodo Pinto
11562

17.00 -17.30

17.30 - 18.00

18.00 -18.30

18.30 - 19.00

Multimédia no
Desporto
Jodo Pinto

H151

19.00 -19.30

~19.30 - 20.00

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00

21.00 - 21,30

21.30 -22.00

CTeSP-TD-TMR 1-2° ano-2024-25-1°sem- horario- vic

714



 Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Instituto Politdeonicn de Tomar

estt.ipt :
ESCOLA SUPERIOR

DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre

AMOLFOTIVEE 20241 25 Hordrio valido de 4 a 8.nov

HORAS

SEGUNDA

TERCA

IUARTA

GUINTA

SEATA

8.00 - 8.30

8.30 -9.00

9.00 -9.30

9.30 -10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 ~11.30

11.30 -12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

MAFD IH
Canoagem

Vitor Milheiro
Carlos Silvério
Ric Nabéo

Empreendedorismo

Jorge Simbes
1150

Anadlise de Dados

Rosa Brigida
1150

MAFD 1 -
Haéquei em Patins

Jodo Simbes

1152

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00 -

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16,00 - 16.30

16.30 - 17.00

Pedagogia do
"~ Desporto

Gongalo Carvalho

0105

Analise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
1174

- Psicologiado -
" Desporto -

Carlos Silva
Diana Torres
01056

Pedagogia do
Desporto'
Jodo Pinto

1152

~MAFD I
Judo

Marco Batista
Compl.Desp.Munic.

17.00 - 17.30

17.30 -18.00

18.00 - 18.30

18.30-19.00 -

Multimédia no

Des porto
Jodo Pinto
H151

19.00 -19.30

19.30 ~ 20.00 -

20.00 - 20,30

20.30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 - 22.60

CTesSP-TD-TMR1-2° ano-2024-25-1°sem- hararie- vic

8/i4



COPGLITECNICO W

ol .
Escola Superior de Tecnologia de Tomar , DE SAMTAREM
ESCOLA SUPERIOR

" Instituto Politdcnica de Tomas DE DESPORTO

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre PE RIO MAIOR
ANO LECTIVO: 2024/ 25 Horario valido de 11 2 15.nov
HORAS BEGUNDA TERCA GUARTA QUINTA SEXTA
8.00 -8.30
8.30 -9.,00
9.00 - 9.30 Empreendedorismo “MAFD I
9.30 - 10.00 Hoquei em Patins
10.00 - 10.30 Jorge Simbes
10.36 - 11.00 1150
11.00 - 11.30 Andlise de Dados Jofo Simbes
“11.30 -12.00
12.00 -12.30 Rosa Brigida
12.30 - 13.00 150 1152
13.00 -13.30
13.30 - 14.00 -
14.00 - 14.30 Pedagogiado Psicologiado -
14.30-15.00 |  Desporto Desporto - MAFDN - -
15.00 - 15,30 Analise de Dados Judo
1530 -16.00 | Gongalo Carvalho Carlos Silva - Pedag.Desporto
16.00 - 16,30 Rosa B./ J.Patricio Diana Torres Jodo Pinto Marco Batista
16.30 «17.00 : 0105 (174 0105 1152 Compl.Desp.Munic.
17.00 - 17.30 "Multimédia no -
17.30-18.00 Desporto
18.00 - 18.30 Jodo Pinto
18.30 -~ 19.00 H151
19.00 - 19.30
49,30 -20.00 -
20.00 - 20.30
20.30 - 21.00
21.00 - 21,30
21.30 -22.00

estt.ipt A

CTeSP-TD-TMR1-2° ano-2024.25-1°sem- horario- vic a9/14



Instituio Politgéonivo do Tomar

e

ANG LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

TERCA

estt.ipt : " Escola Superior de Tecnologia de Tomar

GUARTA

Turmea: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre
Horario valido de 18 a2 22.nov

GUINTA

POLITECHITO
DE SANTAREW
ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

SEATA

8.00 - 8.30

8.30 -9.00

9.00 -9.30

9.30 -10.00

10.00 - 10.30

10,30 - 11.00

‘|Empreendedorismo

11.00 - 11.30

11.30-12,00 -

Jorge Simbes

12.00 - 12.30

1150

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

12.30 - 13.00

Analise de Dados

Rosa Brigida
1150

-MAFD Il
Héquei em Patins

Jodo Simdes

1152

13.00 - 13.30

13.30 -14.00

14.00 - 14.30

o Pe_d_agogia_ do

14.30-15.00 '} ~

“Desporto

15.00 - 15.20

15.30 - 16,00

Gongalo Carvalho

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00 .

0105

Anélise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
174

Psicologia do
‘Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
0105

Pedag.Desporio
Joao Pinto
1152

MAFD Il
Judo

Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

Multimédia no
Desﬁaoﬁo
Jodo Pinto

H151

19.00 - 19.30

19.30 » 20.00

o

20.00 - 20.30
20.30 - 21.00
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00

CTe SP-TD-TMR1-2° ano-2024-25-1°sem- horario- vic 10/14



Institure Peliiéonica do

Torar

Escola Superior de Tecnologia de Tomar

esttipt -

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre
ANO LECTIVO: 2024/ 25

HORAS

SEGLINDA

TERCA

GUARTA

Horario valido de 25 2 29.nov

CUINT

Psb g??ﬁﬂi‘»‘“mw
DE SANTAREM
ESCOLA SUPERICR
DE DESPORTO

DE RIO MAIOR

SEXTA

8.00 -8.30

8.30-9.00

9.00 -9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

Empreendedorismo

11,00 - 11.30

11.30 -12.00

Jorge Simbes

12,00 -12.30

1150

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

12.30 -13.00

Analise de Dados

Rosa Brigida
1150

- MAFD 1l
Héquei em Patins

Jodo Simdbes
1152

13.00 -13.30

13.30 -14.00

14.00 - 14.30

Pedagogia do

14.30 -15.00 -

Desporio

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

Gongalo Carvalho

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

0105

Anélise de Dados

Rosa B./ J.Patricio
1174

Psicologia do
“Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
Q105

CMAFDIN
“Judo
Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

"MAFD Il
Hoquel em Patins

Jodo Simdes
Pav.Cid.Tomar

17.00 - 17.30

17.30 -18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

19,30 - 20.00

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00

21.00 - 21.30

21.30 - 22.00

CTe SP-TD-TMR1-2° ano-2024-25-1°sem- hordrio- vic

(U

1114



oY

P POLITECHICO
DE SAMTAREM
ESCOLA SUPERIOR
PE DESPORTC

DE RIO MAIOR

' Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Cingtiieto Politgonice de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMR1 -2° ano / 1° semestre
AND LECTIVO: 20241 25

esttiptx'

Horario valido de 2 2 6.dez

HORAS

SEGUNEA

TERCA

GUARTA

QUINTA

SEATA

8.00 - 8,30

8.30 - 9.00

9.00 -9.30

9.30 -10.00

10.00 -10.30

10,30 - 11.00

Empreendedorismo

11.00 - 11.30

11.30 -12.00

Jorge Simbes

12.00 - 12.30

1150

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

12.30 - 13.00 -

Analise de Dados

Rosa Brigida
1150

MAFD Il
Hoguei em Patins

Jodo Simodes

1152

13.00 - 13.30

13.30 -14.00

14.00 - 14.30

Pedagog_ia do

14,30 -15.00 -

Desporto

15.00 - 15.30

15.30 - 16,00

Gongalo Carvalho

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

0105

Andlise de Dados

Jodo Patricio

1174

Psicologia do
Desporto

Carlos Silva
Diana Torres
Q105

MAFD Il
Judo
Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

~MAFD HI
Judo

Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 -12.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

20.00 - 20,30

20.306 - 21,00

21.00 -21.30

21.30 -22.00

CTe SP-TD-TMR{-2° ano-2024-25-1°sem- horario- vic

12114



POLITEC] RS
) ;ﬁEﬂ gi X‘"E‘;‘FEW;W@
ESCOLA SUPERIOR

DE DESPORTO
DE RIC MAIOR

' Escola Superior de Tecnologia de Tomar

instivte Polisdonico de Tomar

Turma: CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre

ANG LECTIVO: 2024/ 25
HORAS BEGUNDA TERCA

estt.ipt

Horério valido d= 9 2 13.dez
GUARTA QUINTA SEXTA

8.00 - 8.30

8.30 - 9,00

9.00-9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10,30 - 11.00

11.00 - 11.30

11,30 -12,00

12.00 -12.30

JEmpreendedorismo

Jorge Simbes
1150

Empreendedorismo

Jorge Simdes
1150

~42.30 - 13.00

Anadlise de Dados

Rosa Brigida
1150

MAFD HI
Hoquei em Patins

Jodo Simodes
1152

13.00 - 13.30

13.30 -14.00 ..

14.00 - 14.30

14.30 -15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 -17.00

Pedagogiado -
Desporto '

Gongalo Carvalho

0105

Psicol, Desporto .
C.Silva/Diana Torres
0105

‘MAFD Il
Judo
Marco Batista

Compl.Desp.Munic,

"MAFD It

Hoéquei em Patins

Jodao Simobes
Pav.Cid. Tomar

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 12.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00 -

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00

21.00 -21.30

21.30 - 22.00

CTeSP-TD-TMR1-2° ano-2024-25-1°sem- horério- vic

13114



estt.ipt 3

U mstiiuto Polistonice do Tomar

- Escola Superior de Tecnologia de Tomar

POLITECNICO

- %Jz' SAMTAREM

“E"wma CTeSP-TD - TMR1 - 2° ano / 1° semestre
AND LEOTIVD: 2024/ 25

HORAS

SEGUNDA

TERCA

DUARTA

Horarip valido de 16 2 20.dez

QUINTA

ESCOLA SUPERIOR
DE DESPORTO
PE RIC MAIOR

SEXATA

8.00 - 8.30

8.30 - 9.00

9,00 -9.30

8.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

Empreendedorismo

Jorge Simbes

1150

11.00 - 11,20

11.30 -12.60

12,00 - 12,30

Empreendedorismo
Jorge Simbes
1150

12,30 -13.00 -

Andélise de Dados

Rosa Brigida

150

MAFD il
Hoquei em Pating

Jodo Simbes

1152

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14,30

14.30 -15.00 -

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

Pedagogla do
' Desporto
Gongalo Carvalho
0105

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00 _

MAFD Wl
~Judo
Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

MAFD ||.|
Juda

Marco Batista

Compl.Desp.Munic.

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 -19.30

19.30 - 20,00

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00

21,00 - 21.30

21.30 - 22.00

CTeSP-TD-TMR1-2° ano-2024-25-1°sem- horario- vic

Vi
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