. detecnologha de Tomay

. esttipt
Escola Superior

Instisuto Politérnico de Tomar

SCOLA NACIONAL DE

| BOMBEIROS

epa@

Colerns | Bntra | Peniche

CURBG DE: TeSP - Seguranga e Protecéo Civil
ANG LECTIVO: 2023 | 24

HORAS

SEGUNDA

TERGA

GUARTA

CHHMTA

ANCISEMESTRE: SNT3 - 19/2°
SERIOBO: 11 de margo a 17 de margo

SEXTA

BABADO

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14,30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.230

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 18.00

19.00 - 19.30

Riscos Qui. e Ind.

L Clalidia Braga
002230
N 2
oy E19]

23.30 - 24.00

Fen. C. e A. Ext.

Oscar Timoteo

=)

Riscos Qui. e [nd.

Claudia Braga

Fen. C. e A. Ext.

Oscar Timéteo

_...ENB
S

Notas:

e



5 deTecrologla de Tomar
{nstitutg Politéenico de Tomar

. esttipt
Escola Superior

SCOLA NACIONAL DE
BOMBEIROS

epay

CURSO DE: TeSP - Seguranca e Protegéo Civil

ANG LECTIVO:
HORAS

2023 | 24
SEGUNDA

TERCEA

GUARTA

QUIINTA

ANOISEMESTRE: SNT3 - 19/2°
PFERIODO: 18 de margo a 24 de margo

SEXTA

SABADO

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30-13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 ~ 19.00

19.00 - 19.30

L - i
u g

Ay

P S ]

~23.30 - 24.00

Riscos Qui. e Ind.

Claddia Braga

EPAV
- 5

S

Fen. C. e A. Ext.

Oscar Timéteo

ENB

Riscos Qui. e Ind.

Clatdia Braga

3

Fen. C. e A, Ext.

Oscar Timéteo

ENB

Notas:

oM



N CURS(Q DE: TeSP - Seguranga e Protegéo Civil ANOISEMESTRE: SNT3 - 19/2°
N £ ANO LECTIVO: 2023 | 24 PERIODO: 26 de margo a 30 de margo
E‘ % HORAS SEGUNDA TERCA QUARTA OLHNTA BEXTA SARBADO
- 5—,?_:: g 08.30 - 09.00
o §g§ 09.00 - 09.30
=22 09.30 - 10.00
3 g%g 10.00 - 10.30
EEE 10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 -12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
& W 13.30 - 14.00
z9 14,00 - 14.30
S 14.30 - 15.00
M 15.00 - 15.30
= 15.30 - 16.00
§ ) 16.00 - 16.30
v o 16.30 - 17.00
17.00 -17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.20 - 19.00
19.00 - 19.30 |
@_> w Interrupgao Letiva
O 5
el
ol
g
Of
:
23.30 - 24.00

Notas:




. deTecnologia de Tomar

. asttipt
Escola Superior

Institute Politécnica de Tamar

= e
[

=20
= &8
ST
L)

= an
< =
SO
byl = =

epa@

Cclores | Sntra | Penche

CURSBC DE: TeSP - Seguranga e Protegéo Civil
AMO LECTIVG: 2023 | 24

HORAS

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

SEGUNDA

TERCA

GUARTA

GHANTA

ANCISEMESTRE: SNT3 - 19/2°

PERIGDO: 02 de abril a 07 de abril

SEXTA

SABADD

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00 - 11.30

11.30 -12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 -13.30

Riscos Qui. e Ind.

Clatdia Braga

ENB

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30°

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 ~ 16.30

16.30 -17.00

17.00 - 17.30

17.30-18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30

23,30 - 24.00

Riscos Qui. e Ind.

Claudia Braga

IFen. C. e A. Ext,

Luis Gaspar

Riscos Qui. e Ind.

Claudia Braga

e
- 5

Fen. C. e A. Ext.

Luis Gaspar

ENB

Notas:



instituto Politdenico de Tomar

Escola Superor
= ceTecnologia de Tomar

. esttipt

SCOLA NACIONAL DE
BOMBEIROS

OG>

epa
Colares | Sntra | Poriche

CURSG DE: TeSP - Seguranga e Protegéo Civil

ANG LECTIVO: 2023 | 24
HORAD SEGUNDA

TERGA

HUARTA

GHIINTA

ANOISEMESTRE: SNT3 - 19/2°
PERIODO: 08 de abril a 14 de abril

SEATA

SABADO

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

Fen. C. e A. Ext.

Oscar Timoteo

12.30 -13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

Fen. C. e A. Ext.

Oscar Timéteo
_ENB

16.30 - 17.00

17.00 -17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.30
1930 .2 100 {Riscos Qui. e Ind.

2100 | Claidia Braga

23302300 EPAV

s

i beenmeee
T 5.

~33.30 - 24.00

Fen. C. e A, Ext.

Luis Gaspar

o =
A

Riscos Qui. e Ind.

Clatdia Braga

Inglés

Claudia Paix&o

Notas:

v



nstitite Politéenios de Tamar

Escola Supariar
=, de Tecnalagla di Tornar

~ estt.ipt

AW
o

20
g =
O e
gw
g )
<2
S0
b < 2]

epav

CURSO BE: TeSP - Seguranca e Protegdo Civil

ANO LECTIVO: 2023 | 24
HORAS SEGUNDA

TERGA

GUARTA

ANO/SEMESTRE: SNT3 - 19/2°

PERIODO: 15 de abril a 21 de abril

GLENTA SEXTA SABADO

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

Fen. C. e A. Ext.

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

Luis Gaspar

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

ENB

12.30 - 13.00

1

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

Fen. C. e A. Ext.

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

Luis Gaspar

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 18.00

19.00 - 19.30
= 19.30 - 2000 |Riscos Qui. e Ind.

Claudia Braga

s

" 23.00 - 23.30 e

33.30-24.00 |

Fen. C. e A, Ext.

Luis Gaspar

ENB

Riscos Qui. e Ind.

Claidia Braga

Inglés

Ciaudia Paixdo

ENB

Notas:



v

_ CURBO DE: TeSP - Seguranga e Protecéo Civil ANCISEMESTRE: SNT3 - 19/2°
. E ANO LECTIVO: 2023 | 24 PERIONDO: 22 de abril a 28 de abril
55% HORAS SEGUNDA TERCA QUARTA GUINTA SEXTA SABADD
s 08.30 - 09.00 |
"% 31 09.00 - 09.30
= 2ES 09.30 - 10.00
o 3 E 10.00 - 10.30
10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
. 13.00 - 13,30
=8 13.30 - 14,00
= 14.00 - 14.30
8 E"j 14.30 - 15.00
< oo 15.00 - 15.30
== 15.30 - 16.00
SO 16.00 - 16.30
Al < 16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.30 - 19.00
19.00 - 19.30 Fen.C.e A Ext.
19,30 - 20.00 |Riscos Qui. eInd.|Int. 2 Met. em C.F.E.
g'—> i;’ Frequencis. Luis Gaspar
(U & Clemidi fw»;ﬁ Clatidia Braga
g =1 = -
2200-2230 ENB
O L BRan T

3 AR

5

23.30 - 24.00

Notas:



CURSO DE: TeSP - Seguranga e Protecao Civil ANOISEMESTRE: SNT3 - 1°/2°
ANG LECTIV: 2023 | 24 FPERIOBO: 29 de abril a 05 de maio
HORAS SEGUNDA TERCA CUARTA LUINTA BEXTA SABADO
08.30 - 08.00 ;
09.00 - 09.30
09.30 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00

Hid. T. Eq. de C. Seg.

Jose Silva

Instituto Politécnico de Tomar

- Escola Supesior
“y, de Teenologia de Tomar

. esttipt

Presencial

CENB

14,00 - 14.30 Hid. T. Eq. de C. Seg.

14.30 - 15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00

José Silva

Presencial

OMBEIROS

SCOLA NACIONAL DE

_ ENB
RS AR

18.00 - 18.30
18.30 - 19.00

. Inglés

] Hid. T. Eq. de C. Seg. | Int. 2 Met. em C.F.E

i T
Claudia Paixdop: = =20

i

e

@‘> : 2000-2030 José Silva Clatidia Braga

ENB

b Online
o ENB

= o

~23.00 - 23.30

Colores | Srarn | Pachs
i
#

23.30 - 24.00

Notas:



instituio Politdenico de Tomar

Escols Supetior
=, de Tecnologia de Tomar

. esttipt

SCOLA WACIONAL DE

BOMBEIROS

epa@

Criares | Sntra | Pard

CURSO DE: TeSP - Seguranga e Protegdo Civil
ANO LECTIVO: 2023 | 24

HORAS

SEGUNDA

TERCA

GUARTA

GUINTA

ANOISEMESTRE: SNT3 - 192°

PERIODO: 06 de maio a 12 de maio
SEXTA SABRADO

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

Hid. T. Eq. de C. Seg.

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

José Silva

10.30 - 11.00

11.00-11.30

Presencial

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

ENB

12.30 - 13.00

6

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

Hid_T. Eq. e C. Seg;

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

i Presencial o

16.00 - 16.30

- ~Frequéncia -

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.30

g mw|

Hid. T. Eq. de C. Seg.

José Silva
Online

ENB

g

23.30 - 24.00 |

Int. 3 Mef. em C.F.E.

Claddia Braga

EPAV

Hid. T. Eq. de C. Seg.

José Silva

Online

- Inglés

Claudia Paixao| ©

ENB

':'Ldi’ég'é':asbar

ENB

Notas:




4 de Tecnologia de Temar

- . estt.ipt
" Escola Superior

[ KN

L
2O
= D
3 v
gi.l.l
= o
< =
SO
e

tnstituta Politéenico di Tomar

v

Colres | Sntra | Periche

epa

CUREQ BE: TeSP - Segurancga e Protegao Civil

AND LECTIVO: 202324
HORAS SEGUNDA

TERCA

GUINTA

ANDSEMESTRE: SNT3 - 19/2°
PERICDD: 13 de maio a 19 de maio

BEATA

SABADO

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

Atelier de Criat.

Soénia Soares

ENB

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14,30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

Atelier de Criat.-
Sénia Soares _

ENB

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

- He 2000 | Int. 3 Met. em C.F.E.
2030 -2100

Claddia Braga

foie
G
S

Ok : : EPAV
23.00-23.30

23.30 - 24.00

int. & Met. em C.F.E.

Clatdia Braga

EPAV

Int. a Met. em C.F.E.

Claiadia Braga

EPAV

“Inglés

Claudia Paixdo

ENB

Notas:

b



U

AMO/SEMESTRE: SNT3 - 19/2°
PERIODO: 20 de maio a 26 de maio
SEXTA SABADG

CURBG DE: TeSP - Seguranca e Protecio Civil

ANG LECTIVO: 2023 | 24

HORAS SEGUNDA TERCA SUARTA CLHNTA

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

. teTecnologia de Tomar
lastituto Politéenice de Tamar

Escola Superiar

. esttipt

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

Hid. T. Eq. de C. Seg.

Sénia Rosa

ENB
g

13.00 -13.30

13.30-14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

BOMBEIROS

[ 5
[~
po—
=
=
&=
L)
=<1
=
<t
pu—
[&3
-
Ty
i

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

Hid. T. Eq. de C. Seg.

Sonia Rosa

ENB
g

18.00 - 18.30

epaV

Crlares | 8atra | Peniche

723,00 - 23.30

18.30 - 19.00

23.30 - 24.00

Int. &8 Met. em C.F.E.

Claddia Braga

EPAV

Afelier de Criat.

Soénia Soares

EPAV

Int. 4 Met. em C.F.E.

Claddia Braga

EPAV

Inglés

Claudia Paixao

ENB

Notas:




= ¢o Teraologha do Tomat

. esftipt
Escola Superiar

{nstitute Faltscnico de Tomar

=W
[om Y

22
= &2
G W
I
==
SO
Pl om

epa@

Cores | Saten | Penche

CURBO DE: TeSP - Seguranca e Protegdo Civil

ANO LECTIVD: 2023 | 24
HORAS SEGUNDA

TERCA

GHARTA

OUINTA

ANDIBERMESTRE: SNT3 - 19/2°

PERIODO: 27 de maio a 02 de junho
BEXTA SABADG

08.30 - 09.00

08.00 - 09.30

09.30 - 10.00

int. a Met. em C.F.E.

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30¢ - 13.00

13.00 - 13,30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

G320

Int. & Met. em C.F.E.

Claudia Braga

23.00 - 23.30
33.30 - 24.00

Atelier de Criat.

Sdnia Soares

Int. 3 Met.em C.F.E

ClaGdia Braga

EPAV

Notas:




b

CURSOC DE: TeSP - Seguranca e Protecao Civil ANO/SEMESTRE: SNT3 - 1%/2°
. ANO LECTIVO: 2023 | 24 PERIODO: 03 de junho a 09 de junho
E i.g HORAS SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
o st 08.30 - 09.00
D ags 09.00 - 09.30
= A% 09.30 - 10.00
oot 10.00 ~ 10.30
o 10.30 - 11.00
e 11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
= 13.30 - 14.00
Z g 14.00 - 14.30
S wom 14.30 - 15.00
20 15.00 - 15.30
= = 15.30 - 16.00
=) 16.00 - 16.30
7 aa 16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.30 - 19.00
- 18.00 - 19.30 | Hid. T. Eq. de C. Seg. | Atelier de Criat.| Hid. T. Eq. de C. Seg.| -Inglés -
G_> 2 "’ 00 - 20.30 Luis Gaspar Luis Gaspar Claudia Paixo
= 20 30 - ; Sénia Scares
0: |[zwan
2 2130-2200 ENB
Q.% 2200-2230|  ENB ENB | ENB
;<,§ 2 ) HK;K-“ ] 10 . ENB RREIER b Y
(D S 23.00 - 23.30 5 7
23.30 - 24.00

Notas:



O

CURSO DE: TeSP - Seguranca e Protecdo Civil ANO/SEMESTRE: SNT3 - 1°/2°

o £ ANO LECTIVO: 2023 | 24 PERIODO: 10 de junho a 16 de junho
E: HORAS SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SENTA SABADO
- §-§§ 08.30 - 09.00 ‘
o59E 09.00 - 09.30
=3 § E 09.30 - 10.00
n e 2 10.00 - 10.30
@ Ss s 10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
= 13.30 - 14.00
2 g 14.00 - 14.30
e 14,30 - 15,00
2 - 15.00 - 15.30
= 15.30 - 16.00
3 16.00 - 16.30
2 o0 16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.30 - 19.00
| Hid. T. Eq. de C. Seg. | Atelier de Criat. inglés
G_> v Luis Gaspar Sonia Soares |Claudia Paixgo]
L
:_;2
D_*" ENB ENB ENB
23.00 - 23.30 6 8
23.30 - 24.00

Notas:




CURSU DE! TeSP - Seguranga e Protegdo Civil ANO/SEMESTRE: SNT3 - 192°

. E ANMO LECTIVO: 2023 ] 24 PERIODO: 17 de junho a 23 de junho
5% HORAS SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
L s%E 08.30 - 09.00
0892 09.00 - 09.30
e ZE E 09.30 - 10.00
et d 10.00 - 10.30
L 10.30 - 11.00
o 11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
5 W 13.30 - 14.00
= g 14.00 - 14.30
S v 14.30 - 15.00
g % 15.00 - 15.30
= = 15.30 - 16.00
= 16.00 - 16.30
A pa 16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.30 - 19.00
- 19.00-19.30 | Hid. T. Eq. de C. Seg. Inglés Atelier de Criat. Inglés
1 0 Claudia Paixao “ |Claudia Paixao
G_> o 2 2030 Luis Gaspar Sénia Soares
E | 20.30-2100 ENB ENB ' ENB
m& e :
t% i 2 Frequéncia
D_—- 27 Faoiti Frequéncia ENB
m = 3.00 - 23.30 9 7 10
23.30 - 24.00

Notas:



