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Construcio e Reabilitagdo
Licenciatura, 12 Ciclo
Plano: Despacho n2 9398/2015 - 18/08/2015

Ficha da Unidade Curricular: Mecinica dos Solos

ECTS: 5; Horas - Totais: 135.0, Contacto e Tipologia, T:30.0; PL:30.0; OT:6.0;
Ano|Semestre: 2|S2; Ramo: Tronco comum;

Tipo: Obrigatdria; Interacdo: Presencial; Cédigo: 810623

Area Cientffica: Geotecnia e Fundagdes

Docente Responsavel
Ana Paula Gerardo Machado

Docente e horas de contacto
Ana Paula Gerardo Machado
Professor Adjunto, T: 30; PL: 30; OT: 6;

Objetivos de Aprendizagem

Desenvolver competéncias no dominio da Mecanica dos Solos: cdlculo de tensdes e deformactes; resolugio
de problemas relacionados com a dgua no solo e percolagdo, com a estabilidade de taludes e com os impulsos
de terras sobre muras de suporte. Execugio e interpretacio de ensaios e estudos geotécnicos.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

No final desta unidade curricular o estudante deve ser capaz de identificar os solos, determinar os pardmetros
que os caracterizam e realizar calculos para determinar relagbes entre tensGes e deformagBes,
assentamentos por consolidagdo, tempos para consolidacdo, acelerac3o da consolidagdo; capacidade de
carga, resisténcia ao corte, coeficientes de seguranga face a diferentes tipos de cargas e presses sobre
estruturas de suporte. Deve conhecer métodos de prospecdo e ensaios de campo e de laboratério, saber
interpretar perfis geotécnicos, avaliar a permeabilidade dos solos e os riscos associados a percolagdo da dgua
no solo, calcular presstes da dgua no sclo e nas estruturas e tomar medidas relativas a estes fenémenos
(levantamento hidraulico e erosdo interna).

Contetidos Programaticos

Agua nos solos. Percolagdo. Compressibilidade e consolidagdo de estratos de argila. Aceleracio da
consolidacdo. Resisténcia ao corte. Impulsos de terras. Cstabilidade de taludes. Reconhecimento e prospecio
geotécnica. Breve referéncia a estudos geotécnicos. Resolugdo de exercicios. Ensaios iaboratoriais.

Contetdos Programatices {detalhado)

1-Agua nos solos. Percolac3o. Lei de Darcy. Permeabilidade. Determinagdo do coeficiente de permeabilidade.
Expressbes semi-empiricas. Forga de Percolagdo. Ensaios de campo. Ensaios de laboratério. Coeficiente de
permeabilidade equivalente para o caso de macigos estratificados. Escoamentos bidimensionais em meios
porosos. Determinagdo de redes de fluxo em macigos com isotropia e com anisotropia de permeabilidade.
Determinagdo do caudal e do estado de tensdo no macico, a partir da rede de escoamento. Instabilidade de
origem hidraulica. Gradiente hidrdulico critico. Piping e levantamento hidraulico. Filtros. Capilaridade.
Nogdes gerais sobre fenémenos capilares. A capilaridade nos macigos terrosos: lei de Jurin. Sucgdo capilar.

2-Compressibilidade e consolidagdo de estratos de argila. RelacBes tensdo-deformacio em solos carregados

em condicBes de confinamento. Efeito do tempo. Solos normalmente consolidados, sobreconsolidados e
subconsolidados. Determinac8o da tensdo de pré-consolidagio. Construgio de Casagrande. Reconstituiciio
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da curva de compressibilidade. Construcdo de Schmertmann. Parametros das relagbes tensdo-deformacéo.
Assentamentos por consolidacio. Relacdo entre as variagdes do indice de vazios e da espessura da amostra.
Assentamentos por consolidacdo calculados a partir dos indices de compressibilidade e de
recompressibilidade. Teoria da Consolidacdo de Terzaghi. Deducdo e solugbes da equacdo de consolidacéo.
Estrato com duas fronteiras drenantes e com distribuigdo retangular do excesso de pressdo neutra inicial.
Estrato com uma fronteira drenante e distribuicdo retangular do excesso de pressdo neutra inicial.
Assentamentos em funcdo do tempo. Avaliacio do coeficiente de consolidacio a partir de ensaios
edométricos. Estratos nd3c confinados. Calculo de assentamentos por consolidagdo. Consolidacio
bidimensional e tridimensional. Teoria de Biot. SolucBes da Teoria de Terzaghi para quaisquer distribuicGes
dos excessos de pressdo neuira inicial. Consolidagdo secundaria ou secular. Aceleracio da consolidagéo: pré-
cargas e drenos verticais. Solugdo da equacdo da consolidagdo radial.

3 - Resisténcia ao corte. Critérios de rotura de Tresca e de Mohr-Coulomb. Ensaios triaxiais. Ensaios de corte
directo. Determinacdo da envolvente de Mohr-Coulomb a partir dos resultados dos ensaios. Resisténcia ac
corte e relacBes tensio-deformacio em areias. Dilatdncia. indice de vazios criticos. Angulos de atrito de pico
eresidual. Liguefacdo das areias. Resisténcia ac corte e relagbes tensdo-deformagdc em argilas. Ensaios CKoD
e CKoU. Comportamento sob condigdes drenadas, Comportamento sob condiges ndo drenadas, Parametros
de pressbes neutras.

4-Impulsode terras. Ceeficiente de impulsc em repouso. Estados de equilibric limite. Coeficientes de impulso
ativo e de impulso passivo. Métode de Rankine. Casos de cargas concentradas e de cargas distribuidas em
terrenos coesivos e nio coesivos, saturados e ndo saturados. Caso de macigos estratificados. Caso de macicos
com superficie inclinada. Teoria de Boussinesq, Résal e Caquot. Macigos coesivos. Teorema dos estados
correspondentes. Schrecargas uniformes aplicada a superficie. Expressdes de L'Herminier-Absi. Método de
Coulomb Construgdo de Culmann. Soluges analiticas. Determinagdo do ponto de aplicagdo do impulso
Impulsos ativo e passivo sob condicBes sismicas. Teoria de Mononobe-Okahe (Breve referéncia)

S-Estabilidade de taludes. Tipos de taludes. Taludes infinitos: em material friccional emerso e em material
friccional com percolagdo paralela a superficie; em material com coesdo e atrito. Métodos de calculo de
estabilidade de taludes. Método dos blocos ou cunhas deslizantes. Superficies de deslizamente circulares:
método de Fellenius e Método de Bishop Simplificado. Estabilidade de aterros e escavagtes. Breve referéncia
a métodos para estabilizagdo de taludes.

6 - Reconhecimento e prospegdo geotécnica. Fotografia aérea. Métodos geofisicos. Métodos mecénicos:
tipos de sondagens. Localizagdo, profundidade e ndmero de sondagens. Métodos de amostragem e tipos de
amostras. Ensaios de campo: penetracdo dindmica e estatica, permeabilidade em solo e em rocha, corte
rotativo e carga em placa. Equipamentos utilizados, técnicas de execucdo e dados a obter. Ensaios de
laboratério. Estudos geotécnicos. Fases de um estudo geotécnico. Estudos geotéchicos para diversos tipos
de obras. Andlise de situactes reais.

7-PRATICA- Resolugdo de exercicios. Execugdo e interpretacdo de ensaios para caracterizacio de solos ensaio

edométrico e ensaio de corte direto.

Metodologias de avaliacio
Prova escrita nas varias épocas, com componente tedrica e pratica. Para aprovacio € necessario um minimo
de 40% da cotacdo em cada componente e uma ciassificagdo total igual ou superior a 9,5 valores,

Software utilizado em aula
Nio aplicdvel

Estagio
Nao aplicavel
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Bibliografia recomendada

- Cernica, (1995). Geotechnical Engineering: Soil Mechanics. (pp. 1-480).USA: lohn Wiley & Sons
- Fernandes, M. (2007). Mecdnica dos Solos. (Vol. 1 e [l}. {pp. ..).Porto: FEUP

- Reid, D. and Berry, P. (1993). An Introduction to Soil Mechanics. {pp. 1-317).UK: MacGarw-HILL

Coeréncia dos conteiidos programéticos com os objetivos

Para que seja possivel atingir os objetivos enunciados é necessario transmitir aos estudantes as bases
referentes a mecénica dos materiais geoldgices. Os conceitos, as teorias associadas e os métodos de calculo
constituem bases fundamentais para a compreensdo dos fenémenos relacionados com a dgua no solo e
percolagdo, com as tensdes geoestdticas, com as relagBes tensdofdeformagio associados a
compressibilidade, consolidagdo e resisténcia ao corte. Os impulsos de terras e a estabilidade de taludes
requerem conhecimentos adquiridos nos capitulos anteriores. Os projetos requerem o conhecimento das
caracterfsticas do subsolo e pardmetros dos materiais geoldgicos. Esta informacio obtém-se através de
prospe¢do e ensaios de campo e de [aboratorio.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas de tipo expositivo e interativo com exemplos de casos praticos. Aulas praticas com resolugdo
de exercicios e realizagdo de ensaios laboratoriais.

Coeréncia das metodalogias de ensino com os objetivos

A exposigdo tedrica permite apresentar os conceitos numa perspetiva técnico-cientifica. Com recurso a
exemplos reais ou a modelos procura-se que os estudantes compreendam o conceito. Estimulando a
participacdo procura-se que apresentem exemplos de modo que através da interatividade se perceba as
dificuldades individuais e se esclarecam dividas. A apresentacdio de situagBes de projeto ou de obra,
envolvendo a matéria em aprego e solicitando solugBes ou decisdes tem como objetivo despertar o interesse
e trabalhar a autoconfianca. Com esta metodologia de trabalho procura-se, também, desenvolver a
curiosidade, o espirito critico e a capacidade de decisdo. A realiza¢io dos ensaios, edométrico e corte direto,
permite o uso de folha de cdlculo, tragado de grifico e determinacdo de pardmetros do solo. A analise do
resultado permite concluir sobre a coeréncia desses valores face a outros dados do solo que sdo
disponibilizados.

Lingua de ensino
Portugués

Pré requisitos
N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados
N&o aplicavel

Observagges

Docente Responsavel

HO\_ s S0

Diretor de Curso, Cothisséo de Curso

Cx- R

Conselho Téc

i o-Cientifico Homologado peto C.T.C.
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