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Mestrado em Reabilitagdo Urbana
Mestrade, 22 Ciclo
Plano: Despacho n? 11549/2014 - 15/09/2014

Ficha da Unidade Curricular: Eficiéncia Energética em Edificios
ECTS: 5; Horas - Totais: 135.0, Contacto e Tipologia, T:15.0; TP:30.0; OT:4.0;
Ano]Semestre: 2]51; Ramo: Tronco Comum;

Tipo: Obrigatéria; Interacao: Presencial; Codigo: 300615

Area Cientifica: Construgio

Docente Responsavel
Ana Carla Vicente Vieira, Professor Adjunto

Docente e haras de contacto

Ana Carla Vicente Vieira

Professor Adjunto, T: 12; TP: 10; OT: 2;
Maria de Lurdes Belgas da Costa
Professor Adjunto, T: 3; TP: 20; OT: 2;

Objetivos de Aprendizagem

Identificar os requisitos legais, normativos e regulamentares da certificacio energética.

Caracterizar o comportamento térmico de edificios. Dimensionar e seleccionar sistemas de climatizagdo.
Identificar medidas potenciais de economia de energia e avaliar a respectiva viabilidade econdmica.

Conteldos Programaticos

Comportamento passivo e concepcdo bioclimatica de edificios. Conceitos fundamentais de termodinamica.
Ventilagdo, produgdo de calor e de frio. Necessidades energéticas e certificacio energética de edificios. Projecto
solar térmico. Auditorias, estratégias e solugdes de aumento de eficiéncia energética. Sistemas de
aproveitamento de recursos endogenos. Viabilidade econdmica. Estudo de Casos.

Conteldos Programaticos {detalhado)

Mercado europeu de Fnergia e suas implicagfies em Portugal = legislaciio, normalizacdo e regulamentagio
nacional e comunitéria;

Comportamento solar passivo e conceg¢do bioclimatica de edificios;

Conceitos fundamentais de termodinamica;

Ventilagdo natural e com recurso a sistemas ativos; produgio de calor e de frio - constituigio, concecio e
selegdo de sistemas de climatiza¢do;

Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios, o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de
Habitagdo e o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comeércio e Servigos;

Calculo das necessidades energéticas dos edificios

Certificagdo energética de edificios Projeto solar térmico — fundamentos de célculo, equipamentos e solucdes,
contrato de manutengdo e abrangéncia — Programa SolTerm.

Auditorias de energia — metodologias e solugBes tecnoldgicas;

Principais oportunidades para a racionalizacdo de consumos (ORC) em iluminagdo, climatizago,ventilagdo.
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Estratégias de aumento de eficiéncia energética nos edificios e em ambiente urbano;

Analise da viabilidade econdmica de planos e programas de eficiéncia energética;

Programas e incentivos financeiros a eficiéncia energética e integracdo de sistemas de aproveitamento de
recursos enddgenos.

Estimativa do custo e exploragdo de um edificio, do custo global das solugbes alternativas e previsSo dos custos
de manutencdo Estudo de casos.

Metodologias de avaliacdo
Apresentacdo e discussdo dos trabalhos praticos e estudos (obrigatorio - 60%);
Testes escritos de avaliagdo (obrigatorio - 40%).

Software utilizado em aula
N&o aplicavel.

Estagio
N3o aplicavel.

Bibliografia recomendada

- THUMANN, “ENERGY CONSERVATION IN EXISTING BUILDINGS DESKBOOK”.

-TURNER, W. “ENERGY MANAGEMENT HANDBOOK,

- Moret, A. (2009). Térmica de Edificios. ISBN 978-972-8620-13-4: Orion

- 54, A. (2008). Guia de aplicagBes de gestdo de energia e eficiéncia energética. Lx: Publinddstria

Coeréncia dos conteldos programaticos com os objetivos

Os conteldos programdticos da unidade curricular pretendem uma abordagem baseada no desenvolvimento
de competéncias que permitam uma aprendizagem proactiva, dando-se énfase & componente experimental e
de projeto.

A abordagem das politicas de gestio energética, conceitos fundamentais de comportamento passivo e
concegdo bioclimatica de ediffcios, pretendem garantir uma visdo alargada sobre a certificacdo energética de
edificios.

A aplicagdo de legislagdo e regulamentacdo nacional deverd ser explorada e sustentada com base em
competéncias desenvolvidas com a abordagem tedrica e cientifica de conhecimentos de base sobre conceitos
de gest3o de energia em edificios, auditorias energéticas, termodindmica e psicrometria.

Melodologias de ensino
Aulas tedricas expositivas. Trabalhos praticos e estudos para trabalhe individual, ou em grupo. Visitas de
estudo.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Pretende-se despertar a necessidade da aprendizagem auto-orientada e autdnoma, como forma de garantir
atualizagdo em dominios técnicos e tecnoldgicos de evolugdo continua.

Explorando a capacidade de trabalho em equipa, os estudos e trabalhos priticos pretendem explorar os
conceitos tedricos de base e, ainda, aplicar (a casos reais e/ou flustrativos) as leis, normativas e regulamentos
publicados no ambito da eficiéncia energética, comportamento térmico e sistemas energéticos
acondicionamento de edificios.

A apresentagdo e discuss3o desses casos praticos pretendem incentivar o desenvolvimento de competéncias
argumentativas, sustentadas por estudos de viabilidade, face as oportunidades de racionalizagio de energia e
potenciais de economia de energla, identificadas em auditorias energéticas.
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As visitas de estudo deverdo permitir o confronto de casos reais com a aplicagdo dos conceitos adquiridos,
explorando a capacidade de identificagdo, interpretagdo avaliagio e andlise critica.

Lingua de ensino
Portugués

Pré requisitos
N3do aplicavel.

Programas Opcionais recomendados
N3o aplicavel.

Observacdes

Docente Respopsay, o

Diretor de Curso, Comissao de Curso

(e §Zote M), costo

Conselho Téc?icientiﬁco



