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Docente Responsavel
Mdrio Helder Rodrigues Gomes

Daocente e horas de contacto
Flavio Rodrigues Fernandes Chaves
Professor Adjunto, TP: 22.5; OT: 1;
Mario Helder Rodrigues Gomes
Professor Adjunto, TP: 22.5; OT: 1

Objetivos de Aprendizagem

Competéncias ao nivel da andlise, da caracterizacdo e da concegdo das diversas infraestruturas mecanicas e
eletrotécnicas de forma integrada e coordenada afetas 3 reabilitag3o de edificios. Sensibiliza¢830o para os requisitos
de conforto e qualidade do ar interior.

Conteudos Programaticos (resumido)

InstalagBes Elétricas em edificios: normas, materiais, equipamentos, conceciio e execucdo. Infraestruturas de
Telecomunicagdes em Edificios: normas, materiais, equipamentos, conceciio, execugdo. Qualidade do Ar Interior:
qualidade e conforto do ar, instalacBes tipicas e solugBes técnicas em edificios. Aquecimento, Ventilacio e Ar
Condicionado: materiais, equipamentos; tubagens e condutas, concegio.

Conteddos Programaticos (detalhado)

1- Qualidade do Ar Interior {QAI); Requisitos de conforto e qualidade do ar interior. Edificios existentes e edificios
novos. Requisitos de eficiéncia dos equipamentos e dos sistemas energéticos e de climatizacdo dos edificios
(equipamentos novos/existentes). Andlise e projeto de sistemas climatizagiio dos edificios: Edificios existentes e
edificios novos — instalacdes tipicas; solugBes técnicas; conceglo do projeto.

2- Aquecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado (AVAC): Instalacdo e ensaios de rececfio a sistemas AVAC -
empresa instaladora; materiais e equipamentos; instalagdes de tubagens; instalagbes de condutas; testes
preliminares aos ensaios; ensaios de rececio. Dimensionamento de condutas de AVAC — métodos de perda de
carga constante e recuperagdo estatica.

3- Instalag8es Elétricas (IE): legislagiio e normas em vigor (RTIEBT); concegdo em edificios; materiais, aparelhagem
e equipamentos, prote¢io das instalacdes e de pessoas. lluminagdo interior: grandezas, unidades e relagfes,
carateristicas dos locais, armaduras e ldmpadas. Métodos praticos de dimensionamento e execucio.



4- Infraestruturas de Telecomunicacdes em Edificios (ITED): normas e concecdo, tecnologias, materiais,
dispositivos e equipamentos. Redes de tubagens e de cabos individuais e coletivas. Dimensionamento e execucdo.

5- Domética: Principais funcionalidades da domética, sistemas X10, KNX, vantagens e desvantagens. Critérios de
escolha; domdtica e seguranca. Emprego da domatica em edificios.

Metodologias de avaliagdo
Trabalho préatico sobre QAl e AVAC {50%) e prova escrita referente a IE, ITED e Domdtica (50%).

Bibliografia principal (max 4 ref.)

- Republica, D. (2013). Decreto-lei n.2 118/2013. Sistema de Certificacdo Energética dos Edificios (SCE),
Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitacio (REH) e Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Comércio e Servigos (RECS).

- Republica, D. {2006). Portaria n.2 349-A/2006. Regras Técnicas das Instalagées Elétricas de Baixa Tensdo (RTIEBT).
- ANACOM, (2014). Manual ITED (Prescricdes e Especificacdes Técnicas}, 32 Edigdo.

- Chamusca, A., Domdética & Seguranga Electronico — A Seguranga Que Se Instala, Ordem dos Engenheiros /
Ingenium Edices, 2006.

- Apontamentos fornecidos pelos docentes.

Coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos
Os contelidos programaticos sdo coerentes com os objetivos como se demonstra na ficha da UC.

Metodologias de ensino

Aulas tedrico-praticas expositivas e de aplicacdo de casos praticos referentes aos contetidos ministrados.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino sdo coerentes com os objectivos da aprendizagem como se demonstra na ficha da UC.

Lingua de ensino
Portugués
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