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DocenterResponséverl :
Rosa Brigida Almeida Quadros Fernandes

Docente e horas de contacto
Rosa Brigida Almeida Quadros Fernandes
Professor Adjunto, T: 30; TP: 30;

Objetivos de Aprendizagem

Pretende-se que os estudantes se familiarizem com as |e|s fundamentais da dindmica classica e que se tornem
capazes de pensar racionalmente, aplicando-a a situag@es fisicas concretas, obtendo, anallsando e
compreendendo os diversos resultados e seus limites de validade.

Contelidos Programaticos

1.Unidades e dimensdes. i

2.Grandezas fisicas escalares e vetoriais.

3.Cinematica do ponto material e do corpo rigido.

4.Dindmica do ponto e do corpo rigido.

5.Forgas.

6.Leis de conservagio do momento linear, momento angular e de energia propria.

Conteudos Programaticos {detalhado)

1.Unidades e dimens&es das principais grandezas cineméticas e dindmicas.-

2.Grandezas fisicas escalares e vetoriais: massa, instante, intervalo de tempo, posicio, deslocamento,
velocidades média e instantanea, rapidez, acelera¢des média e instantdnea, momento linear e angular, impulso,
forga resultante, torque, energias cinética, cinética orbital e interna, potencial, potencial interna e prépria.
3.Cinemética do ponto material e do corpo rigido: movimento de translaciio sobre a trajetoria, circular e geral,
no espaco a 3 dimensdes; movimento de rota¢do em torno de um eixo de simetria.

4.Dindmica do ponto e do corpo rigida: leis fundamentais da translagdo e da rotacio.

5.Forgas: peso, reagﬁo normal, tensdo, de impulsdo, eletrostdtica, magnética, elastica e de atrito entre sélidose

num fluido.

6.Leis de conservagéo do momento linear, momento angular e de energia propria.

Metodologias de dvaliagio



Y/

Instituto Politécnico de Tomar
AN

Resolucdo individual das fichas de exercicios e problemas. Prova escrita onde s3o avaliados os conhecimentos e
competéncias adquiridas pelo aluno.

Bibliografia recomendada :

- Alonso, . e Finn, . {2000). Fisica - um curso Universitdrio {vol. | - Mec@nica e vol. If - Campos e Ondos}. Brasil:
Edgard Blutcher

- Almeida, M. e Costa, M. (2012). Fundamentos de Fisica. Coimbra: Almedina

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Nas aplicagbes da dindmica classica a situagBes fisicas concretas, tépico lecionado em conjunto com a restante
matéria, os estudantes tdm a oportunidade de se familiarizem com as leis fundamentais da dindmica classica,
pensando racionalmente, analisando e compreendendo os diversos resultados e seus limites-de validade.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas e tedrico praticas de exposigdo dos conceitos, leis e teoremas. Em ambas as aulas sdo propostos
e resolvidos exercicios e problemas de aplicagdo dos conceitos, leis e teoremas,

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

O estudante é incentivado a estudar regularmente o material da disciplina, a realizar semanalmente trabathos
de casa, a participar, na aula, em discussBes. Para evitar o éstudo baseado na memorizagéo, tera acesso a
formulario.

Lingua de ensino
Portugués

Observagdes

Docente Responsdvel

Blgida Fowauden

Diretor de Curso, Comissao de Curso
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