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POLITICA oa CONCILIACAO

Para a Universidade Politécnica de Tomar (UPTomar) a conciliagdo entre a vida profissio-
nal, familiar e pessoal é elemento integrante do plano de acéo e determinante na
definicdo da estratégia de um futuro sustentdvel contribuindo para melhorar a eficdcia e
a eficiéncia do desempenho do Sistema de Gestdo da Conciliagdo (SGC) através do

cumprimento da legislagdo e outros requisitos aplicdveis.

A Vistio, a Misséio, os Valores e os Principios de Etica e Conduta reforgam esta politica com
o intuito de a UPTomar ser uma instituicdo pioneira e de referéncia no dmbito desta,

responsabilizando-se por cumprir as seguintes medidas:

e Boas prdticas laborais
Garantir padrées de qualidade assumindo o compromisso de continuar a melhorar/
incrementar o desempenho, desenvolvendo um conjunto de prdticas e de objetivos men-
surdveis, de modo a assegurar a qualidade dos servigos, do clima organizacional e o res-

peito pelos principios refletidos no SGC.

Integrar o pensamento baseado no risco como suporte ao planeamento, considerando os
riscos e oportunidades associados aos seus processos e partes interessadas toman-
do medidas para prevenir e reduzir efeitos indesejados e atingir a melhoria, na promo-

céio da satisfacdo, envolvimento e motivagdo dos trabalhadores.

e Servicos e beneficios
Continuar a promover e celebrar protocolos que vdo ao encontro das necessidades das

partes interessadas relevantes (trabalhadores, familias e estudantes).

e Apoio profissional e desenvolvimento pessoal
Dinamizar e apoiar a realizacdo de agdes de formacdo, internas ou externas, que favo-

recam o desenvolvimento dos trabalhadores e a atualizagdo das suas competéncias.

A UPTomar defende e promove uma comunicacdo inclusiva, eficiente e eficaz, adota um
posicionamento que é favordvel a prdticas de igualdade de género e garante a monitori-

zacgdo e a melhoria do SGC.

A Reitoria assume a responsabilidade de garantir a implementacdo desta politica a
todas as partes interessadas relevantes para o servico e para com as autoridades

competentes.
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