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1.Tema

Utilizagdo de um kit anti-derrame

2.0bjetivo

Informar os trabalhadores sobre a utilizacao pratica de um kit anti-derrame.

3. Enquadramento Legal

Decreto-Lei n® 24/2012, de 6 de fevereiro consolida as prescricdes
minimas em matéria de protegao dos trabalhadores contra os riscos para a
seguranga e saude devido a exposi¢cao a agentes quimicos no local de
trabalho.

Decreto-lei n® 147/2008, de 29 de julho estabelece a responsabilidade
pela prevencao e reparacao de danos ambientais, incluindo situagdes de
poluicao por substancias perigosas.

4. O que é um kit anti-derrame

Um kit anti-derrame (também chamado de spill kit em inglés) € um conjunto de
materiais utilizado para conter, absorver e limpar derrames acidentais de
liquidos, especialmente em ambientes industriais, oficinas, armazéns,

laboratérios, postos de combustivel e embarcacgdes.
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https://files.diariodarepublica.pt/1s/2012/02/02600/0058000589.pdf
file:///C:/Users/Alcino%20Serras/Desktop/Decreto-lei%20nº%20147%202008%20de29%20de%20julho.pdf
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Normalmente, um kit anti-derrame pode incluir:

Mantas, almofadas ou rolos absorventes para recolher liquidos.
Barreiras absorventes (booms) para impedir que o derrame se espalhe.
Sacos para recolha e descarte dos residuos contaminados.

Luvas e outros equipamentos de protecao individual (EPI).

Instrugcdes de emergéncia para resposta rapida.

5. Como atuar em caso de fuga ou derrame de substancias
perigosas

5.1- Avaliar a fuga e o perigo associado
Avalie o derrame, identificando o tipo de liquido e a quantidade potencial
de derrame.

5.2- Evacuar e sinalizar o local do acidente

Evacue todas as pessoas imediatamente. Balize a zona afetada para evitar
que pessoas entrem em contacto com o derrame ou o espalhem com 0s
seus pés.

5.2- Usar o equipamento de protec¢ao individual

Selecione e coloque os equipamentos de protecao individual (EPI)
adequados. Consulte as fichas de dados de seguranca ou as instrugdes de
uso, se necessario. Importante: Nao tente abordar o derrame semo
equipamento de protecao adequado.
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5.3- Parar o derrame e conté-lo

Pare o derrame na sua origem. Preste especial atencao para evitar que as
substancias entrem nos esgotos.

Utilize chourigos e panos absorventes existentes no kit.

5.4-Ventilar o local
Abre as janelas e/ou liga as hottes, caso existam.

5.5- Gerir os residuos gerados
Utilize o saco existente no kit e coloque la dentro os residuos gerados
durante o acidente. Posteriormente encaminhe para a reciclagem.

5.6- Repor os equipamentos de emergéncia
Reponha o kit usado, substitua os EPI’s e qualquer outro equipamento
utilizado.
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