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1. Mensagem aos/às associados/as 

Caros/as Associados/as da Casa do Pessoal do IPT – Associação (cpe.ipt), 

É com elevada consideração que nos dirigimos a todas as pessoas que integram a Casa do 

Pessoal do IPT – Associação e que, com o seu envolvimento, continuam a dar sentido e força a 

este projeto coletivo. 

Ao longo do último ano, reforçámos o nosso compromisso com a construção de uma associação 

orientada para quem exerce funções no Instituto Politécnico de Tomar (IPT). Procurámos 

promover momentos de partilha que fortalecessem o espírito de união, participação e pertença. 

O crescimento sustentado da cpe.ipt — visível na adesão de novos membros — reflete a 

confiança depositada na associação e o empenho da nossa comunidade. Este percurso só tem 

sido possível graças à colaboração, dedicação e contributo individual, nas mais diversas formas 

de participação. 

Continuaremos a trabalhar para consolidar a nossa associação, promovendo um ambiente cada 

vez mais inclusivo, dinâmico e agregador, onde todas as pessoas se sintam representadas, 

valorizadas e motivadas a participar. 

Deixamos o nosso sincero agradecimento a todos/as os/as que fazem parte desta caminhada. 

Seguimos juntos/as, com renovado entusiasmo e sentido de missão. 

Em cumprimento do disposto nos Estatutos da cpe.ipt, submetemos à apreciação do Conselho 

Fiscal e à aprovação em Assembleia Geral o Relatório de Atividades e Contas referente ao ano 

de 2025. 

Tomar, 26 de fevereiro de 2026 

A Direção 
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2. Nota Introdutória 

O presente Relatório de Atividades e Contas tem como objetivo apresentar, de forma 

sistematizada e rigorosa, as iniciativas desenvolvidas pela cpe.ipt, bem como a respetiva 

execução financeira, referentes ao exercício de 2025. 

Ao longo do ano em análise, a associação deu continuidade à concretização dos seus objetivos 

estatutários, promovendo um conjunto diversificado de atividades orientadas para o reforço da 

união, da participação e da coesão da sua comunidade, em consonância com os valores e 

princípios que orientam a sua atuação. 

O ano de 2025 ficou marcado pelo fortalecimento da identidade institucional da associação e 

pela afirmação progressiva da sua relevância junto da comunidade que representa. 

Em termos financeiros, o exercício apresenta um resultado positivo, refletindo uma gestão 

equilibrada, criteriosa e responsável dos recursos disponíveis. 

3. Atividades desenvolvidas 

As atividades desenvolvidas ao longo do ano de 2025 são apresentadas de forma cronológica. 

A1. Caminhada até Fátima 

A cpe.ipt associou-se à 8.ª Peregrinação Solidária até Fátima, numa etapa que teve início no 

Largo do Castelo de Tomar, pelas 23h50, sob o lema “Caminhar para Ajudar – Cáritas de Tomar”. 

A2. Dia Mundial da Criança no IPT 

No dia 1 de junho, para assinalar o Dia Mundial da Criança, a cpe.ipt colaborou com o IPT na 

organização de uma tarde dedicada às crianças familiares de trabalhadores/as da instituição, 

com diversas atividades dinamizadas pela Corda Bamba. 
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A3. Sardinhada IPT 

No dia 28 de junho, o IPT assinalou o final do ano letivo com a tradicional Sardinhada, promovida 

em colaboração com os Serviços de Ação Social, a Casa do Pessoal do IPT e o grupo do Sistema 

de Gestão da Conciliação. 

A iniciativa destinou-se a comunidade trabalhadora do IPT e respetivos familiares. 

 

A4.  3.º aniversário da cpe.ipt  

Para assinalar o seu terceiro aniversário, a cpe.ipt convidou a comunidade trabalhadora a 

celebrar a data, partilhando o bolo de aniversário na sala de convívio, em Tomar, e no hall de 

entrada do edifício da ESTA, em Abrantes, no dia 28 de julho.  

  

 

 

 

 

 

 

A5. III Caminhada Solidária 

No dia 9 de novembro, o IPT foi palco da III Caminhada Solidária da Casa do Pessoal do IPT – 

Novembro Azul, promovida em articulação com a Liga Portuguesa Contra o Cancro. 

A iniciativa contou com cerca de 110 participantes e com o apoio de diversas entidades parceiras 

— LR Fitness, Wake Up Gym, CrossFit Tomar e Farmácia Grave, que disponibilizou, no final da 

caminhada, rastreios gratuitos de pressão arterial e glicemia. 
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O percurso teve início e término no campus do IPT, em Tomar, levando uma “onda azul” pelas 

ruas da cidade até ao Baloiço da Mata dos Sete Montes. 

 

 

 

Posteriormente, a cpe.ipt entregou ao Grupo de Apoio de Abrantes da Liga Portuguesa Contra 

o Cancro o valor de 886,00 €, angariado no âmbito da iniciativa. 

 

 

 

 

 

 

A12. Jantar de Natal do IPT  

No dia 19 de dezembro, a cpe.ipt, com o apoio do IPT, promoveu o Jantar de Natal, no 

restaurante “O Manjar dos Templários”. 

Foi um momento marcado pela boa disposição, convívio e celebração do espírito natalício. 
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4. Informação adicional  

A cpe.ipt marcou presença em diversos eventos da comunidade e celebrou protocolos com 

parceiros locais, reforçando a sua rede de colaboração. 

Durante o ano de 2025, esteve representada pelos membros da associação nos seguintes 

momentos: 

• Comemorações do Dia da Cidade de Tomar (1 de março); 

• Campanha do Banco Alimentar Contra a Fome (1 de junho e 29 de novembro). 

Em 2025, foram celebrados protocolos de colaboração com os seguintes parceiros: 

• Satsanga Spa Tomar – Vila Galé Collection Tomar (20 de março de 2025); 

• WakeUpGym (19 de setembro de 2025); 

• Ótica Maria dos Olhos (13 de novembro de 2025). 

A associação foi igualmente notícia na imprensa local, por ocasião da III Caminhada Solidária.
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5. Balanço 
O ano de 2025 encerra com um saldo positivo de 2 258,05 €, valor que transitará para o exercício seguinte. 
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6. Considerações Finais 
 

O ano de 2025 representou um período de consolidação e demonstração do compromisso da 

cpe.ipt com a promoção de um ambiente inclusivo e orientado para o bem-estar da sua 

comunidade. 

A cpe.ipt agradece a todas as pessoas associadas e entidades parceiras pelo apoio e colaboração, 

fundamentais para o trabalho desenvolvido ao longo do ano. 

Manteremos o empenho em fortalecer a associação e dinamizar iniciativas que contribuam para 

a valorização, união e participação da nossa comunidade. 

 

 


