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Objetivos de Aprendizagem

Conhecer e compreender a estrutura e as propriedades das biomoléculas e as suas fungdes nos
seres vivos.

Compreender a bioenergética & o metabolismo de proteinas, glicidos e lipidos.

Conhecer a constituicao dos acidos nucleicos, base do fluxo da informagéo genética nos
sistemas bioldgicos.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Os alunos devem adquirir conhecimentos detalhados acerca da estrutura das principais classes
de biomoléculas, respectivas propriedades, métedos de isolamento, caracterizagio e fungdes
nos seres vivos.

Os alunos devem ficar aptos a conhecer a constituigfo estrutural e quimica dos acidos nucleicos
indispenséavel ao fluxe de informagdo genética nos sistemas bioldgicos.

Os alunos devem adquirir competéncias no ambito dos principios gerais de transformacdo das
biomoléculas, da fung¢io dos compostos ricos em energia e das reacgdes principais do
metabolismo de glucidos, lipidos e proteinas.
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Conteddos Programaticos

Biomoléculas: estrutura, propriedades, isolamento e caracterizagdo. Proteinas, glacidos, lipidos e
&cidos nucleicos. '

Enzimas. Termodinamica dos sistemas bioldgicos. Bioenergética e ciclo do ATP.

Metabolismo dos gliicidos, lipidos e proteinas. Interligagéo das principais vias metabdlicas.

Contelidos Programaticos (detalhado)

Programa tedrico

1 - Introdugao a bieguimica e composigéao quimica dos seres vivos

1.1 Definig@o e importancia da bioquimica

1.2 Relagdo com outras dreas da ciéncia e aplicagdes praticas de bioquimica.

1.3 Elementos quimicos essenciais a vida

1.4 Moléculas orgénicas e inorganicas indispensaveis

2 — Estrutura e fungéo das biomoléculas

2.1 Proteinas - aminoacidos, classificago e propriedades, Ligagéo proteica. Estrutura,
purificac@io e caracterizagio de broteinas.

2.2 Glicidos - defini¢do e classificagdo dos glicidos. Estrutura e propriedades das oses.
Derivados das oses. A ligagao glicosidica. Holdsidos e heterdsidos.

2.3 Lipidos - definicdo, classificagdo e constituintes. Glicéridos e fosfolipidos. Terpenos e
esteroides. Os lipidos e as membranas biologicas.

2.4 Acidos nucleicos — Definigéo e estrutura basica do DNA e RNA. Papel no armazenamento e
transmisséo de informacgao genética.

3 - Introdugio ao metabolismo

3.1 Conceito de metabolismo (Anabdlismo e catabolismo) e reagdes de oxidagdo e redugéo (no
contexto de metabolismo celular). '

3.2 Enzimas - estrutura proteica e classes.

3.3 Co-factores, vitaminas e coenzimas.

3.4 Termodinamica dos sistemas biologicos. Esquema simplificado do metabolismo celular.

3.5 Bioenergética e ciclo do ATP.

4 - Metabolismo Energético

4.1 Metabolismo glucidico: Glictlise. Fermentagies. Sistema piruvato desidrogenase. Ciclos de
Krebs e do glioxilato. Cadeia respiratdria e fosforilagdo oxidativa. Fotossintese.

4.2 Integragédo dos metabolismos.

Programa pratico

TP1- Determinagao de oxigénio dissolvido

TP2- Determinag&o da caréncia bicquimica de oxigénio

TP3- Doseamento de fosforo e azoto

TP4- Analise de aglcares redutores

TP5- Determinagéo dos parametros cinéticos da hidrélise enzimatica da sacarose pela invertase
TP6- Extracdo do DNA de frutos ou de legumes

Metodologias de avaliacdo
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Prova escrita final (60%) e relatérios dos trabalhos laboratoriais (40%). Nota minima de 10
valores em cada componente. Classificagdo minima de 10 valores para aprovagéo na Unidade
Curricular. Esta metodologia aplica-se em avaliac@o continua e exame.

Software utilizado em aula

Nao aplicavel.

Estagio
N&o aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Halpern, M. e Freire, A. e Quintas, A, (2008). Bioguimica - Organizacdo Molecular da Vida.. 17,
Lidel, Edigdes Tecnicas. Lishoa

- Nelson, D. e Cox, M. (2008). Lehninger Principles of Biochemistry.. 5th, W.H. Freeman & Co.
New York

- Voet, J. e Voet, D. (2011). Biochemistry.. 4th, John Wiley & Sons. New York

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

O programa lecionado detalha aspetos fundamentais das proteinas, glticidos, lipidos e acidos
nucleicos, para que os alunos possam distinguir as diferentes estruturas, perceber as
particularidades do réspetivo isolamento e caracterizacdo e entender a sua fung&o nos seres
VivOs.

Do contelido programatico faz parte uma infroducic aos processos metabolicos, destacando os
diferentes intervenientes, a formacgo de alguns co-enzimas, as nogGes de bioenergética e
termedinamica do ATP, os outros compostos energéticos fosforilados e o acoplamento de
reacgles necessario para que as fransformacgfes sejam termodinamicamente possiveis. Apos
esta introdugdo séo estudadas as principais vias metabdlicas através das quais os seres vivos
cbtém energia para as suas fungdes basicas. Por tltimo faz-se uma integragdo dos processos
metabdlicos dos glicidos, lipidos e proteinas. Estes pontos programaticos servem para a
aquisicdo de competéncias no dmbito da fung&o e transformagio das biomoléculas.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas acerca da estrutura das biomoléculas, fungao nos seres vivos e
processos metabolicos. Aulas praticas para aplicagdo dos conhecimentos adquiridos nas aulas
tedricas.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As aulas tetricas servem para dotar os alunos dos conhecimentos tedricos indispensaveis ao
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desenvolvimento de competéncias sobre as biomoléculas, as suas reacgdes de biotransformagéo
e as suas fungdes nos seres vivos.

As aulas laboratoriais visam o desenvolvimento de capacidades especificas para o isolamento,
purificaga@o, caracterizagao e doseamento de moléculas intimamente ligadas a vida.

Pelo uso destas metodologias os alunos adquirem conhecimentos detalhados acerca da
estrutura das principais classes de biomoléculas, das respectivas propriedades, bem como dos
respectivos métodos de isolamento e'caracterizag:éo.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observagoes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

12 - Garantir padrdes de consumo e de produgao sustentaveis;

14 - Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e os recursos
marinhos para o desenvolvimento sustentavel;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagéo,
travar e reverter a degradacao dos solos e travar a perda de biodiversidade;
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