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Docente(s)
Anténic Jodo de Carvatho da Cruz
Professor Coordenador‘

Objetivos de Aprendizagem

1.Identificar o papel da investigagdo na C&R

2.ldentificar as caracteristicas da literatura técnico-cientifica
3.Executar pesquisas bibliograficas

4 Usar adequadamente a literatura técnico-cientifica
5.Elaborar documentos técnico-cientificos

6.Preparar documentos digitais

Objetivos de Aprendizagem {detalhado)

1. Identificar o papel da investigagdo na Conservagio e Restauro
2. Identificar as caracteristicas da literatura técnico-cienttfica

2.1. ldentificar os diferentes tipos de publicagdes

2.2. ldentificar a literatura técnica e cientifica relevante para a C&R
3. Executar pesquisas bibliograficas '

3.1. Identificar e usar adequadamente os recursos digitais

3.2. Seleccionar as publicagbes técnico-cientificas
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3.3. Obter as publicagdes em formato digital

4, Usar adequadamente a literatura técnico-cientifica

4.1, Seleccionar o tipo de publicagdo mais adequado a um assunto
4.2. ldentificar a informacao relevante de uma publicagio
5. Elaborar adequadamente documentos técnico-cientificos
5.1. Definir a estrutura

5.2. Organizar a informagao

5.3. Usar linguagem escrita adequada

5.4. Aplicar sistemas e normas bibliogréaficas

5.5. Elaborar e usar tabelas e figuras

6. Preparar documentos digitais

6.1. Paginar documentos

6.2. Usar adequadamente o processador de texto

Contetdos Programéaticos

1. Alinvestigag8o em Conservagdo e Restauro
2. Pesquisa bibliografica

3. Escrita téenico- cientifica

4. Preparacio de documentos em formato digital

Contelidos Programaticos (detalhado)

1. A investigagdo em Conservagdo e Restauro .
1.1. O que é investigar?

1.2. Importancia e contextos da investigag@o em C&R

1.3. Uma actividade fundamental: a escrita

1.4. Uma actividade fundamental: a leitura

2. Pesquisa bibliografica

2.1. O que procurar?

2.1.1. Alliteratura técnico-cientifica :

2.1.2. As publicagdes das Ciéncias e das Humanidades
2.1.3. A C&R no coniexto da publicagdo '
-2.1.4. O artigo cientifico

2.2. Comao procurar?

2.2.1. Pesquisa tradicional e pesquisa em ambiente digital
2.2.2. Bases de dados bibliograficas

2.2.3. Moteres de busca

2.2.4, A pesauisa bibliografica através das citagdes

2.3. Como obter a bibliografia em formato digital e como a identificar?
2.3.1. Acesso através das editoras

2.3.2. Repositorios institucionais e paginas pessoalis
2.3.3. Projectos de digitalizagao e bibliotecas virtuais
2.3.4. Elementos de identificag@o de publicacdes digitais
3. Escrita tecnico- cientifica

3.1. Normas e elementos gerais de um documento
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3.1.1. Normas

3.1.2. Partes de um documento

3.1.3. Dados de identificacéo

3.1.4. Informagao sobre ¢ contetido do documento

3.1.5. Manifestagdes de reconhecimento

3.1.6. Suportes do trabalho

3.2. Tipos de documentos e sua estrutura

3.2.1. Tipos de documentos e principios da sua estrutura
3.2.2. Artigo

3.2.3. Artigo de reviséo

3.2.4. Dissertacdo e tese

3.2.5. Relatério de estagio

3.2.6. Propostas

3.2.7. Curriculum vitae

3.3. Estilo

3.3.1. Os estilos académicos

3.3.2. O estilo técnico e cientifico e a literatura internacional
3.3.3. Regras gerais

3.34. Frases

3.3.5. Palavras

3.3.6. Outros aspectos gramaticais

3.3.7. Normas e convengdes técnicas

3.4. Referéncias bibliograficas

3.4.1. Importéncia das referéncias bibliogréficas

3.4.2, Sistemas de apresentagdo das referéncias bibliograficas
3.4.3. Principais normas de formatago ‘
3.4.4. Norma Portuguesa NP 405

3.4.5. Programas de gestio de referéncias bibliograficas
3.5. Tabelas e figuras ,

3.5.1. Uso de-tabelas & de figuras

3.5.2. Tabelas ,

3.5.3. Tipos de figuras e aspectos a fer em conta na sua preparagéo
4, Preparagéo de documentos em formato digital

4.1. Paginagéo .

4.1.1. Uso e numeragéio das paginas

4.1.2. Numeragao das partes dos documentos

4.1.3. Legendas e referenciagdo no texto de tabelas e figuras
4.1.4. Disposicéo dos elementos graficos nas paginas
4.2, Uso dos ficheiros digitais

4,21, Uso e formato dos documentos

4.2.2. Insergio de documentos em anexo ou apéndice
4.3. Uso do Word

4.3.1. Regras gerais

4.3.2. Estilos

4.3.3. Numeragéo automatica de sequéncias

4.3.4. Marcadores e referéncias cruzadas

4.3.5. Indices

4.3.6. Referéncias bibliograficas
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4.3.7. Posicionamento de figuras e tabelas
4.3.8, Ferramentas de revisdo

Metodologias de avaliagao

Salvo casos especials, devidamente justificados, as aulas tedrico-praticas sdo de presenga
obrigatoria,

A avaliago é efectuada através de uma componente TP (exercicios realizados nas aulas TP ou
fora das aulas) {60 %) e de uma componente T {artigo de revis&o bibliografica, sobre tema a
escolha, a entregar nas epocas de exame e subsequente discussao oral) (50 %). Ha aprovacéo
gquando as duas componentes t&m classificagdo igual ou superior a 10 valores, ficando excluido
de exame quem ndo tem um minimo de 10 valores na componente TP.

Em casos especiais, devidamente justificados, a avaliagao faz-se apenas afravés da componente
tedrica, sendo necesséria a nota minima de 10 valores nesta componente para aprovagio.

Software utilizado em aula

Browser
Microsoft Word

Estagio

Nao aplicavel

Bibliografia recomendada

- Azevedo, M. {2018). Teses, Relatérios e Trabalhios Escofares. Sugestdes para a Estruturacéo
da Esecrita.. 9, Universidade Catélica Editora. Lisboa

- Estrela, E. e Scares, M. e Leitao, M. (2015). Saber Escrever uma Tese e Quiros Texios .. 11,
Dom Quixote. Lisboa

- Pereira, A. e Poupa, C. (2018). Como Escrever uma Tese, Monografia ou Livro Cientffico
Usando o Word.. 7, Silabo. Lisboa

- Research as an integral part of conservation- restoration education.(2017, 0 de ). CeROA,
- Turabian, K. (2018). A Manual for Writers of Research Papers, Theses, and Dissertations.. 9,
The University of Chicago Press. Chicago

- Writing for conservation.(1999, 0 de —-). Conservation News, pp. 11-15.

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

O programa cobre os diferentes objectivos de aprendizagem da unidade curricular de acordo com
a correspondéncia seguinte:

Contetido 1: objectivo 1

Contetido 2: objectives 1, 2, 3, 4

Contetido 3: objectivo 4, 5

Contetido 4; objectivc 6

Metodologias de ensino

instituto Politécnico de Tomar 13-10-2025 pag. 4/6



1. Aulas tedricas de natureza expositiva

2. Allas tedrico-praticas de discusso de problemas comuns

3. Realizagdo de exercicios de aplicacio

4. Elaboragéo de artigo de revis&o sobre tema livre a entregar nas épocas de avaliagfo da
componente tedrica

Coeréncia das metodologias de ensino com o0s objetivos

As metodologias de ensino estdo em coeréncia com os objectivos da unidade curricular como &
evidenciado pela correspondéncia seguinte:

Metodologia 1: objectivos 1, 2, 3, 4, 5, 6

Metodologia 2: objectivos 2, 3, 4, 5,6

Metodologia 3: objectivos 2, 3,4, 5,8

Metodologia 4: objectivos 2, 3, 4, 5, 6

l.ingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N3o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Observacgoes
A lista biblicgrafica sera desenvolvida durante as aulas.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantiir o acesso 4 educacéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

Docente responsavel

, Digitally signed
frotin. =5 Gy by Anténio
| Joao Cruz
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