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Objetivos de Aprendizagem

Proporcionar a aprendizagem das metodologias gerais de observacéo e analise de processos
fisicos, e em particular na interpretagio das principais leis da fisica associadas & cinematica e a
dindmica de uma particula, ac comportamento e as condigbes de equilibrio de um corpo rigido .

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

01 - Desenvolvimento de um espirito critico que permita entender, Interpretar e aplicar os
conhecimenios do dominio da fisica e da tecnologia relacionados com esta ares;

02 — Aplicacio de raciocinio Iégico a problemas concretos, com recursos a ferramentas da fisica
e da matematica;

03 - Conhecimento e desenvolvimenio de competéncias para a analise, e para a resolugéo de
problemas no &mbito Estatica e Dinadmica de uma particula e de um corpo rigido, nomeadamente
no estudo dos problemas associadas as condigbes de equilibrio e equilibrio estatico de um corpo
rigido

Conteddos Programaticos
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1. Medidas e unidades; Sistema Internacional de Unidades; Medigtes e erros.

2. Calculo Vectorial: nog@o de vetor, soma de velores. Produto interno e externo.
3. Cinematica e Dinamica do ponio Material.

4. Trabalho e energia.

5. Sistemas de particulas e conservagdo de momento linear.

6. Corpo rigido, equilibrio e Vibragdes.

Contetidos Programaticos {detalhado)

1. Medidas e unidades; Sistema Internacional de Unidades; Medicbes e erros.
1.1 Revis3o de conceitos sobre Grandezas Fisicas € suas unidades
1.1.1 Sistema Internacional de Unidades

1.2 Importancia da medida. Tipos de erros nas medicdes e medidas
1.2.1 Precis@o versus Exactidao

1.2.2 Erros de Observacfo, sisteméticos e aleatérios (nas medicfes directas)
1.3 Calculo de erros em medidas directas

1.4 Caleulo de erros em medidas indirectas

1.4.1 Método do Calculo Aproximado

1.4.2 Método do Calculo Exacto

2. Calculo Vectorial: nogao de vetor, soma de vetores. Produto interno e externo.
2.1 Nogdo de Vector e suas Propriedades

2.2 Nocdo de Versor. Representagdo de um vectorem R2

2.3 Operagdes com Vectores

2.4 Produto Escalar ou Produto Interno

2.5 Produto Vectorial ou Produto Externo

3. Cinematica e Dinamica do ponto Material

3.1 Cinematica Escalar do Ponto Material

3.1.1 Posigao, velocidade e aceleragéo

3.2 Movimento Reclilineo

3.2.1 Movimenio Rectilineo e Uniforme

3.2.2 Movimento Rectilineo Uniformemente acelerado

3.2.3 Movimento Rectilineo Uniformemente retardado

3.3 Dinamica do Ponto material

3.3.1 Nog&o de Forga

3.3.2 Leis de Newton

3.3.3 Forgas Directamente Aplicadas e Forgas de Ligagdo

3.3.4 Aplicacdes das Leis de Newton - Exercicios

4, Trabalho e energia.

4.1 Trabalho e Energia

4.1.1 Introdugéo

4.1.2 Definiggo de sistema e energia de um sistema

4.2 Trabalho

4.2.1 DefinicBo de Trabalho

4.2.2 Trabalho realizado por uma forga conservativa

4.2.3 Teorema Trabalho-Energia

4.3 Energia

4.3.1 Energia Mecanica
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4.3.2 Fargas nac Conservativas

4,3.3 Teorema da Conservagdo da Energia Mecanica
5. Sistemas de particulas & conservacio de momente linear.
5.1 Introdug&o '

5.2 Centro de massa

5.3 Movimento do centro de massa

5.4 Momento linear

5.4.1 Momento linear de um sistema de particulas
5.4.2 Conservagio do momento linear

6. Corpo rigido, equilibric e Vibracgdes.

6.1 Condigdes de equilibrio de um corpa rigido

6.2 Centro de gravidade

6.3 Alguns exemplos de equilibrio estatico

6.4 Estabilidade do equilibric

6.5 Sistema Vibratorio

6.6 Vibracdes Livres sem amortecimento

8.7 Vibragbes Livres com Amortecimento Viscoso

6.8 Vibracdes forcadas

Metodologias de avaliacédo

Classificagao: 0 a 20 valores.
Aprovacgao final com minimo de 10 valores

Avaliagao:
1.Avaliagdo continua: Prova escrita final, sobre toda a matéria contendo problemas e perguntas
de desenvolvimento, realizada durante o periodo de actividades lectivas.

2.Exame: Prova escrita final para o aluno que nao tenha obtido aprovagao em avaliagéo continua
(ou que pretenda melhoria de nota) em Exame efou Exame de Recurso.

Software utilizado em aula

N.A.
Estagio
N.A.

Bibliografia recomendada

- Almeida, G. (2002). Sistema Internacional de Unidades.. , Platano editora. Lisboa

- Alonso, M. e Finn, E. {1981). Fisica: um curso Universitario. (Vol. 1 & H).. , Edgard Blutcher.

- Johnston, R. e Beer, F. (2011). Mecénica Veforial para Engenheiros. Estatica.. , Mc Graw Hill.
- P. Boresi, A. e J. Schmidt, R. (2003). Dinamica.. Thomson. S. Paulo

- Resnick, J. e Halliday, D. (2009). Fundamentos de Fisica. (Vol. | & ll}.. 10, LTC-Livros Técnicos
e Cientificos. Rio Janeiro
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Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

O1 — Durante fodo o programa curricular
02 -~ Duranie todo o programa curricular
03 — Nos Capitulos 3,4,5e6

Metodologias de ensino

1. Presencial:

M1: Aulas tedricas

M2: Aulas tedrico-praticas

M3: Orientagdo Tutdria

M4 e-learning

2. Auténoma:

M5: consulta dos recursos na internet
M6: Resolugio dos exercicios adicionais

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A metodologia M1 é coerente com o objectivo O1.
' A metodologia M2 é coerente com os objectivos 02 e O3.
A metodologia M3 é coerente com os objectivos O3 e 04,
A metodologia M4 & coerente com o objectivo O1.

A metodologia M5 & coerente com os objectivos 01 e O2.
A metodologia M6 & coerente com 0s objectivos O1 e O2.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N.A.

Programas Opcionais recomendados

N.A.

Observacdes

N.A,
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:
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4 - Garantir o acesso a educacéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

Docente responsavel

Eugénio Pina de Assinado de forma digital
Almeida por Eugénio Pina de Almeida

% Homologado pelo C.T.C.
| Actan® Hﬁ(@f@_&@_@&l
— |
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