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Tipo: Obrigatoria; Interagéo: Presencial; Cédigo: 606721

Area de educacdo e formagdo: Ciéncias informalicas

Docente Responsavel
José Anténio Ribeiro Mendes
Professor Coordenador

Objetivos de Aprendizagem

1)Utilizar o Word para processar texto e Inteligéncia Artificial IA; 2)Fazer célculo com Excel e A
3)Apresentacdo com o Powerpoint e |A 4) Analisar a presenga na internet e redes sociais e I1A
5)Sensibilizar para seguranca e protegdo de dados

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

1)Utilizar o Word para processar texto e utilizar ferramentas de escrita de 1A 2)Fazer calculo
com Excel e ferramentas de |A 3)Técnicas de apresentagdo com ¢ Powerpoint e ferramentas de
[A 4) Analisar a presenga na internet e redes sociais e ferramentas inteligentes para promover a
presencga na internet 5)Sensibilizar para seguranga e protegdo de dados

Contetidos Programéticos

1. Processamento Texto: Microsoft Word e ferramentas 1A
2. Folha de Calculo: Microsoft Excel e ferramentas |A

3. Apresentagdes: Microsoft PowerPoint e ferramentas de [A
4, Internet e redes sociais e ferramentas de A

5. Seguranga, Privacidade e Protegdo de Dados

Contelidos Programaticos (detalhado)
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1 Processamento de Texto com Microsoft Word: configurar, editar, visualizar e formatar.
Estruturar com destaques. Referéncias: bibliografia, legendas, notas e indices. Inserir outros
objetos. Reviséo e edigdo partilhada. ChatGpt; Write for me, Cover Letter, Humanize Al
2.Calculo com Microsoft Excel: configurar, editar, visualizar e formatar. Enderecos relativos e
absolutos, formulas e fungGes. Inserir graficos e oufros objetos. Revisgo e edigdo partilhada.
Ferramentas IA de célculo

3 Apresentagfes com Microsoft PowerPoint: configurar, editar, formatar e visualizar. Modeles de
diapositivos, folhetos e notas. Inserir objetos. Atribuir animacdes. Estabelecer transi¢bes. Revisdo
e edicdo partithada. Fazer apresentagdes. Presentation.

4. Promover a presenga na Internet, em mofores de busca e nas redes sociais. Negocio
Inteligente e novas formas de negdcio. ChatGPT, DeepSeek, CoPilof, Scholar, Consensus,
Canva, Dall-E, Creative wiiting,efc

Metodologias de avaliagao

Continua

30% Processamento de Texto com Word - teste individual ou exercicios continuos;

30% Célculo com Excel - teste individual ou exercicios continuos;

40% Ensaio Apresentado com discussao publica em sala de aula (apresentacdo, negdcio
inteligente e protecdo de dados) - projeto de grupo.

ou

100% Em frequéncia ou exame

Software utilizado em aula

Sistema de Gestda de Aprendizagem (Moodle), Zoom
Microsoft Office, A :

internet, Motores de Busca e Redes Sociais.

Apps e Ferramentas de Intelig€ncia Artificial

Estagio
N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

(2023). Excel Exercicios.Acedido em1 de setembro de 2023 em
https://doctrine.ipt.pt/coursefview.php?id=4840

(2023). Sociedade de informagdo na Europa.Acedido em1 de seternbro de 2023 em
hitps://doctrinc.ipt.pt/course/view.php?id=4840

(2023). Word Exercicios.Acedido em1 de setembro de 2023 em
https://doctrino.ipt.pt/course/view.php?id=4840

- Mendes, J. (2025). Bibliografia a Indicar em Aulas.Acedido em19 de setembro de 2025 em
https://doctrino.ipt.pt/course/view.php?id=5115#section-0

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos
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Os contetldos programaticos sdo coerentes com os objetivos como se pode verificar em:
ohjetivo 1 versus contetdo 1
objetivo 2 versus conteddo 2
objetivo 3 versus contetldo 3
objetivo 4 versus contelido 4
objetivo 5 versus contetido 5

“Metodclogias de ensino

Aulas tedrico-praticas onde se prop&em a resolugdo de casos praticos.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As aulas tedrico-praticas permitem que os alunos apliguem e consolidem os conhecimentos’
adquiridos com a resolugdo de exercicios praticos em ambiente de sala de aula.

A utilizac&o da plataforma de e-learning é um dos meios de comunicacdo utilizado na
aprendizagem. =~ ? .
Quanto a metodologia de-avaliagdo prevista, entende-se que a realizacéo de trabaihos praticos
possibilitara aos alunos um espaco que Ihes permitira, nao so o estudo e aplicac&o das matérias
lecionadas, como também a aquisi¢io de autonomia e de capacidade critica.

Lingua de ensinc

Portugués

Pré-requisitos

Nao aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacdes

ODS CObjetivos de Desenvolvimento Sustentavel:
4. Educacéo de Qualidade

8. Trabalho digno e crescimento econdmico

9. Indastria, Inovagio e Infraestruturas

10. Reduzir desigualdades

11. Cidades e Comunidades Sustentaveis

17. Parcerias para a implementagéo dos objetivos.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:
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4 - Garantir o acesso a educacgéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

8 - Promover o crescimento econdmico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagao inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovagéo;

10 - Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre paises;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis;

17 - Reforgar os meios de implementagéo e revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel;

Docente responsavel

Homologado pelo C.T.C.
Jose R| be| ro Assinado de forma digital por po— @/.@_ZQZS

José Ribeiro Mendes

Mendes Dados: 2025.12.09 11:30:13 Z
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