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Obijetivos de Aprendizagem

O formando devera aplicar em contexto real de trabalho as competéncias adquiridas por via da
componente de formagéo geral e cientifica e da componente de formagao tecnoldgica, visando a
sua integragio no ambiente laboral.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

O formando devera aplicar em contexto real de trabalho as competéncias adquiridas por via da
componente de formagéo geral e cientifica e da componente de formacgao tecnolégica, visando a
sua integragdo no ambiente laboral. Por conseguinte, nesta unidade de formagéo pretende se:

- proporcionar o desenvolvimento de praticas que permitam complementar e consolidar as
aprendizagens adquiridas nas outras componentes de formagao do curso;

- proporcionar aprendizagens especificas decorrentes da pratica de trabalhe, afraves da
adequada insergdo no ambiente empresarial.

Contelidos Programaticos

Nesta unidade de formagao sera definido um programa de trabalho que estabelece as tarefas a
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desenrolar pelo formando, em contexto real de trabalho, na empresa de acolhimento.

Contetidos Programaéticos (detalhado)

Nesta unidade de formag&o sera definido um programa de trabalho que estabelece as tarefas a
desenrolar pelo formando, em contexto real de trabalho, na empresa de acolhimento - mediante a
celebrag&@o de um protocolo de realizagéo da formacgao em contexto de trabatho entre a
Instituicio de formag&o e a empresa.

Metodologias de avaliagdo

De acordo com o regulamento de estéagio do curso, a avaliaggo consiste em:
- 60% para a Avaliagéo do Relatério:

- 30% para a Ficha de Avaliagdo Continua;

- 20% para a Avaliagéo Oral.

A nota final para aprovagdo a UC é de 10 valores.

Software utilizado em aula

N.A,

Estagio

o estagio tem 640 horas de formagdo em contexto de trabalho numa empresa/instituicio que
desenvolva a sua atividade enquadrada no ambito do curso.

Bibliografia recomendada
- IPT, E. (0). - Normas e Templates para a Apresentagdo e Elaboracéo de Trabalhos Finais,

Profetos e Teses. .Acedido em16 de julho de 2025 em
https:llpofitecnicotomar.sharepoint.com/teams/Comunidade_lPT/SitePagesﬂ' emplates.aspx

Coeréncia dos conteildos programéaticos com os objetivos

O programa previsto & coerente com os objetivos:

- 0 estudante realiza a sua formagao em contexto de trabalho:

- 0 estudante apresenta um Relatério Final onde desenvolve um tema principal efou sintetiza as
atividades realizadas no decurso do Estagio.

Metodologias de ensino

- Estagio em contexto de trabalho, com apoio/orientagéo tutorial do supervisor da empresa
acolhedora e do orientador do IPT.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
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A formagio em contexto de trabalho permite cumprir os objetivos de aprendizagem com a
aplicagéo e aquisigdo de conhecimentos e no desenvolvimento de novas competéncias.

Nas orientagbes tutoriais, os estudantes esclarecem duvidas sobre questdes de ética, relagdes
interpessoais, técnicas e de confidencialidade de dados e assuntos tratados na entidade de
acolhimento. Os estudantes também sio elucidados sobre as questbes formais da elaboragao
dos relatdrios, nomeadamente da estrutura e da apresentagio da bibliografia, de acordo com as
normas do [PT.

No final o estudante elabora o relatéric com o apoio do seu orientador e faz a apresentagéo do
estagio/relatdrio ao juri designado para efeitos de avaliagio e cumprimento dos objetivos '
delineados. '

Lingua de ensino

Portugués

Pré.requisitos

O estudanie tem de ter, no minimo, 70 ECTS feitos.

Programas Opcionais recomendados

NA.

Observacoes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educacéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas;
7 - Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para
todos; ,

8 - Promover o crescimento econdmico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtive e o trabalho digno para todos;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis;

12 - Garantir padrdes de consumo e de produgdo sustentaveis,

17 - Reforgar os meios de implementagéo e revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel;

Docente responsavel
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