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Objetivos de Aprendizagem

A-Compreensdo dos principios e modelos de funcionamento dos sistemas esiruturais; estruturas
de alvenaria, madeira, ago e betdo.

B-Aplicagao de técnicas de avaliagio do comportamento dos sistemas estruturais em edificios.
C-Utilizag8o de métodos simplificados de analise estrutural,

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

A-Compreenséo dos principios e modelos de funcionamento dos sistemas estruturais
correspondentes aos diferentes sistemas construfivos: estruturas de alvenaria, madeira, ago e
betao.

B-Aplicagdo de técnicas de avaliagdo do comportamento dos sistemas estruturais correntemente
utilizados em edificios.

C-Uiilizacio de métodos simplificados de analise estrutural.

Conteidos Programaticos
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1-Sistemas construtivos e estruturais de edificios.

2-Concepcao estrutural. Agdes. Pré-dimensionamento e verificagio da seguranca.
3-Infrodugdo ac calculo autcmatico de estruturas.

4-Avaliagao do comportamento dos sistemas estruturails.

5-Métodos simplificados de analise estrutural.

Metodologias de avaliagdo

Realizagdo de uma prova escrita em época de avaliagGes (50%) e trabalhos praticos propostos
durante o semestre (50%).

Aprovag8o em cada uma das componentes de avaliagdo (prova escrita e trabalhos praticos} com
minimo de 8,0 valores (em 20,0 valores).

Classificagdo final obtida pela média ponderada entre o resultado da prova escrita e dos
trabalhos praticos.

Aprovagdo com 9,5 valores (em 20 valores).

Software utilizado em aula

FTOOL - 2D frame analysis software
CYPE - software para engenharia e construco

Estagio

n.a.

Bibliografia recomendada

- Ambrose, J. (2002). Simplified Mechanics and Strength of Materials.. 62, John Wiley & Sons.

New _York
- Ching, F. e Onouye, B. e Zuberbuhler, D. (2010). Sistemas Estruturais lfustrados.. 1%, Bookman.

Porto Alegre
- Ching, F. (2017). Técnicas de Construgdo Hustradas.. 52, Bookman. Porto Alegre
- Engel, H. e Hatje, V. (2001). Sisfemas Estruturais.. 12, Gili. Barcelona

Coeréncia dos contefidos programaticos com os objetivos

A unidade curricular de Sistemas Construtivos e Estruturais foi organizada tendo por base a
seguinte correspondéncia entre os contelidos programaticos {1 a 5) e os objetivos estabelecidos
(AacC)

12,345 -> A;

34,5->B;

5->C.

Metodologias de ensino
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Exposicao tedrica dos aspectos fundamentais relacionados com os contelidos programaticos da

unidade curricular.
Resolucéo de exercicios praticos que permitam a intervencao critica dos alunos.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A aquisicéo dos conhecimentos, aptidGes e competéncias que fazem parte dos objectivos da
unidade curricular & feita através da apresentaco e discussédo de exemplos praticos, da
realizagdo de trabalhos sugeridos nas aulas de componente pratica-laboratorial, do
acompanhamento e orientagéo proporcionados pelas horas de contacto e pelo incentivo a
utilizagéo de ferramentas informaticas de calculo estrutural como suporte a verificagao de
resultados obtidos através da utilizagao de métodos simplificados de analise estrutural e a
compreensao do funcionamento dos sistemas estruturais.

Lingua de ensino
Portugués
Pré-requisitos
n.a.

Programas Opcionais recomendados

n.a.

Observagdes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir 0 acesso a educacio inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

[
Homologado pelo C.T.C. i

&1_2_@ wd/SICAS

Docente responsavel

i
|

Assinado digitalmente por CARLOS JORGE
CARLOS JORG ETR!NDADE DA SILVA RENTE -

ND: G=PT, O=Cartao de Cidadao, OU=Assinatura

Qualificads do Cidadéo, OU=Cidadaio Partugués,

TRINDADE DA scmreessiin e comes
SILVA RENTE st i insen

ocafizagio:

Instituto Politécnico de Tomar 20-02-2025 pag. 3/3






