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1. Mensagem aos/às Associados/as 

Caros/as Associados/as da Casa do Pessoal do IPT – Associação (cpe.ipt), 

É com grande satisfação que nos dirigimos a todos os Associados da Casa do Pessoal do IPT - 

Associação, que fazem parte desta jornada incrível.  

Desde a criação da nossa associação que temos trabalhado em equipa na construção de uma 

Associação forte e sólida, marcada pela cooperação, compromisso e espírito de comunidade. 

Cada Associado é fundamental para o crescimento e sucesso da missão da Casa do Pessoal do 

IPT - Associação. 

Embora sejamos uma Associação recente, contamos já com algumas conquistas e temos 

construído a identidade desta Associação com a ajuda de todos. O nosso compromisso é 

continuar a promover atividades que fortaleçam a união e participação de todos promovendo 

igualmente um ambiente inclusivo, dinâmico e acolhedor, onde todos se sintam valorizados e 

respeitados. 

Continuamos a crescer, o que pode ser observado pela consistência das nossas atividades e pelo 

crescimento no número de sócios. 

Agradecemos a cada um de vocês pela participação e colaboração com a cpe.ipt, de diferentes 

maneiras, cada um contribuindo da forma que mais faz sentido para si. Juntos, somos mais fortes 

e capazes de alcançar os nossos objetivos comuns. 

Seguimos juntos! 

Cumprindo o definido nos estatutos da cpe.ipt, apresentamos para parecer do Conselho Fiscal 

e aprovação em Assembleia Geral, o relatório de atividades e contas do ano de 2024. 

Tomar, 05 de março de 2025 

A Direção.  
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2. Nota Introdutória 

 

O presente relatório detalha as atividades e contas da Casa do Pessoal do IPT (cpe.ipt) durante 

o ano de 2024. A associação consolidou a sua presença na comunidade, promovendo eventos 

que fortaleceram o espírito de união e participação. Destacaram-se iniciativas como a 

celebração do Dia Internacional da Mulher, ações de voluntariado ambiental, eventos familiares 

e atividades de solidariedade. O balanço financeiro do ano apresenta um saldo positivo, 

refletindo a gestão eficiente dos recursos. 

Este Relatório de Atividades tem o intuito de apresentar uma análise detalhada das ações, 

sucessos e desafios que a Casa do Pessoal do IPT (cpe.ipt) enfrentou e superou em 2024. Através 

deste documento, pretendemos destacar o trabalho diligente e empenhado que foi 

desenvolvido por meio de uma variedade de atividades, todas elas concebidas para cumprir a 

missão da associação. As iniciativas refletem os valores e princípios que orientam a nossa ação, 

sempre com o objetivo de servir a nossa comunidade. 

Deste modo, o presente Relatório espelha a evolução e o fortalecimento das ações da Casa do 

Pessoal do IPT. Apesar da estabilidade no número de atividades, o ano de 2024 foi crucial para 

a sedimentação da identidade da nossa associação. Adicionalmente, registamos um aumento 

significativo na participação dos membros nas nossas iniciativas, o que demonstra o crescimento 

e a relevância da cpe.ipt na vida dos seus associados. 
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3. Atividades desenvolvidas 

As atividades desenvolvidas ao longo do ano de 2024, são apresentadas cronologicamente. 

A1. Dia Internacional da Mulher 

No âmbito do Dia Internacional da Mulher, foram distribuídas no dia 08 de março às mulheres 

do Politécnico de Tomar, um chocolate em forma de tulipa, relembrando os 

direitos conquistados até ao dia de hoje, com visão para a igualdade.  

  

A2. Ação Cívica de Limpeza do Aqueduto  

 No dia 17 de março a Casa do Pessoal do IPT participou na 14ª Ação Cívica de limpeza do 

Aqueduto com o Grupo de Amigos do Aqueduto do Convento de Cristo, com o lema "Cuidar do 

património e do meio ambiente, é preservar o nosso Planeta!". 

 

 

 

   

 

 

 

 

A3. Caminhada em Alvados  

A 28 de abril a Casa do Pessoal do IPT, em colaboração com o nosso colega Pedro Correia que 

delineou o percurso e foi o nosso guia, organizou uma caminhada em Alvados. Esta caminhada 
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esteve integrada no Blended Intensive Programme – BIP Gastronomy as Cultural Heritage, 

organizado pelo Politécnico de Tomar.  

 

 

 

 

 

 

 

A4. Dia Mundial da Família  

Para assinalar o Dia Mundial da Família, no dia 17 de maio, o Politécnico de Tomar em 

colaboração com a Casa do Pessoal do IPT, convidou a comunidade e respetivos familiares a 

assistir a um espetáculo das tunas da Instituição: Tuna Cavaleiras de Sellium e a Tuna Templária. 

 

 

 

 

 

A5. Peregrinação Solidária a Fátima 

A Casa do Pessoal associou-se à Cáritas e outras entidades tomarenses para a 7.ª Peregrinação 

Solidária que se realizou no dia 17 de maio de 2024 com concentração às 23h30 e partida às 

23h50 junto ao largo do Castelo de Tomar. 
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A6. Dia Mundial da Criança no IPT  

Para assinalar o Dia Mundial da Criança, o Politécnico de Tomar em colaboração com a Casa do 

Pessoal do IPT convidou os/as filhos/as dos/as trabalhadores/as para uma tarde de diversão no 

dia 01 de junho, com várias atividades dinamizadas pela Corda Bamba. 

Ainda para assinalar este dia, no dia 01 de junho, juntamente com a nossa associada Judite 

Miranda, a Casa do Pessoal do IPT entregou à Caritas de Tomar, brinquedos, jogos, livros e 

vestuário que foram doados por professores, ex e atuais alunos do curso de Engenharia Civil, no 

dia do Encontro que ocorreu no passado dia 25 de maio, no IPT.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A7. Sardinhada IPT  

A 12 de julho, o IPT assinalou mais um final de ano letivo com a habitual Sardinhada promovida 

pelo IPT, pelos Serviços de Ação Social e com o apoio da Casa do Pessoal do IPT e do grupo do 

Sistema de Gestão da Conciliação, este ano, com a participação do Grupo de Cavaquinhos da 

Sociedade Recreativa Pro Casais de Revelhos. 
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A8.  2.º aniversário da cpe.ipt  

Para assinalar o segundo aniversário, a Casa do Pessoal convidou os/as trabalhadores/as do 

Politécnico de Tomar para celebrar, juntos/as, na sala de convívio em Tomar ou no hall de 

entrada do edíficio da ESTA em Abrantes, no dia 29 de julho.  

 

 

 

 

 

A9. Visita ao Buddha Parque - Bacalhôa 

A 28 de setembro a Casa do Pessoal do IPT proporcionou mais um momento memorável aos/às 

trabalhadores/as do IPT e às suas famílias, com um passeio pelas Salinas Naturais de Rio Maior 

e pelo Buddha Parque - Bacalhôa. A beleza natural das Salinas em Rio Maior, aliada à riqueza 

histórica e cultural do local, assim como, a natureza exuberante e a grandiosidade das esculturas 

do Parque Bacalhôa - Buddha Eden, criaram um ambiente único para a confraternização entre 

todos/as.  
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A10. II Caminhada Solidária - Outubro Rosa 

A 27 de outubro a Casa do Pessoal do IPT promoveu, em colaboração com o Grupo Eco-Escolas e 

o Grupo de Diversidade e Inclusão do IPT, a II Caminhada Solidária associada à causa da Liga 

Portuguesa Contra o Cancro, percorrendo a Rota do Nabão. Uma atividade que pretendeu 

assinalar o mês de Prevenção do Cancro da Mama - outubro Rosa e sensibilizar para o rastreio. 

Posteriormente, a cpe.ipt entregou ao Grupo de Apoio de Abrantes da Liga Portuguesa Contra 

o Cancro, o valor de 232,00€, angariado no âmbito da caminhada solidária - outubro Rosa. 

 

 

A11. Entrega de uma lembrança simbólica aos/às filhos/as dos/as trabalhadores/as 

No dia 18 de dezembro sala de convívio foi invadida pela alegria, espanto e felicidade das 

crianças com a descoberta daquele espaço cheio de magia, foi com entusiasmo que receberam 

o Pai Natal, com um saco cheio de surpresas para os/as filhos/as dos/as trabalhadores/as. 

Esta atividade foi dinamizada pela Casa do Pessoal do IPT e enquadra-se no Sistema de Gestão 

da Conciliação do IPT. Os presentes simbólicos foram produzidos pelo nosso Laboratório de 

Tecnologia Química, com a colaboração do Laboratório de Eletrotecnia. 
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A12. Almoço de Natal do IPT  

A 20 de dezembro a Casa do Pessoal do IPT realizou o almoço de natal no restaurante "O Manjar 

dos Templários". Foi um momento cheio de alegria, sorrisos e gargalhadas, onde celebrámos o 

espirito natalício! 

 

4. Informação adicional  

A cpe.ipt marcou presença em eventos da comunidade e celebrou protocolos com parceiros 

locais, fortalecendo a sua rede de colaboração. 

Esteve presente nos seguintes eventos, representada pelos seus órgãos sociais, durante o ano 

de 2024: 

− Comemorações do Dia da Cidade de Tomar - no dia 1 de março a cpe.ipt esteve 

presente, pela primeira vez, nas Comemorações do Dia da Cidade, ao lado da Tuna 

Templária do IPT, da Tuna Cavaleiras de Sellium - Tuna Feminina do IPT e do Politécnico 

de Tomar. 

− Participação na cerimónia da Associação de Doadores Benévolos de Sangue do Hospital 

de Tomar - A cpe.ipt, através da nossa secretária da Direção - Sílvia Silva, marcou 

presença na cerimónia da Associação de Doadores Benévolos de Sangue do Hospital de 

Tomar que assinalou os 30 anos de existência e que decorreu no auditório da escola 

Jácome Ratton, que se realizou no dia 22 de junho. 

− A10. Participação no jantar organizado pelo Centro Cultural e Desportivo da CMT e 

SMAS - A cpe.ipt marcou presença no jantar organizado pelo Centro Cultural e 

Desportivo da CMT e SMAS (CCD Tomar) que decorreu na sede do centro cultural a 13 

de julho. 

− Banco Alimentar contra a Fome - No dia 30 de novembro a Casa do Pessoal do IPT, 

representada pelas associadas Manuela Sofia Silva, Nélia Antunes, Paula Almeida e Rosa 
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Nico, participou na campanha de recolha de bens alimentares para o Banco Alimentar 

Contra a Fome, angariando bens alimentares no supermercado Pingo Doce em Tomar.  

Celebraram-se em 2024, protocolos de benefício, com os seguintes parceiros: 

− Protocolo com Letras e Borboletas Ecoturismo Lda - celebrado a 13 de maio de 2024; 

− Protocolo com a SAY U CONSULTING (Seragrafia & Afins) - celebrado a 12 de fevereiro 

de 2024. 

Fomos também notícia na imprensa local, por ocasião do nosso segundo aniversário.  
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5. Balanço 
O ano de 2024 encerra com um saldo positivo de 2.015,04€, que será transposto para o próximo ano. 
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6. Considerações Finais 
 

A cpe.ipt encerra 2024 com um sentimento de realização, tendo alcançado os objetivos 

propostos. Ao longo de 2024, consolidamos a nossa missão de promover um ambiente inclusivo 

e participativo.  

Agradecemos a todos os associados e parceiros pela colaboração e apoio. Continuaremos a 

trabalhar para fortalecer a nossa comunidade e promover o bem-estar de todos. 

 

 

 


