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OBJECTIVOS:
Serdo conferidos conhecimentos gerais sobre redes e niveis de tensdo normalizados. Sao

apresentados os objectivos e modos de funcionamento da aparelhagem de corte e protecgdo (
contactores, relés, fusiveis e disjuntores) bem como as regras para o seu dimensionamento. O
aluno devera ficar preparado para dimensionar canalizagbes eléctricas de BT, e protecgbes
contra curto-circuitos, sobrecargas, contacto acidental, sobretensdes, etc. Aprendera a realizar
célculos de uluminac3o interior e instalagdes colectivas em edificios, bem como algumas regras
de conservacdo e exploracdo de instalagdes eléctricas.

PROGRAMA:

1. Introducédo
1.1.  Instalacdo eléctrica. Definigdo.
1.2. Classificacdo das instalacdes eléctricas quanto ao ambiente e utilizacdo.
1.3.  Categorias das instalagbes.
1.4. Regulamentos.
1.5.  Simbologia.

2. Aparelhagem Eléctrica de BT
2.1.  Classificacdo
2.2.  Caracteristicas de Aparelhagem e Indices de Protecg3o.
2.3. O contacto eléctrico. Aquecimento. Correntes de fuga.
2.4.  Aparelhos de corte e de manobra.
2.5.  Aparethos de comando.
2.6.  Aparelhos de protecc3o. Disjuntores e Fusiveis.
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2.7.  Proteccdo diferendial e ligagdo a terra.

3. Canalizagbes Eléctricas
3.1.  Tipos de canalizagbes.
3.2.  Condutores, cabos e tubos. Codificagdo.
3.3.  Caracteristicas do isolamento.

4. Sobrecargas e curto-circuitos
4.1. Corrente nominal e sobrecorrente
Efeitos térmicos.
4.2. Estabelecimento das correntes de curto-circuito. esforgos térmicos e electrodinamicos.
4.3. Célaulo simplificado das correntes de c.c.

5. Calculo das protecgbes e canalizacdes de BT
5.1.  Normalizacdo de condutores e isolamentos.
5.2.  Calculo das Quedas de Tensdo.

5.3.  Secgdo Técnica e Seagdo Econdmica.
5.4. Cdlculos das Protecgdes.

5.4.1. Curvas de disparo

5.4.2. Selectividade.

5.4.3. Regras gerais de protecgdo

6. Quadros Eléctricos
6.1.  Quadros de comandos de motores (MCC).
6.2.  Quadros de protecgdo e distribuicdo.
6.3.  Regras gerais de electrificagdo e gestdo de espagos.
6.4. Dimensionamento de aparelhagem
6.5. Esquema eléctrico.

7. Seguranca das pessoas e equipamentos
7.1.  Efeitos da corrente eléctrica no corpo humano
7.2.  Contactos directos e indirectos
7.3.  Proteccdo contra sobretensoes.
7.4.  Protecgdo das pessoas.
7.4.1. Sistemas de neutro
7.4.2. Protecgdo diferendal.
7.5 Ligagles a terra
7.5.1. Eléctrodos de terra
7.5.2. Terra de servigo e terra de protecgdo.

Programa de Instalagies Fléctricas I 2



8. Postos de Transformacido
8.1,  Aspectos gerais de dimensionamento.

8.1.1. Tipologia
8.1.2. Arrefedimento e ventilagdo /
8.1.3. Encravamentos

8.2.  Caracteristicas técnicas do material de MT

8.2.1. Esquema geral

8.2.2. O Transformador

8.2.3. Proteccdes de transformador.
8.3. Equipamentos de medida e contagem
8.4. Exploragdo e conservacao de PT'S

8.4.1. Ensaios

8.4.2. Transformadores em paralelo

Aulas Tedrico/Praticas

Calculo de perdas e quedas de tensdo
Luminotécnica (espagos interiores)
Protecgdo de equipamentos e canalizagbes
3.1.  Calculos de correntes nominais e de C.C.
3.2.  Calculo de secgles.
3.3. Dimensionamento de aparelhagem em instalagdes de BT.
3.4. Quadro eléctrico

4. Dimensionamento de quadro de BT
4.1.  Edificios residenciais
4.2,  Edificios publicos

5. Terras
5.1.  Dimensionamento de drcuito de terra
5.2.  Medigdo de terra

Trabalhos de laboratdrio
- Execucdo de drcuito de iluminagdo fluorescente

- Execugdo de quadro eléctrico
- Execucio de um arrancador estrela-triangulo
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METODO DE AVALIACAO:

Prova final tedrica e pratica.

IBLI
- Regulamentos de Seguranga RSIUEE, RSSPTS, RSLAT, RSICEE
- Temologie d' Eledtricité — Postelnik — Dunod
- Manual Manutencao PHIPLIPS
- Sistemas de Proteccdo Eléctrica — J. Matias
- Estagbes de Transformagdo e Protecgdo de Sistemas Eléctricos — Encidopédia CEAC de
Electricidade
- Apontamentos de Instalagdes Eléctricas ISEL.
- Instalagbes Eléctricas Industriais — J. Mamede Filho
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