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OBJECTIVOS

A Mecéanica dos Meios Continuos constitui uma disciplina basica nas areas da mecénica e
resisténcia dos materiais e ainda da andlise de estruturas. O objectivo da disciplina é fornecer
aos alunos os conceitos basicos e as ferramentas matematicas, necessarios para a analise de
tensdes e deformagbes em meios continuos. Constitui ainda objecto da disciplina a definigao
de leis constitutivas, que descrevem a forma como os materiais se deformam quando sujeitos a
tensdes - comportamento reologico. Apesar de alguns conceitos de indole mais geral, a
disciplina é particularmente direccionada para a mecanica dos materiais sélidos constituintes

das estruturas correntes.

PROGRAMA

1. Introducgéo
1.1.  Nogao de meio continuo;

1.2. Perspectiva da mecénica dos meios continuos.

2. Calculo tensorial
2.1, Nogdao de tensor. Tensor cartesiano. Ordem de um tensor;
2.2. Representagéo de vectores. No¢des de algebra vectorial;
2.3. Regras de notagdo indicial e convencéo de somatdrio;
2.4. Leide transformacgao de tensores cartesianos;
2.5. Representagdo de tensores em notag&o matricial;
26. Operagdes com tensores:
2.7. Campos tensoriais. Derivagdo de tensores. Operadores tensoriais;

2.8. Teoremas de Green, de Stokes e de Gauss.
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3. Analise de tensGes em materiais
3.1. Conceitos gerais;
3.2.  Nogéao de tensdao num ponto. Tensor das tensdes,
3.3. Equacdes de equilibrio no interior de um corpo;
3.4. Equagles de equilibrio de fronteira. Tensdes numa faceta arbitrariamente orientada;
3.5. Transformagéo das componentes do tensor das tensées;
3.6. Tensbes e direcgdes principais;
3.7. Componentes isotrépica e tangencial do tensor das tensdes;
3.8. Tensobes octaédricas;
3.9. Analise bidimensional do estado de tenséo;
3.10. Representagdo grafica do estado de tens&o. Circulo de Mohr.

4. Andlise de deformagdes em materiais
4.1. Conceitos Gerais;
4.2. Descrigdo Lagrangeana e Euleriana da deformagéo;
4.3. Estado de deformacgéo. Tensor das extensdes;
4.4. Deformagédo pura e movimento de corpo rigido;
4.5. Equacgdes de compatibilidade das extensoes;
46. Deformagao segundo uma direcgéo arbitraria;
4.7. Transformagao do tensor das extensdes;
48. Extensdes e direcgdes principais;
49. Extensao volumétrica;
4.10. Andlise bidimensional do estado de deformagéo.

5. Leis constitutivas dos materiais
5.1. Conceitos gerais;
5.2. Comportamentos reoldgicos ideais;
5.3. Lei de Hooke generalizada para materiais isotrépicos, monotrépicos e ortotropicos;

5.4. Fundamentos da extensometria eléctrica.

6. Nocao de escoamento. Leis fundamentais dos meios continuos
6.1. Conceito de escoamento. Derivada material;
6.2. Velocidade e aceleracéao;
6.3. Tensor de velocidade de deformagéo. Tensor de vorticidade,
6.4. Velocidade de deformagéo volumica;
6.5. Leida conservacao da massa e lei de continuidade,;

6.6. Teorema da quantidade de movimento e equag¢des de movimento.
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METODO DE AVALIACAO

A avaliacdo de conhecimentos é efectuada através da realizagdo de uma frequéncia e de dois
exames (normal e de recurso) durante os periodos pré-estabelecidos. Estas provas sé&o
constituidas por duas partes: uma parte tedrica e teérico-pratica sem consulta, cotada para 8
valores, e uma parte pratica com consulta, cotada para 12 valores.
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