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PROGRAMA

1. Gestdo energético-ambiental do ambiente construido.

1.1. Introdugdo ao tema.

1.2.  Definigéo do conceito de sustentabilidade — carta das cidades europeias para a
sustentabilidade.

1.3.  Exemplos de construgdes notaveis.

2. Conforto térmico interior de edificios.
2.1. Indices de conforto térmico.

2.2.  Calculos de consumos energéticos.

3. Tecnologias solar passivas de edificios.
3.1. Movimentos aparentes do Sol.
3.2. Sistemas de ganho directo.
3.3.  Sistemas de ganho indirecto.

3.4.  Sistemas de ganho independente.

3.5.  Sombreamento de edificios — regras de implantagdo.
3.6. Sombreamento de vaos — dimensionamento
3.7. Projecto térmico de tecnologias solar passivas segundo o Método 5000.

4. Ventilagdo natural.
4.1.  Necessidade da ventilagdo natural.

4.2.  Regras basicas de concepgdo ¢ implantagdo de edificios.

4.3.  Regras avangadas de ventilagdo natural.
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5. Iluminag¢io natural.

5.1.
5.2.

Sistemas de iluminagao natural.

Dimensionamento de aberturas.

6. Regulamentagdo térmica.

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

O RCCTE como instrumento de calculo de gastos energéticos.
Redugéo de consumos energéticos por aplicagdo do RCCTE.
Exemplo de aplicagdo num edificio real.

Verificagdo de contrapartidas com consequéncias patolégicas (EN ISO 13 788).

7. Conforto acustico.

7.1.
7.2.

Nogdes de reabilitagdo actstica de espagos existentes.

Analise das implicagdes regulamentares e de conforto.

AVALIACAO

Os alunos deverdo realizar obrigatoriamente um trabalho pratico, relacionado com os
temas da Disciplina. O trabalho tera um peso de 50% na nota final, sendo os outros 50% o
peso da prova escrita. A assiduidade nas aulas e participagdo serdo aspectos a ter em conta
aquando a atribui¢io da nota final.
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