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OBJECTIVOS:

Constitui objectivo da disciplina de Processos Gerais de Construgdo I, a aquisigdo de conhecimentos no
dominio das tecnologias e dos processos de construgdo, de elementos fundamentais dos edificios
nomeadamente de paredes, pavimentos e coberturas, bem como das caracteristicas e aptiddes dos
materiais utilizados na execugio e revestimento dos mesmos.

Pretende-se que os alunos adquiram a percepgdo de que o desempenho funcional dos elementos de
construgdo depende da conformidade entre os materiais empregues € a solugdo técnica adoptada e que
adquiram aptiddes técnicas que permitam uma abordagem e resolugdo correctas dos problemas praticos.

PROGRAMA:

1. Introdugdio: 1.1 Objectivos da disciplina de Processos Gerais de Construgdo 1I. 1.2 Integragdo dos
objectivos da disciplina no contexto do curso. 1.3 Integrago dos objectivos da disciplina no contexto da
construgio de edificios

2. Paredes: 2.1 Exigéncias funcionais das paredes; 2.2 Tipos de paredes: materiais constituintes e
aspectos tecnologicos. 2.2.1 Paredes de alvenaria de pedra natural. 2.2.2 Paredes de alvenaria de tijolo de
barro vermelho. 2.2.3 Paredes de alvenaria de blocos de betdo normal. 2.2.4 Paredes de alvenaria de
blocos de argila expandida. 2.2.5 Paredes de alvenaria de blocos de betdo celular autoclavado. 2.2.6
Paredes de painéis pré-fabricados. 2.3 Alvenarias resistentes. 2.3.1 Campos de utilizagdo. 2.3.2 Materiais
das alvenarias. 2.3.3 Critérios de dimensionamento. 2.3.4 Disposi¢des construtivas. 2.4 Fachadas ligeiras.
2.4.1 Terminologia. 2.4.2 Regras de qualidade. 2.4.2 Disposi¢des construtivas. 2.4.3 Execugdo de juntas.

3. Revestimentos de paredes: 3.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de paredes. 3.2 Tipos de
revestimentos de paredes: classificagio, materiais, estudo e preparagio dos suportes, processos de
execugio, ensaios de caracterizagdo. 3.2.1 Rebocos tradicionais. 3.2.2 Rebocos néo tradicionais. 3.2.2.1
Rebocos monocamada. 3.2.2.2 Rebocos pré-doseados. 3.3 Revestimentos de ligantes sintéticos para
paramentos exteriores de paredes. 3.3.1 Revestimentos de acabamento. 3.3.2 Revestimentos de
impermeabilizagfio e de estanquidade. 3.4 Revestimentos de ligantes sintéticos para paramentos interiores
de paredes. 3.5 Revestimentos de ligantes mistos com base em cimento e resinas sintéticas para
paramentos exteriores e interiores de paredes. 3.6 Revestimentos de ligantes minerais com base em gesso
para paramentos interiores de paredes. 3.6.1 Revestimentos tradicionais com base em gesso. 3.6.2
Revestimentos ndo tradicionais com base em gesso. 3.7 Revestimentos cerdmicos 3.7.1 Revestimentos
cerdmicos colados. 3.7.2 Revestimentos cerimicos fixados mecanicamente. 3.8 Revestimentos de pedra
natural. 3.9 Revestimentos de isolamento térmico pelo exterior de fachadas.

4. Humidade em paredes: 4.1 Origens da humidade na construgdo. 4.1.1 Humidade de construcgo. 4.1.2
Humidade do terreno. 4.1.3 Humidade de precipitagio. 4.1.4 Humidade devida a fenémenos de
higroscopicidade. 4.1.5 Humidade devida a causas fortuitas. 4.2 Formas de manifestagdo da humidade.
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4.3 Medidas preventivas. 4.4 Solugdes de reparagdo de anomalias provocadas pela humidade. 4.4.1
Eliminagdio das anomalias. 4.4.2 Substitui¢do dos elementos ou materiais afectados. 4.4.3 Ocultagdo das
anomalias. 4.4.5 Protecgdo contra os agentes agressivos. 4.4.6 Reforgo das caracteristicas funcionais,
4.4.7 Aplicagdes dos tipos de intervengdo descritos a situagdes concretas.

5. Patologias em paredes: 5.1 Fissuragdo em paredes de alvenaria. 5.1.1 Causas da fissuragdo. 5.1.2
Solugdes de reparagdo. 5.2 Patologias em fachadas de betdo a vista. 5.3 Patologias resultantes de
deficiente aplicagdo do isolamento térmico pelo exterior. 5.3.1 Tipos de patologias. 5.3.2 Preocupagio na
concepgdo dos sistemas. 5.3.3 Preocupagdo na execugdo dos sistemas. 5.4 Patologias dos revestimentos.
5.4.1 Devidas a natureza dos materiais. 5.4.2 Devidas a natureza do suporte. 5.5 Patologias das pinturas.

6. Revestimentos de pavimentos: 6.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de piso. 6.1.1 Resisténcia
mecénica. 6.1.2 Seguranga na circulagdo. 6.1.3 Seguranga contra riscos de incéndio. 6.1.4 Conforto
higrotérmico. 6.1.5 Conforto acustico. 6.1.6 Durabilidade. 6.2 Classificagdo UPEC e GWs dos locais e
dos revestimentos de piso. 6.3 Tipos de revestimentos de pisos: caracteristicas e processos de execugdo.
6.3.1 Revestimentos de materiais minerais. 6.3.2 Revestimentos de materiais lenhosos. 6.3.3
Revestimentos de materiais hidrocarbonados. 6.4 Revestimentos de materiais orginicos. 6.6
Revestimentos téxteis. 6.7 Revestimentos de pisos com caracteristicas especiais.

7. Coberturas: 6.1 Coberturas inclinadas: estruturas, elementos constituintes € terminologia. 6.1.1
Estruturas de madeira. 6.1.2.Estruturas de betdio. 6.1.3 Estruturas metélicas. 6.2 Revestimentos
descontinuos de coberturas. 6.2.1 Revestimentos de pequena dimens3o. 6.2.2 Revestimentos de dimensdo
média. 6.2.3 Revestimentos de dimensOes elevadas. 6.3 Coberturas em terrago. 6.3.1 Elementos de
protecgdo térmica. 6.3.2 Materiais e tipos de impermeabilizagdo. 6.3.3 Revestimentos de protecgdo e de
circulago. 6.3.4 Dispositivos de drenagem de aguas. 6.4 Coberturas de grandes vdos. 6.4.1 Estrutura
diferenciada. 6.4.2 Estrutura indiferenciada

8. Nogdes de Legislacfio da Construcdo: 8.1 Breve anélise do Decreto-Lei n.° 59/99, de 2 de Margo -
Regime Juridico das Empreitadas de Obras Publicas. 8.1.1 Conceito de Obras Piblicas, Empreiteiros de
Obras Publicas e Industriais da Construgdo Civil. 8.1.2 Tipos de Empreitadas de Obras Publicas. 8.1.3
Tipos de Concursos Piblicos. 8.1.4 Execugfio da Empreitada. 8.1.5 Recepgio e liquidagdo da obra.

BIBLIOGRAFIA:

Lucas, José A. Carvalho (1990), Exigéncias funcionais dos revestimentos de paredes, ITE 25, LNEC,
Lisboa; NCCT, Caracterizac@o de revestimento de paredes para edificios antigos, Relatério 69/91, Lisboa;
Lucas, José A. Carvalho (1994), Revestimentos de paredes independentes do suporte executados com
telhas ceramicas planas, ITMC 21, LNEC, Lisboa; Branco, Paz (1980), Prefabricagdo Ligeira, LNEC,
Lisboa; Nascimento, José Martins (1985), Exigéncias funcionais dos revestimentos de piso, DIT 15,
LNEC, Lisboa; Nascimento, José Martins (1991), Classificagdo funcional dos revestimentos de piso e dos
locais, ITE 29, LNEC, Lisboa; Lopes, Jorge M. Granddo (1994), Revestimentos de impermeabilizagio de
coberturas em terrago, ITE 34, LNEC, Lisboa; Lucas, José A. Carvalho (1990), Revestimentos de ligantes
sintéticos para paramentos interiores de paredes, ITE 27, LNEC, Lisboa; LNEC, Tintas Vernizes e
revestimentos por pintura para a construgdo civil, Lisboa; Fernandes, Afonso (1986), Qualidade dos
Materiais ¢ Componentes de Construgdo, Memoria n° 672, LNEC; Lisboa; Lucas, José A. Carvalho
(1990), Classificagdo e descrigdo geral dos revestimentos para paredes de alvenaria ou de betdo, ITE 24,
LNEC, Lisboa; LNEC (1968) Pavimentos ndo tradicionais de betdo armado ou pré-esforgado, Directivas
UEATc, Lisboa; LNEC (1976), Coberturas de Edificios, Curso de Promogdo Profissional 516, Lisboa;
Castro. Elda (1984), Tratamentos de conserva¢do da pedra em monumentos, ITG 2, LNEC, Lisboa;
Henriques, Fernando (1993), Acgdo da Humidade em Paredes, LNEC, Lisboa; LNEC (1983), Paredes de
Edificios, Curso de Especializagio e Aperfeigoamento, CPP 510, Lisboa; LNEC (1990), Curso de
Especializagio sobre Revestimentos de Paredes, Lisboa; Decreto-Lei n.° 59/99, de 2 de Margo — Regime
Juridico das Empreitadas de Obras Publicas.

Sera ainda preparado um conjunto de referéncias bibliograficas de apoio as matérias leccionadas que
compreendera:

- documentagiio de caracter regulamentar/normativo especifica

- documentos de homologacfo de varios materiais, componentes ¢ sistemas de construgdo

- artigos de varia proveniéncia

- extractos de Teses de Doutoramento e de Mestrado recentes
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METODOLOGIA:

Exposigiio tedrica dos aspectos fundamentais relacionados com as tecnologias e os processos de
construgdo dos elementos construtivos acima referidos complementada, sempre que possivel, com meios
audiovisuais que permitam ilustrar os aspectos em analise.

Anélise e discussdo de casos pontuais que permitam a intervenggo critica do aluno.

Prevé-se a realizagio de uma ou duas visitas de estudo a obras em fase de acabamentos ou a empresas
produtoras de componentes de construgdo relacionados com os conteudos leccionados.

Serdo desenvolvidos contactos no sentido de possibilitar a realizagdo de uma ou duas palestras sobre
materiais ou tecnologias menos usuais relacionados com os temas em estudo, a proferir por especialistas
ou técnicos de reconhecido mérito.

AVALIACAO:

A avaliagio da disciplina sera realizada através de um exame escrito (50%), sem consulta,
complementada com um trabalho de pesquisa (45%) sobre um tema previamente definido ou com um
trabalho pratico, resultante do acompanhamento de uma obra, a apresentar em grupos de trés alunos, e do
relatorio individual de uma visita de estudo ou palestra (5%) que se realize durante o semestre.

Tomar, 25 de Setembro de 2002

A Docente

/ Loveess uligs e Gt K=

(Man’a" de Lurdes Belgas da Costa Reis, Prof.” - Adjunta)
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