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OBJECTIVOS

Pretende-se nesta disciplina transmitir os conceitos basicos de comportamento de Pilares, Vigas, Lajes
macicas e Lajes Aligeiradas realizadas em Betio Armado determinando ainda as armaduras necessarias €
sua pormenorizagio.

PROGRAMA

1. Os materiais constituintes do betdo armado
1.1 O betdo
1.2 Oago

1.3 Reologia, retracgdo e fluéncia
1.4 Diagramas de célculo

2. Accdes e critérios gerais de seguranga

3. Verificaciio da seguranga em relacfio aos estados limites tltimos de resisténcia
3.1. Tracgdo
3.2. AmarragOes — aderéncia ago-betdo
3.3. Compresséo
3.4. Esforgos de flexdo (simples e composta)
3.5. Esforgo transverso
3.6. Torgdo
3.7. Pungoamento

4. Verificacdo da seguranga em relagfio ao estado limite iiltimo de encurvadura
4.1. Mobilidade
4.2, Esbelteza e comprimento de encurvadura
4.3. Verificagfo da seguranga de pilares

5. Disposi¢des gerais relativas a armaduras

6. Estruturas de betdo armado constituidas por vigas continuas e porticos
6.1. Concepgio da estrutura resistente
6.2. Pré-dimensionamento dos elementos estruturais
6.3. Redistribuigio de esforgos
6.4. Disposigdes construtivas
6.5. Desenhos de execugdo

)

Lajes
7.1 Teoria elastica das lajes
7.2 Tipos de lajes
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7.3 Calculo de esforgos. Métodos de calculo
7.4 Lajes aligeiradas

7.5 Lajes vigadas

7.6 Lajes fungiformes

7.7 Disposi¢Ges construtivas

7.8 Desenhos de execugio

METODO DE AVALIACAQ

A avaliag¢do sera Continua ou através de Exame Final
» Avaliacdo continua sera através de exercicios propostos nas aulas praticas, mais uma frequéncia.

A classificagdo final sera obtida através da seguinte expressio:

C _ Ctrabalhas + 2 X CFrequéncia

ContinuaFinal — 3
. Crubanos = Classificagdo obtida através da média aritmética da classificag@o dos trabalhos propostos nas aulas.
(] Crrequencias = Classificagdo obtida na Frequéncia.

» A Avaliacio seguira as regras abaixo indicadas.
e NOTA:

e A Avaliagdo Continua s6 sera valida para quem se apresentar a avaliagdo
a todas as provas e realizar todos os trabalhos propostos.

e Na Frequéncia e no Exame ¢ obrigatdrio a obteng@o da nota minima de 1/3
em cada uma das partes Tedrica e Pratica, sendo a Teérica cotada para 6
valores e a Pratica cotada para 14 valores num total de 20 valores.

e A avaliagio tanto da Frequéncia como do Exame sera globalizante,
abrangendo toda a matéria leccionada na disciplina.
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