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OBJECTIVOS

* Aquisicio de alguns conceitos basicos que permitam ao aluno relacionar os conhecimentos
cientificos adquiridos na Mecénica com os movimentos que observa no dia a dia.

» O aluno devera demonstrar conhecimento e compreensio sobre fendémenos cientificos € sua
estruturagio sob a forma de conceitos, leis e teorias caracteristicas da Fisica.

* O aluno devera adquirir uma certa familiarizagdo relativamente aos métodos e processos de
resolugdo de problemas, tentando evitar a memorizagdo de grande parte das formulas que sdo

facilmente dedutiveis, do ponto de vista da Mecanica.

PROGRAMA

1 Medidas de grandezas. Sistemas de unidades

Unidades. Redu¢@o de unidades. Grandezas. Medigdo de grandezas. Tempo. Unidades e
padrdes de tempo. Distincias. Sistemas de unidades. Unidades fundamentais e unidades

derivadas.

2 Cinematica do Movimento a uma Dimensao

Conceito de posigdo, velocidade e aceleragdo. Descri¢do do movimento rectilineo do ponto
material. Velocidade do movimento rectilineo. Movimento rectilineo uniforme. Let do
movimento rectilineo uniforme. Aceleragio do movimento rectilineo. Movimento
rectilineo de aceleragdo constante - movimento uniformemente variado. Lei do movimento

e lei da velocidade do movimento uniformemente variado.
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3 Vectores

Nogdo de grandeza escalar e de grandeza vectorial. Representagdo de um vector.
Decomposigdo de um vector segundo dois eixos coordenados. Adigdo de vectores. Adigéo
de vectores pelo método geométrico. Decomposi¢do e soma de vectores pelo método

analitico. Os vectores ¢ as leis fisicas. Produto interno de dois vectores.

4 Cinematica do Movimento a Duas Dimensoes

Vectores posigio, velocidade e aceleragdo do movimento a duas dimensdes. Variagdo do
vector velocidade. Movimento circular uniforme: periodo, frequéncia, velocidade angular e

velocidade linear.

5 Dinamica. Forca e Movimento

Leis do movimento de Newton. Primeira lei de Newton. Nogdo de forga. Massa. Segunda
lei de Newton. Identificagdo de forgas que actuam num corpo: peso, reac¢do normal e forga
de atrito. Terceira lei de Newton. Sistemas de unidades mecéanicas. Aplicagdo das leis de

Newton no plano horizontal.

6 Trabalho e Energia

Trabalho realizado por uma for¢a constante no movimento a uma dimensio. Trabalho
realizado por um sistema de forgas. Energia cinética. Energia potencial. Teorema da

energia cinética. Unidade de trabalho no Sistema Intemacional de Unidades.

7 Electrostatica — alguns conceitos

Carga eléctrica. Condutores e isoladores. Le1 de Coulomb. Campo eléctrico criado por uma

carga. Energia potencial eléctrica e potencial eléctrico.

AVALIACAOQ

Por frequéncia:

e Uma prova escrita no final do semestre sobre toda a matéria leccionada na disciplina. O
aluno terd aprovacdo se obtiver nota superior ou igual a 10 valores (em 20 valores) ficando
dispensado do exame. Os alunos que obtiverem nota superior a 18 valores serdo submetidos

a uma prova oral.
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Por exame:
e Se o aluno for admitido a exame ou for dispensado, mas pretender melhorar a sua
classificagdo, podera fazer o exame da época normal — uma prova escrita (classificada de 0
a 20 valores) sobre toda a matéria leccionada. Se, nesta prova, o aluno obtiver uma
classificagdo igual ou superior a 10 valores, é aprovado. Os alunos que obtiverem nota
superior a 18 valores serdo submetidos a uma prova oral.
e Se o aluno reprovar no exame da época normal, pode propor-se ao exame da época de

recurso — prova com as mesmas normas da época normal.
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