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PROGRAMA

1. Conceitos gerais sobre Dimensionamento Estrutural e Resisténcia dos
Materiais
2. Flexdo pura
2.1 Flexdo pura plana
2.2 Tensoes e deformagdes de uma viga em flexdo pura plana
2.3 Flexao pura desviada
2.4 Dimensionamento de perfis em flexio pura
2.5 Secgdes racionais em flexdo
3. Flexdo composta
3.1 Flexdo composta plana
3.2 Flexdo composta desviada
3.3 Centro de pressdes
3.4 Nucleo central
3.4 Materiais que ndo resistem a trac¢do
3.5 Tensdes e deformagdes de uma viga em flexdo composta
3.5.1 Dimensionamento de perfis em flexdo composta
3.6. Flexdo composta em secgdes de fundagio
3.6.1 Flexdo composta plana
3.6.2 Flex@o composta desviada
3.6.3 Dimensionamento de sec¢des de fundagio
4. Flexdo néo linear
4.1 Comportamentos reoldgicos
4.1 Tensdes e deformagdes
4.2 Comportamento plastico, viscoso, elasto-plastico, elasto-viscoso e
elasto-visco-plastico
5. Flex@o simples
5.1 Teoria elementar das tensdes tangenciais em flexdo
5.2 Secgdes de paredes cheias
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5.3 Sec¢des de paredes finas
5.4 Secgdes fechadas de paredes finas
5.5 Pontos criticos de sec¢bes
5.6 Modelos e critérios de rotura
5.7 Dimensionamento de perfis em flexdo simples
6.1 Torgdo
6.1 Torgdo pura
6.2 Torgdo e deformagdo em secgdes circulares
6.3 Secgdes sem simetria radial
6.4 Secgdes de paredes finas abertas
6.5 Seccdes de paredes finas fechadas
6.6 Torcdo em flexdo simples
6.7 Secgdes racionais em torgio
7. Instabilidade elastica
7.1 Instabilidade elastica em flexdo pura
7.2 Instabilidade elastica em flexdo composta plana e desviada
7.3 Secgdes racionais em flexdo com possibilidade de ocorréncia de
fenémenos de instabilidade elastica
8. Calculo de deformagdes
8.1 Teorema dos trabalhos virtuais
8.2 Teorema de Castigliano

METODO DE AVALIACAQ

A avaliagdo da cadeira proceder-se-a de duas formas totalmente independentes
de acordo com o momento de avaliagdo a que o aluno se submeter, por frequéncia ou
por exame.

Por frequéncia

A avaliagdo realizar-se-a pela execuco de trabalhos ao longo do semestre de
entrega obrigatdria nas datas a estipular e de uma prova escrita.

A prova escrita sera realizada em duas partes distintas, tedrica e pratica, sendo
cotadas para 5 (cinco) e 15 (quinze) valores respectivamente. A parte tedrica tera, ainda,
minimos de 1 (um) valor sob pena de ndo dispensa a avaliagdo por exame. Igualmente,
o trabalho tera, também, minimos de 10 valores sob pena do cumprimento do disposto
para a parte teorica.

A classificagdo final sera dada por ponderagdo da média aritmética das notas dos
trabalhos ¢ da nota da prova de frequéncia com pesos de 1 (um) e 6 (seis)
respectivamente.
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Por exame

A avaliagio realizar-se-4 pela execug@o de uma prova escrita.

A prova escrita sera realizada em duas partes distintas, tedrica e pratica, sendo
cotadas para 5 (cinco) e 15 (quinze) valores respectivamente. A parte tedrica tera, ainda,
minimos de 1 (um) valor sob pena de reprovagao.

A classificagdo final correspondera a nota atribuida a prova escrita.
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( Mestre José Antonio Dias Nogueira, Equip. Assist. 2° Triénio )
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