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OBJECTIVOS

A Mecénica dos Sdlidos constitui uma disciplina base nas areas da mecanica e
resisténcia dos materiais. O objectivo da disciplina ¢ fornecer aos alunos os conceitos
basicos e as ferramentas matematicas necessarias para a analise de tensdes e
deformagdes em materiais solidos continuos. Constitui ainda objecto da disciplina a
defini¢do de leis constitutivas, descrevendo a forma como os materiais se deformam
quando sujeitos a tensdes (comportamento reoldgico). Nesta disciplina ¢ ainda
introduzido o conceito de energia de deformagdo e definidos os critérios de resisténcia
aplicaveis aos materiais mais utilizados nas estruturas em Engenharia Civil.

PROGRAMA

1. Introdugéo
1.1 Nogdo de meio continuo;
2.2 Perspectiva da mecéanica dos meios continuos.
2. Nogdes de calculo tensorial
2.1 Nogdo de tensor; Tensor cartesiano; Ordem de um tensor;
2.2 Representagdo de vectores; Nogdes de algebra vectorial;
2.3 Regras de notag@o indicial e convengdo de somatorio;
2.4 Operagdes com tensores representados em notagéo matricial,
2.5 Campos tensoriais; Derivagdo de tensores; Operadores tensoriais.
3. Analise de tensdes
3.1 Conceitos gerais;
3.2 Nogio de tensdo num ponto; Tensor das tensdes;
3.3 Equagdes de equilibrio no interior de um corpo;
3.4 Equagdes de equilibrio de fronteira; Tensdes numa faceta
arbitrariamente orientada,
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3.5 Transformagdo das componentes do tensor das tensdes;
3.6 Tensodes e direcgdes principais;
3.7 Componentes isotrdpica e tangencial do tensor das tensdes;
3.8 Tensdes octaédricas;
3.9 Analise bidimensional do estado de tensdo;
3.10 Representagdo grafica do estado de tensdo; Circulo de Mohr.
4. Analise de deformagdes
4.1 Conceitos gerais;
4.2 Descrigdo Langrageana e Euleriana da deformagéo;
4.3 Estado de deformag@o; Tensor das extensdes;
4.4 Deformagio pura e movimento de corpo rigido;
4.5 Equagdes de compatibilidade das extensdes;
4.6 Deformagdo segundo uma direcg@o arbitraria;
4.7 Transformagdo do tensor das extensdes;
4.8 Extensoes e direc¢des principais;
4.9 Extensdo volumétrica;
4.10 Analise bidimensional do estado de deformag3o.
5. Leis constitutivas
5.1 Conceitos gerais;
5.2 Comportamentos reologicos ideiais;
5.3 Lei de Hooke generalizada para materiais isotropicos, monotropicos e
ortotrépicos;
5.4 Fundamentos da extensometria eléctrica.
6. Energia de deformag@o
6.1 Energia potencial elastica e energia dissipada;
6.2 Sobreposigdo de energias de deformag@o no caso elastico linear;
6.3 Energia de deformacdo em materiais de comportamento elastico
linear.
7. Critérios de resisténcia
7.1 Curva de deformacéo e tipo de comportamento;
7.2 Critérios de cedéncia e de rotura de materiais.

METODO DE AVALIACAO

A avaliagdo realizar-se-a pela execugdo de uma prova escrita.

A prova escrita sera realizada em duas partes distintas, tedrica e pratica, sendo
cotadas para 5 (cinco) e 15 (quinze) valores respectivamente. A parte tedrica tera, ainda,
minimos de 1 (um) valor sob pena de reprovagao.

A classificagdo final correspondera a nota atribuida a prova escrita.
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