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Objetivos de Aprendizagem

Ao intervir num edificio tenha a capacidade de:

Parte i: A- Percepcionar em que época foi construido; B-Reconhecer o seu sistema construtivo e
estrutural; Parte Il, C- Desenvolvimento de competéncias para resolugéo de problemas da
estatica dos pontos materiais e estruturas rigidas (na Eng. Civil).

Conteiidos Programaticos

Parte |-Sistemas construtivos (funcionam, evolugio e nomenclatura): [.1-Arquitetura popular;
I.2-Edificios urbanos; Parte li: 1. Introducdo & mecanica vetorial. 2.Estatica aplicada 3.Equilibrio
de estruturas isostaticas: reacfes de apoio, esforgos infernos e diagramas de esforgos.

4 Treligas: métodos de andlise dos esforgos axiais. 5.Cahos. 6.Arcos de trés rotulas.7. Geometria
de Massas.

Contelidos Programaticos (detalhado)
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Parte I:

L.1-Arquitetura popular portuguesa

Descrigao dos sistemas construtivos, sistemas estruturais, condigdes de conforto e nomenclatura
dos elementos da construgdo.

Recomendacdes sobre a melhor forma de se intervir para assegurar as melhores condigdes de
habitabilidade ¢ seguranga contra eventuais sismos (actes horizontais).

|.2-Edificios de rendimento urbanos

Descricio dos sistemas construtivos, sistemas estruturais (funcionamento e evolugio), condigdes
de conforto e nomenclatura dos elementos da construgéo

Recomendagdes sobre a melhor forma de se intervir para assegurar as melhores condicdes de
habitabilidade e seguranga contra eventuais sismos

Evolugdo dos edificios: 1-Medieval/gotico; 2-Renascimento; 3-Pré-pombalinec; 4-Barroco;
5-Pombalino Lisboa; 6-Pombalino Porto; 7-Gaioleiros; 8-Arte Nova, estrutura de ferro; 9-Art Deco,
pavimentos de betéo, placa; 10-Rabo de bacalhau, pérticos infermédios; 11-Porticos de betéo;
12-Pre-fabricado; 13-Construgio tlnel e parede mesa; 14-Fungiforme; 15-Estrutura de ago;
Parte II: 1. Introducio 4 mecanica velorial; vetores, soma de vetores, produto interno e externo
de vetores, aplicacio no equilibric de estruturas isostaticas 2. Tipos de estruturas correntes na
Engenharia Civil. 3.Equilibrio de estruturas isostaticas: reacdes de apoio, esforgos internos e
diagramas de esforgos. 4.Treligas: métodos de andlise, método dos nds e de Ritter. 5.Cabos:
equilibrio de estruturas com cabos. 6.Arcos de trés rétuias.?. Geometria de Massas: centro de
gravidade, momento estatico, momento e produto de inércia, momentos principais de inércia.
Tipos de Perfis metélicos correntes,

Metodologias de avaliagdo

Avaliacao continua durante o periodo de contacto {época de frequéncia):

Compreende prova escrita cotada para 20 valores, com duas partes, correspondentes a cada
parte {1 e ll) indicada nos contelidos programaticos.

A classificagéo final da UC corresponde a soma das classificagbes de cada parte com as
seguintes ponderages:

Parte | (peso de 30% na media final)

Parte H {peso de 70% na meédia final)

Os estudantes s8o aprovados (dispensa de exame) se a classificagdo final for maior ou igual que
10 vaiores.

Avaliagao por exame (épocas de exame, exame de recurso e exames especiais):

Compreende uma prova escrita cotada para 20 valores, com as mesmas ponderagtes. Os
estudantes sao aprovados se a classificagfo da prova escrita de exame for maior ou igual que 10
valores.

Software utilizado em aula

FTOOL, Cypecad, Excell, Word e outros.

Estagio
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N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- A., F. (1978). Curso de Mecénica . (Vol. I1).. Livros Técnicos e Cientificos. Rio de Janeiro

- Beer, F. (1898). Mecénica Vectorial para Engenheiros (Estatica).. Mc Graw-Hill. Lisboa

- Mascarenhas, J. (2015). Sistemas de Construcéo Vol XV, Arquitetura Popular Portuguesa. (Vol.
1).. 1, Livros Horizonte. Lisboa

- Mascarenhas, J. (2019). Sistemas de Construgdo Vol XVI, Técnicas para a reabilitacdo de
edificios. (Vol. XVI).. Livros Horizonte. TOMAR

- Meriam, J. (2003). Engineering Mechanics. (Vol. i: Statics).. LTC. NY

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Os objetivos A e B atingidos através dos contetidos programéticos L1 e L.2.
O objetivo C sera atingido através dos contelddos programaticos .1, H.2, 11.3, 114, I1.5, 1.6 e 1.7

Metodologias de ensino

Parte | -Método expositivo com recurso a ilustragtes detalhadas. Parte lI-Exposic&o dos
conceitos fundamentais da estatica e das metodologias préaticas para as aplicagtes correntes da
Engenharia Civil. Analise e discussio de casos praticos.

Coeréncia das metodoelogias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensine definidas (via aplicagdo de diferentes méfodos e técnicas), permitem
a concretizagio dos objetivos de aprendizagem, proporcionando uma aprendizagem orientada
para o saber/pensar, saber/fazer e saber/ser.

No desenvolvimento da unidade curricular sdo consideradas diferentes estratégias, em diferentes
momentos que garantem o alinhamento das metodologias de ensino com os objetivos de
aprendizagem.

Por outro lade, a aplicag8o destas esfratégias permite verificar a compreensao e o progresso dos
alunos.

Estratégias definidas:

-Exposigao dos contelldos programaticos: permitira aos estudantes a aquisi¢éo de
conhecimentos técnicos e cientfficos;

- Questionamento: colocagdo de perguntas aos alunos e observando as suas reages,
salientando o que o aluno esta a fazer de forma correta ou incorreta, dando sugestdes para
melhorar ¢ trabalho, encorajando a autoavaliagio;

- Feedback - balango do trabalho realizado, apresentagéo continua dos resultados que véo sendo
obtidos e fornecendo meios para que o aluno possa avaliar o seu proprio trabalho e corrigir os
seus erros;

- Recurso ao uso de explicagles objetivas, rigorosas e esclarecedoras, assim como na utilizagéo
de metodologias que favorecem o debate e a discusséo, estimulando nos alunos o raciocinio, a
motivagao e o interesse, implementando aulas interativas, apelativas e dindmicas.

- Recurso a aplicagio pratica (exercicios) e liga¢éo a situaces reais (exemplos) aumentando a
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responsabilidade dos alunos e permitindo a integragéo da teoria com a pratica;

- Apresentagédo e discussao de casos praticos permitira verificar a adequabilidade técnica e
econdmica das solugdes preconizadas, favorecendo a intervencdo critica dos estudantes;

- Realizag&o de um trabalho individual — proporciona o estimulo a autoaprendizagem, ao espirito
de pesquisa, recolha/tratamento de informacgéo, ao pensamento critico, a autonomia que implica
aprender por si préprio. A realizacdo do trabalho pratico permitira, para além da aplicacéo de
conhecimentos adquiridos a aquisi¢cdo de novas aprendizagens.

O conjunto das metodologias de ensino aplicadas ira permitir ao aluno perceber de uma forma
segura coerente e logica como os edificios foram sendo construidos, bem como entender melhor
as condi¢bes de habitabilidade, conforto e de melhoria de desempenho da seguranga contra
eventuais sismos (agbes horizontais) e perceber de uma forma facil como se pode melhorar.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Observacoes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educacéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno
e produtivo e o trabalho digno para todos;

Docente responsavel
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