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OBJECTIVOS:

Constitui objectivo da disciplina de Conservagio e Reabilitagdo de Edificios, o conhecimento do processo
patolégico dos edificios ¢ a aquisi¢do de conhecimentos técnicos e cientificos no dominio dos materiais e
das técnicas envolvidas na manutengiio ¢ reabilitagdio do patriménio edificado. E dada relevancia aos
processos de inspecgdo e diagnéstico de patologias, a caracterizagdo do estado das construgdes, as
técnicas de reparagio e reforco, nomeadamente com a utilizagdo de materiais tradicionais ¢ de novos
materiais, ¢ as particularidades especificas deste tipo de trabalthos.

Pretende-se também desenvolver a percepcdo por outras questdes suscitadas pela conservagdo e
reabilitagdo de edificios, no que se refere nomeadamente a regulamentagdo, legislagdo, programas de
financiamento, quantificagdo de custos, elaboragdo de projectos de reabilitagdio, e sensibilizar os alunos
para os aspectos multidisciplinares que se prendem com a conservagio ¢ reabilitagio do patriménio
edificado.

PROGRAMA

1. Introdugdio: 1.1. A reabilitagdo de edificios: introducdo e defini¢es. 1.2. Consideragdes sobre a
natureza histérica e ética das intervengdes de reabilitagdo. 1.3. Principios gerais a considerar na
concepgdo de uma intervengdo. 1.4. Cartas patrimoniais

2. Mecanismos gerais de degradacdo dos materiais, elementos construtivos e estruturas : 2.1
Conceito de vida util das construgdes. 2.2. Conceito de patologia. 2.3. Processo patologico: factores de
degradagdo dos materiais e dos elementos construtivos. 2.4. Etapas de degradagdo e critérios de
intervengao.

3. Principios gerais de diagnéstice: 3.1 Generalidades. 3.2. Metodologias de inspecgdo e diagnostico.
3.3 Técnicas de avaliagdo e diagnodstico. 3.4 Técnicas experimentais de auxilio. 3.5 Caracterizagio do
estado de estruturas.

4. Patologias dos materiais: 4.1 Patologias da pedra. 4.1.1. A degradagdo da pedra. 4.1.2. Principais
patologias da pedra. 4.1.3. Métodos de conservagdo. 4.1.4. Os tratamentos de conservagio. 4.2 Patologias
da madeira. 4.2.1. Factores de deterioragdo das estruturas de madeira. 4.2.2. Inspecgdo e avaliagio de
estruturas de madeira. 4.2.3. Medidas preventivas e curativas. 4.3 Patologias dos acos. 4.4 Patologias do
betdo. 4.4.1 Corrosdo das armaduras induzida por cloretos. 4.4.2 Corrosdo das armaduras induzida por
carbonatagio. 4.4.3. Degradagéo do betio.

5. Anomalias estruturais: 5.1 Generalidades. 5.2 Anomalias em fundagdes ¢ infra-estruturas. 5.3
Anomalias nas superestruturas. 5.3.1 Em construgdes de alvenaria: fissuragfes, desagregagies e
esmagamentos localizados. 5.3.2 Em estruturas de madeira: apodrecimento, ataque de fungos ¢ xilofagos
e deformagdes excessivas. 5.3.3. Em estruturas de betdo armado: fendilhagdo, ocorréncia de deformacio
excessiva, esmagamentos localizados e corrosio.
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6. Anomalias dos elementos nio estruturais, revestimentos e acabamentos: 6.1 Generalidades. 6.2
Principais manifestagdes. 6.2.1 Envelhecimento ¢ degradacfio natural dos materiais. 6.2.2 Manifestagdes
relativas a ac¢do da humidade. 6.2.3 Fissuragdo. 6.2.4 Outras manifestagdes. 6.3 Patologias dos elementos
construtivos. 6.3.1 Paredes. 6.3.2 Pavimentos. 6.3.3 Coberturas. 6.4 Patologias em elementos secundarios.
6.4.1 Envidragados. 6.4.2 Juntas de dilatagdo, platibandas, guardas, etc. 6.5 Patologias dos revestimentos
¢ acabamentos. 6.5.1 Rebocos de paredes exteriores. 6.5.2 Revestimentos de paredes ¢ tectos. 6.5.3
Revestimentos de piso. 6.5.4 Pinturas. 6.5.5 Coberturas. 6.6 Anomalias nas instala¢3es técnicas. 6.6.1
Redes de distribuigiio de agua. 6.6.2 Redes de drenagem de aguas residuais. 6.6.3 Instalagdes eléctricas.
6.6.4 Instalagdes de gas.

7. Materiais e tecnologias de reabilitagio de edificios: 7.1 Materiais ¢ técnicas tradicionais. 7.2 Novos
materiais e novas tecnologias. 7.3 Reparagio de anomalias estruturais. 7.3.1 Generalidades. 7.3.2
Substituicio dos materiais ¢ elementos afectados. 7.3.3 Modificagdo das secgdes dos elementos
estruturais. 7.3.4 Melhoria das propriedades dos materiais. 7.3.5 Adicdo de elementos com outras
propriedades. 7.3.6 Alteragdo da distribui¢io dos esforgos. 7.4 Reparagdo de anomalias néo estruturais.
7.4.1 Generalidades. 7.4.2 Eliminagdo das anomalias. 7.4.3 Substitui¢io dos elementos e dos materiais
afectados. 7.4.4 Ocultagdo das anomalias. 7.4.5 Protec¢io contra agentes agressivos. 7.4.6 Eliminagdo
das causas das anomalias. 7.4.7 Reforco das caracteristicas funcionais.

8. Técnicas de reabilitagio e de reforgo: 8.1. De construgdes de alvenaria; 8.2. De elementos e
estruturas de betdo armado. 8.3. De estruturas de madeira. 8.4. De elementos metalicos. 8.5. De
revestimentos de paredes, pavimentos e coberturas.

9. Enquadramento legal da reabilitacdo: 9.1 Legislacdo aplicivel e programas de financiamento para a
recuperagdo do parque habitacional. 9.2 Metodologias para a elaboragdo de projectos de reabilitagdo. 9.3
Organizagdo do projecto de reabilitagéo.

10. Apresentacdo de casos praticos

BIBLIOGRAFIA:

1. Aguiar, José; Cabrita, A. M. Reis; Appleton, Jodo ( 1998), Guido de Apoio & Reabilitagdo de
Edificios Habitacionais, LNEC, Lisboa

LNEC (2003), 2° Simpésio Internacional sobre Patologia Durabilidade e Reabilitagdo dos Edificios
- Aprendendo com os Erros e Defeitos da Construgdo, Lisboa

FEUP (2003), 1° Encontro Nacional sobre Patologia e Reabilitacdo de Edificios, Porto

LNEC (2003), 3° 2° Encontro sobre Conservagdo e Reabilitagdo de Edificios, Lisboa

LNEC (1994), 2° Encontro sobre Conservagdo e Reabilitacdo de Edificios, Lisboa

LNEC (1985), 1° Encontro sobre Conservagdo e Reabilitacdo de Edificios, Lisboa

Pratique de la Construction des Bdtiments (1985), Bruxelas.

APICER (2000), Manual de Alvenaria de Tijolo, Coimbra

APICER (1998), Manual de Aplica¢do de Telhas Cerdmicas, Coimbra

APICER (2003), Manual de Aplicacdo de Revestimentos Cerdmicos, Coimbra

Lopes, Jorge M. Granddo (1994), Revestimentos de impermeabilizagdo de coberturas em terrago,
ITE 34; LNEC, Lisboa.

Lucas, José A. Carvalho (1994), Revestimentos de paredes independentes do suporte executados com
telhas ceramicas planas, ITMC 21, LNEC, Lisboa.

13. Baud, G. (1967), Tecnologia de la Construccion, Editorial Blume, Barcelona.

14. Henriques, Fernando (1993), Ac¢do da Humidade em Paredes, LNEC, Lisboa.

N

=0 0 3 LW

—
N

Para cada Capitulo serdo distribuidos textos de apoio que incluem:
- Apontamentos elaborados pela docente
- Artigos de varias publicagdes sobre os assuntos versados
- Extractos de Teses de Doutoramento ¢ de Mestrado recentes
- Documentos de homologagdo (varios)
- Informacdes técnicas de fabricantes (varias)
- Legisla¢do aplicavel (varia)

Pig. 2/3



METODOLOGIA:

Apresentagio dos conceitos ¢ aspectos fundamentais relacionados com os temas referidos
complementada, sempre que possivel, com meios audiovisuais € exemplos que permitam ilustrar os
aspectos em analise.

Fornecimento de artigos técnicos sobre os temas em curso para analise ¢ discussdo. Apresentagdo de
projectos e de casos praticos que permitam a intervencio critica do aluno.

Utilizagfio do equipamento laboratorial disponivel no 4mbito da detecgdo de anomalias e de ensaios ndo
destrutivos.

Realizagdo de trabalhos de pesquisa orientada com vista a elaboracdo de relatdrios sintese, sobre materiais
e técnicas de reabilitagdo, e de fichas de patologias.

Realizagdo de visitas de estudo a obras de recuperagdo/reabilitagio de edificios, publicas ou privadas.
Serdo desenvolvidos contactos no sentido de possibilitar a realizagio de uma ou duas palestras sobre
materiais ou tecnologias especificas de reabilitagdo, ou apresentacdo de trabalhos especificos relacionados
com os principais temas em estudo, a proferir por ou técnicos convidados ou empresas de reconhecido
mérito.

AVALIACAO:

A avaliagdo da disciplina sera realizada através de uma prova escrita (45%), de indole tedrico-pratica,
sem consulta, na qual os alunos deverdo obter a classificacdo minima de 9,5 valores. Havendo duas datas
de exame, uma em cada periodo de avaliagdo (frequéncia ¢ exame), podem os alunos comparecer a
ambas. A avaliagio ¢ ainda complementada com um trabalho pradtico de grupo (40%), a desenvolver
extra aula por grupos de trés alunos, resultante do acompanhamento de uma obra de reabilitagdo, ou ainda
de casos de estudo em edificios de construgdo recente ou sobre um tema previamente definido. Acresce a
apresentagdo de dois relatorios temdticos individuais (15%), a desenvolver nas aulas praticas.

Tomar, 21 de Fevereiro de 2005

A docente
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(Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis, Prof-“Adjunta)
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