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OBJECTIVOS

Pretende-se nesta disciplina transmitir os conceitos basicos de comportamento de Lajes, Fundagdes,
Vigas paredes e Consolas curtas realizadas em Betio Armado determinando ainda as armaduras
necessarias e sua pormenorizagéo.

Apresenta-se ainda uma introdug¢do ao Betdo Pré-Esfor¢cado e os seus efeitos e seguranga nas

estruturas.

PROGRAMA

1. Lajes
1.1 Teoria elastica das lajes
1.2 Tipos de lajes
1.3 Célculo de esforgos. Métodos de calculo
1.4 Lajes aligeiradas
1.5 Lajes vigadas
1.6 Lajes fungiformes
1.7 Disposi¢des construtivas
1.8 Desenhos de execugdo

2. Fundacgoes
2.1 Sapatas de fundag@o continuas e isoladas
2.2 Sapatas excéntricas
2.3 Vigas de fundagdo
2.4 Vigas de equilibrio
2.5 Macigos de encabegamento de estacas
2.6 Ensoleiramento geral
2.7 Disposigdes construtivas

3. Vigas parede e consolas curtas
3.1 Modelos de calculo
3.2 Regras de dimensionamento
3.3 Disposigdes construtivas

4. Muros de suporte
4.1 Tipos de muros
4.2 Modelos de calculo
4.3 Regras de dimensionamento
4.4 Disposigdes construtivas

5. Disposi¢oes relativas a estruturas de ductilidade melhorada
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6. Estados limites de utilizagio
6.1. Estado limite de fendilhagdo
6.2. Estado limite de deformagdo

7. Betio armado e pré-esforcado

7.1 Técnicas e sistemas de pré-esforgo

7.2 Efeitos do pré-esforgo

7.3 Estados limites dltimos de resisténcia
7.3.1  Esforgos normais e de flexdo
7.3.2  Esforgo transverso

7.4 Estados limites de utilizagdo
7.4.1  Estado limite de fendilhagZo
7.4.2  Estado limite de deformagao

METODO DE AVALIACAO

A avaliagdo sera Continua ou através de Exame Final
» Avaliagdo continua sera através de exercicios propostos nas aulas praticas, mais uma frequéncia.

A classificag@o final sera obtida através da seguinte expressao:

C _ Ctrabalhos + CFrequéncia

ContinuaFinal ~— 2
. Crrabuines = Classificagio obtida através da média aritmética da classificagdo dos trabalhos propostos nas aulas.
. Crrequéncias = Classificagdo obtida na Frequéncia.

» A Avaliagiio através de Exame Final seguira as regras abaixo indicadas.
e NOTA:

e A Avaliag¢do Continua s6 serd valida para quem se apresentar a avaliagio
a todas as provas e realizar todos os trabalhos propostos.

e Na Frequéncia e no Exame ¢ obrigatério a obten¢do da nota minima de 1/3
em cada uma das partes Tedrica e Pratica, sendo a Teérica cotada para 6
valores e a Pratica cotada para 14 valores num total de 20 valores.

e A avaliagio tanto da Frequéncia como do Exame sera globalizante,
abrangendo toda a matéria leccionada na disciplina.
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