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APRESENTACAO

Esta Disciplina aponta como principais objectivos:

e Proporcionar ao aluno uma visio coerente do processo historico mundial, focado especialmente nas suas inter-relagdes
histéricas e culturais com a génese da Europa e de Portugal.

e Incentivar uma compreensfio humanista das varias culturas mundiais ¢ da relatividade de conceitos como “civilizagéo” e
“barbarie”, “tradi¢Bo” e “progresso”, cultura “erudita” e “popular”, bem como de quaisquer mitos que impliquem
superioridade racial, nacional, étnica, sexista ou outra.

o Valorizar a capacidade critica ¢ a criatividade do aluno na problematiza¢o de factos € contextos historicos.

e Promover uma atitude cientifica perante a realidade histérica, recusando quaisquer preconceitos radicados na ideologia ou
outros quaisquer obstaculos epistemologicos.

PROGRAMA

INTRODUCAO
0. Apresentacio.
1. Introdugdo as Ciéncias Historicas

1.1. A Historia: objectivos, métodos, instrumentos, obsticulos epistemolégicos
1.2. Papel da Geografia

1.3. Nogdes de Cronologia ¢ Periodizagdo. Métodos de datagdo

1.4. Histéria e Historiografia: as Escolas historicas

1.5. Disciplinas auxiliares da Historia

1.6. Alguns apontamentos sobre metodologia

1.7. Bibliografia: normas mais usuais

PRE-HISTORIA
2. Histéria da Terra e primoérdios da Historia da Humanidade

2.1. A Biblia ¢ a Ciéncia: do fixismo ao evolucionismo. Tendéncias actuais

2.2. Hipdteses sobre o nascimento da inteligéncia. Da verticalidade a linguagem articulada
2.3. O Paleolitico. Recolectores ¢ cagadores ’
2.4. O dominio da Natureza: tecnologia ¢ magia

2.5. Nascimento da Arte: suas interpretagdes
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3. As revolugdes agricola e urbana

3.1. A transi¢do mesolitica: da domesticagfio 4 pecudria

3.2. O Neolitico: da revolugdo agricola a sedentarizagdo.

3.3. Dos primeiros agregados populacionais ao nascimento das cidades
3.4. Divisio social do trabalho e da propriedade, ¢ nascimento do Estado
3.5. Evolugdio das Técnicas e das Artes

3.6. A Mgtalurgia na Guerra ¢ na Paz

3.7. O Comércio

3.8. A Escrita, a Numeragio e o Calculo

ANTIGUIDADE
4. Oriental

4.1. Civilizagdes da Mesopotdmia

4.2. O Egipto

4.3. As cidades-estado e as colonias fenicias
4.4. A civilizaggio hebraica

4.5. Os Persas

5. Classica
5.1. Grécia

5.1.1. Introdugéo a Civilizago Helénica

5.1.2. A “polis™: conceito e origens

5.1.3. A diaspora grega

5.1.4. Origens e caracteristicas da Democracia ateniense

5.1.5. Esparta, uma oligarquia militar

5.1.6. As Guerras Pérsicas

5.1.7. Do imperialismo ateniense & Guerra do Peloponeso
5.1.8. A cultura helénica

5.1.9. O imperialismo macedodnio e as conquistas de Alexandre
5.1.10. O mundo e a cultura helenisticos

5.2. Roma

5.2.1. Das origens ao dominio da Peninsula Italica

5.2.2. Expansdo imperial romana

5.2.3. Da Republica ao Império: evolugdo politica e social
5.2.4. Roma: economia e sociedade

5.2.5. A escravatura no mundo romano

5.2.6. O exército romano

5.2.7. A cultura Romana

5.2.8. Romanizagdo

5.2.9. O Cnstianismo

5.2.10.Decadéncia e Queda do Império Romano do Ocidente
5.2.11.Constantinopla ¢ o Império Romano do Oriente

IDADE MEDIA
6. A Formagio da Europa
6.1. Invasdes germénicas e desagregacio politica da Europa. Os “Reinos Barbaros”
6.2. A ordem feudo-vassalica
6.2.1. Servos e senhores

6.2.2. Vassalos ¢ suseranos
6.2.3. Economia: dominio ¢ economia fechada



6.3. O cerco da Europa

6.3.1. A expansdo mugulmana
6.3.2. As invasdes normandas

6.4. A Igreja Catélica

6.4.1. Sua organizagio e papel reorganizador na sobrevivéncia dos centros urbanos

6.4.2. Papel reunificador: alianga e conflito com o poder temporal. O novo Império Romano do Ocidente
6.4.3. Papel pacificador: conceitos de “Sociedade Trinitaria”, Ordem de Cavalaria e Paz ¢ Trégua de Deus
6.4,4. Papel cultural: o Ensino, as Universidades ¢ a Arte

6.4.5. Papel econdmico: as peregrinagdes na reabertura das vias comerciais ¢ renascimento das cidades
6.4.6. Papel social: assisténcia hospitalar

6.5. A renovagio do Ocidente

6.5.1. Novas técnicas agricolas

6.5.2. Demografia ¢ comércio interno e externo

6.5.3. Papel da Burguesia: movimento comunal ou municipal € apoio ao centralismo monarquico
6.5.4. As Cruzadas do Oriente

6.6. A crise do século XIV

6.6.1. A “Peste Negra”

6.6.2. A Guerra dos Cem Anos

6.6.3. O Grande Cisma do Ocidente
6.6.4. Revoltas sociais rurais e urbanas

6.7. Portugal medieval no contexto europeu

6.7.1. Portugal das origens ao século XIV
6.7.2. A crise dinastica

6.7.3. A Revolugfo de 1383-85

6.7.4. Primérdios da Expanséo europeia

METODO DE AVALIACAO

Consistird em duas frequéncias eliminatorias da matéria, nfio podendo o aluno apresentar-se a segunda se na primeira tiver
obtido classificagdo inferior a oito valores. A nota final é a média arredondada as unidades de ambas as frequéncias. A
assiduidade e participagdo dos alunos nas aulas constituird factor de valorizagdo na avaliagdo. Os alunos que faltarem a
qualquer das provas de frequéncia ou os que nio obtiverem média de 10 valores realizardo exame final de toda a matéria. A
condigdo da nota minima de oito valores na primeira frequéncia € vilida também para a segunda, para efeitos de dispensa de
exame.
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