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I. Objectivos da disciplina:

disciplina tem os seguintes objectivos:

Sensibilizar e formar os alunos sobre a problematica da seguranga industrial em particular
na industria de processos. Definir no¢des fundamentais de identifica¢do, avaliagiio e
prevencgio do risco.

Apresentar nog¢des de higiene industrial e ambiental.

II. Programa:

Generalidades sobre a seguranca dos processos

1.1 Introdugio

1.2 Terminologia da seguranca

1.3 Acidentelogia e indicadores

1.4 Escalas de medida do perigo

1.5 Percepgdo, aceitagdo e tolerancia do risco

Estudo do perigo

2.1 Aproximagio ao cdédigo do trabalho

2.2 Aproximag#o a regulamentagdo do transporte de produtos perigosos
2.3 Estudo técnico do perigo duma substancia

2.4 Concluséo

Estudo da exposigio e do risco

3.1 Analise duma metodologia de estudo para diagnostico da exposigédo € do risco
3.2 Estudo aprofundado do factor de exposigéo

3.3 Proposta de estudo para diagnostico da exposigdo e do risco
Prevengiio do risco

4.1 Elaboragdo dum regulamento simplificado

4.2 Regras de atribuigfo de frases S

4.3 Caso de estudo
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Tipos de proteccio individual

5.1 Protecgdo da cabega

5.2 Proteccio dos olhos e rosto

5.3 Protecgdo das vias respiratérias

5.4 Protecgdo dos ouvidos

5.5 Proteccdo do tronco

5.6 Protecgdo dos pés e membros inferiores

5.7 Protec¢io das mios e membros superiores

5.8 Protecgdo contra quedas

Efeito dominé

6.1 Defini¢io do efeito domind

6.2 Aproximagio teorica do efeito domind

6.3 Metodologia pratica de analise do efeito domind
Elementos de dispersio atmosférica

7.1 Fontes de emissdo

7.2 Campos de aplicagio da dispersio atmosférica

7.3 Modelos de dispersio

Combustio — explosio e fugas de gas e vapor

8.1 Caracteristicas de misturas de gases e vapores inflaméveis
8.2 Processos de combustio de gas ou vapores inflamaveis
8.3 O fenémeno da explosio

8.4 Prevencdo e protecgdo de explosdes de gases em meio confinado € ndo confinado
Explosao de pos

9.1 Defini¢do de uma explosdo de pos

9.2 Parametros intervenientes na inicia¢do e progressdo duma explosao de pos

9.3 Prevencdo e protecgdo de explosdes de pos

10 Riscos da Electricidade estatica nos processos

10.1 Geragdo, acumulagdo e escoamento de cargas electrostaticas
10.2 Diferentes tipos de descargas electrostaticas
10.3 Identificagdo do risco de inflamag@o por descarga electrostatica

10.4 Principios gerais de prevengdo e de protecgdo

1. Método de Ensino:

Aulas tedrico-praticas, em que a matéria ¢ explicada referindo casos concretos, sendo
complementada pela visualiza¢do de videos.

Aplicagio dos conceitos adquiridos em estudo de casos.

Apoio, sempre que possivel, através de visitas de estudo ou seminérios com oradores
convidados e outras iniciativas.
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Os alunos inscritos nesta disciplina devem inscrever-se na plataforma de e-learning,
MOODLE: http://www2.e-learning.ipt.pt

Os alunos que frequentam a disciplina tem de ver as mensagens € as actividades propostas
pelo professor na plataforma moodle com a regularidade aconselhada de 2 vezes por semana.

IV. Método de Avaliacio:

A aprovagio a disciplina requer a realizagio duma frequéncia e de varias actividades

propostas pelo professor:
- Frequéncia obrigatdria (ou exame final da época normal ou de recurso) com a nota

minima de 9,5 valores.
- Actividades no Moodle consoante a participa¢io do aluno ira valorizar a sua nota final

de 0 a 2,5 valores.
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