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OBJECTIVOS:

Constitui objectivo da disciplina de Processos Gerais de Construgdo I1, a aquisi¢do de conhecimentos no
dominio das tecnologias e dos processos de construgdo, de elementos fundamentais dos edificios
nomeadamente de paredes, pavimentos e coberturas, bem como das caracteristicas e aptiddo dos materiais
utilizados na execug#o e revestimento dos mesmos.

Pretende-se que os alunos adquiram a percepgdo de que o desempenho funcional dos elementos de
construgio depende da conformidade entre os materiais empregues e a solugdo técnica adoptada e que
adquiram competéncias técnicas que permitam uma abordagem e resolugdo correctas dos problemas
praticos.

PROGRAMA:

1. Introdugiio: 1.1 Objectivos da disciplina de Processos Gerais de Construgdo II. 1.2 Integragéo dos
objectivos da disciplina no contexto do curso. 1.3 Integragio dos objectivos da disciplina no contexto da
construgéo de edificios.

2. Paredes: 2.1 Exigéncias funcionais das paredes; 2.2 Tipos de paredes: materiais constituintes, técnicas
de execugdo e desempenho: 2.2.1 Paredes de alvenaria de pedra natural. 2.2.2 Paredes de alvenaria de
tijolo de barro vermelho. 2.2.3 Paredes de alvenaria de blocos de betdo normal. 2.2.4 Paredes de alvenaria
de blocos de argila expandida. 2.2.5 Paredes de alvenaria de blocos de betdo celular autoclavado. 2.2.6
Paredes de painéis pré-fabricados. 2.3 Alvenarias resistentes. 2.3.1 Campos de utilizagdo. 2.3.2 Materiais
para alvenarias resistentes. 2.3.3 Critérios gerais de dimensionamento. 2.3.4 Pormenores construtivos. 2.4
Fachadas ligeiras. 2.4.1 Terminologia. 2.4.2 Regras de qualidade. 2.4.2 Disposigbes construtivas. 2.4.3
Execugdio de juntas. 2.5 Painéis para paredes divisorias. 2.5.1 Tipos de painéis. 2.5.2. Pormenores de
execugdo. 2.6 Outros sistemas de execugdo de paredes.

3. Revestimentos de paredes: 3.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de paredes. 3.2 Tipos de
revestimentos de paredes: classificagio, materiais constituintes, estudo e preparagio dos suportes,
processos de execugdo, pormenores construtivos, ensaios de caracterizagdo, vantagens € inconvenientes:
3.2.1 Rebocos tradicionais. 3.2.2 Rebocos ndo tradicionais. 3.2.2.1 Rebocos monocamada. 3.2.2.2
Rebocos pré-doseados. 3.3 Revestimentos de ligantes sintéticos para paramentos exteriores de paredes.
3.3.1 Revestimentos de acabamento. 3.3.2 Revestimentos de impermeabilizagdo e de estanquidade. 3.4
Revestimentos de ligantes sintéticos para paramentos interiores de paredes. 3.5 Revestimentos de ligantes
mistos com base em cimento ¢ resinas sintéticas para paramentos exteriores ¢ interiores de paredes. 3.6
Revestimentos de ligantes minerais com base em gesso para paramentos interiores de paredes. 3.6.1
Revestimentos tradicionais com base em gesso. 3.6.2 Revestimentos ndo tradicionais com base em gesso.
3.7 Revestimentos cerdmicos 3.7.1 Revestimentos cerdmicos colados. 3.7.2 Revestimentos cerdmicos
fixados mecanicamente. 3.8 Revestimentos de pedra natural. 3.9 Revestimentos de isolamento térmico
pelo exterior de fachadas. 3.9.1 Sistemas que incluem ldmina de ar ventilada. 3.9.2 Sistemas que ndo
incluem ldmina de ar.
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4. Humidade em paredes: 4.1 Origens da humidade na construgdo. 4.1.1 Humidade de construgdo. 4.1.2
Humidade do terreno. 4.1.3 Humidade de precipitagdo. 4.1.4 Humidade devida a fenémenos de
higroscopicidade. 4.1.5 Humidade devida a causas fortuitas. 4.2 Formas de manifestagdo da humidade.
4.3 Medidas preventivas. 4.4 Solugdes de reparagio de anomalias provocadas pela humidade. 4.4.1
Eliminagfo das anomalias. 4.4.2 Substituigdo dos elementos ou materiais afectados. 4.4.3 Ocultagéo das
anomalias. 4.4.5 Protecgiio contra os agentes agressivos. 4.4.6 Reforgo das caracteristicas funcionais,
4.4.7 Aplicagdes dos tipos de intervengdo descritos a situagSes concretas.

5. Patologias em paredes: 5.1 Fissuragdo em paredes de alvenaria. 5.1.1 Causas da fissuragdo. 5.1.2
Medidas de prevengdo. 5.1.3 Solugdes de reparagdo. 5.2 Patologias em fachadas de betdio a vista. 5.3
Patologias resultantes de deficiente aplicagio do isolamento térmico pelo exterior. 5.3.1 Tipos de
patologias. 5.3.2 Preocupagdo na concepgdo dos sistemas. 5.3.3 Preocupagdo na execugdo dos sistemas.
5.4 Patologias dos revestimentos. 5.4.1 Devidas a natureza dos materiais. 5.4.2 Devidas a natureza do
suporte. 5.4.2 Devidas a deficiéncias de aplicagdo. 5.5 Patologias das pinturas.

6. Revestimentos de pavimentos: 6.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de piso. 6.1.1 Resisténcia
mecanica. 6.1.2 Seguranga na circulagdo. 6.1.3 Seguranga contra riscos de incéndio. 6.1.4 Conforto
higrotérmico. 6.1.5 Conforto acustico. 6.1.6 Durabilidade. 6.2 Classificagio UPEC e GWs dos locais e
dos revestimentos de piso. 6.3 Tipos de revestimentos de pisos: composiggo, caracteristicas, processos de
execugdo e pormenores construtivos 6.3.1 Revestimentos de materiais minerais. 6.3.2 Revestimentos de
materiais lenhosos. 6.3.3 Revestimentos de materiais hidrocarbonados. 6.4 Revestimentos de materiais
organicos. 6.6 Revestimentos téxteis. 6.7 Aplicagio de revestimentos de piso com caracteristicas
especiais: preparagio das bases de assentamento e execugdo dos revestimentos. 6.7.1 Pavimentos
flutuantes. 6.7.2 Pavimentos aquecidos. 6.7.3 Pavimentos industriais, desportivos e hospitalares. 6.7.4
Pavimentos exteriores.

7. Coberturas: 6.1 Coberturas inclinadas: estruturas, elementos constituintes e terminologia. 6.1.1
Estruturas de madeira. 6.1.2.Estruturas de betdo. 6.1.3 Estruturas metalicas. 6.2 Revestimentos
descontinuos de coberturas. 6.2.1 Revestimentos de pequena dimensfo. 6.2.2 Revestimentos de dimensdo
média. 6.2.3 Revestimentos de dimensdes elevadas. 6.3 Coberturas em terrago: tradicionais, invertidas e
ajardinadas. 6.3.1. Elementos constituintes ¢ respectivas fungSes 6.3.2 Execugdo de elementos de
protecgdo térmica. 6.3.3 Materiais e sistemas de impermeabilizagdo: execugdo em zona corrente e
execugdo de pontos singulares. 6.3.4 Revestimentos de protecgdo e de circulagdo. 6.3.5 Dispositivos de
drenagem de aguas pluviais. 6.4 Coberturas de grandes vdos. 6.4.1 Estrutura diferenciada. 6.4.2 Estrutura
indiferenciada

8. Nocdes de Legislacio da Construgdo: 8.1 Breve andlise dos diplomas relativos ao Regime Juridico
das Empreitadas de Obras Publicas. 8.1.1 Conceito de Obras Puablicas, Empreiteiros de Obras Publicas ¢
Industriais da Construgio Civil. 8.1.2 Tipos de Empreitadas de Obras Publicas. 8.1.3 Tipos de Concursos
Publicos. 8.1.4 Execugio da Empreitada. 8.1.5 Recepgdo e liquidagio da obra.
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Humidade em Paredes, LNEC, Lisboa; LNEC (1983), Paredes de Edificios, Curso de Especializagdo e
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Todos os Capitulos tém textos de apoio, as matérias leccionadas, que compreendem:
- apontamentos elaborados pela docente;
- documentagio de caracter regulamentar/normativo especifica;
- documentos de homologagdo de varios materiais, componentes € sistemas de construgéo;
- artigos de varia proveniéncia;
- extractos de Teses de Doutoramento e de Mestrado recentes

METODOLOGIA:

Exposigo teérica dos aspectos fundamentais relacionados com as tecnologias e os processos de
construgdo dos elementos construtivos acima referidos complementada, sempre que possivel, com meios
audiovisuais e outros suportes que permitam ilustrar os aspectos em andlise.

Anélise e discussiio de casos pontuais que permitam a intervengdo critica do aluno.

Realizagdo de trabalhos de pesquisa orientada sobre temas relacionados com os contetidos programaticos
da disciplina.

Realizagio de visitas de estudo a obras em fase de acabamentos ou a empresas produtoras de
componentes de construgdo relacionados com os conteudos leccionados.

Realizagio de sessdes técnicas sobre materiais ou tecnologias menos usuais, relacionados com os temas
em estudo, a proferir por especialistas ou técnicos de reconhecido mérito.

AVALIACAO:
A avaliagiio da disciplina assenta numa prova escrita (50%), sem consulta, com a classificagdo minima de

9,5 valores, realizada por frequéncia ou por exame, € num trabalho pratico (50%), resultante do
acompanhamento de uma obra por grupos de trés alunos, a apresentar em data pré estabelecida.

Tomar, 22 de Setembro de 2006

A Docente

/ﬁa&&«a-, fobyes Coh M

(Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis, Prof".-Adjunta)
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