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OBJECTIVOS: Transmitir aos estudantes algumas das caracteris-
ticas fundamentais da sociedade e da economia medievais de
Portugal, privilegiando o contacto com as fontes documentais.

PROGRAMA

A — A Sociedade Medieval Portuguesa

1 A populacdo.

a) As fontes (os arrolamentos de besteiros, o rol dos
tabelides, as Inquiri¢cdes de 1220 e de 1258); os
efectivos demograficos e a densidade populacional.

b) Manifestacdes do crescimento (indicios rurais e
urbanos).

¢) O numero de filhos por casal, a esperanca de vida e o
indice de feminilidade.

d) A distribuicao espacial da populacio.

2 — A distribuicdo da terra.
a) A propriedade da Nobreza, a do Rei e a da Igreja.
b) A propriedade dos herdadores, a dos burgueses, a
dos oficiais régios e locais e a dos concelhos.
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3 — A Nobreza Medieval Portuguesa.

a) Razdes para a adopcao de um nome de familia e as
implicacdes da transformacao das familias em
linhagens.

b) Ricos-homens, infancoes e cavaleiros.

¢) A hierarquizacdo da Nobreza estabelecida cada vez
mais em funcdo da sua proximidade a Corte.

d) O saber (a sapientia, a discretio), a reformulacédo das
hierarquias e o surgimento de novos valores.

4 — O Clero

a) O clero secular e a organizacao administrativa ecle-
siastica.

— As dioceses e a problematica das metropoles e da
primazia.
— Arcediagados e paroquias.
b) O clero regular
— Sua caracterizacao.
— Principais institutos.
¢) Caracteristicas do clero secular.
— Sua heterogénea composi¢ao social.
— O provimento das sés, a constituicdo dos cabidos e
o clero paroquial.

d) Recursos econOmicos e privilégios
— Bens e rendimentos.

—Privilégios.

e) Actividades sociais e religiosas.
— Cargos na corte.

— O ensino.
— A assisténcia.
— Praticas do clero.

5 — O Povo
a) Os cavaleiros vilaos.
b) Os pedes.
¢) Os assalariados rurais.
d) Os mesteirais e 0os comerciantes.
e) Os mercadores.
f) Costumes populares.

6 — As minorias
a) Os muculmanos.
b) Os mocarabes.
¢) Os judeus.
d) Os estrangeiros.



B — A Economia Medieval Portuguesa

1 — A agricultura
a) Diferentes tipos de propriedades.
b) Principais culturas.
¢) A criacdo de gado.
d) A pesca.
e) Contratos agrarios.
f) Rendas, direitos e servicos.
2 — O artesanato
a) Os metais.
b) As ceramicas.
¢) Os mesteres urbanos.
3 — O comércio
a) Vias e meios de transporte.
b) Feiras e mercados.
¢) Comércio externo.
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Formas de avaliacdo:

1 — Realizac¢do de uma prova de frequéncia.

2 — Realizagdo de um exame para os alunos que nido tenham pres-
tado prova de frequéncia ou que, tendo-a prestado, nela nido
tenham obtido aprovacao.
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