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1.- Objectivos

Estudo da anatomia do corpo humano para melhor compreensao da Figura Humana, através
de trabalhos tedrico-praticos e exercicios praticos figurativos, com a utilizagao de varias técnicas e
materiais, desenvolvendo capacidades de observagao e representacdo do que objectivamente se

vé.

2.- Programa

2.1.- Conceitos basicos de anatomia.
2.2.- Estudo da estrutura 6ssea do corpo humano.
2.2.1.- Ossos da extremidade superior.
2.2.1.1.- Articulacdes e movimentos da extremidade superior.
2.2.2.- Ossos da extremidade inferior.
2.2.2.1.- Articulacdes e movimentos da extremidade inferior.
2.2.3.- Ossos do tronco.
2.2.3.1.- A caixa toracica e seus movimentos.
2.2.4.- Ossos do pescoco e cabega.
2.2.4.1.- Articulacdes e movimentos do pescogo e cabega.

2.3.- Estudo da musculatura do corpo humano, através de execugao de trabalhos teérico-praticos.
2.3.1.- Musculos da extremidade superior.
2.3.1.1.- Mdsculos do ombro.
2.3.1.2.- Musculos da articulagao do cotovelo.
2.3.1.3.- Musculos da mao.
2.3.1.4.- Musculos curtos da méo.
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2.3.2.- Musculos da extremidade inferior.
2.3.2.1.- Musculos da anca.
2.3.2.2.- Musculos da coxa.
2.3.2.3.- Musculos da perna.
2.3.2.4.- Mdsculos do pé.
2.3.3.- Musculos do tronco.
2.3.3.1.- Musculos da cintura escapular.
2.3.3.2.- Musculos das costas.
2.3.3.3.- Misculos toracicos.

2.3.3.4.- Musculos abdominais.

2.3.4.- Musculos do pescoco e cabeca.
2.3.4.1.- Musculos do pescoco.
2.3.4.2.- Musculos do olho.
2.3.4.3.- Musculos do nariz.
2.3.4.4.- Mdsculos dos labios e boca.

2.3.4.5.- Musculos do aparelho mandibular.

2.4.- Estudo das propor¢des para a representacdo da figura humana.
2.4.1.- Diferentes modelos de proporgoes.
2.4.2.- Diferentes processos de representagao.
2.4.2.1.- Linhas estruturais.

24.2.2.- Propor¢oes.
2.5.- Exercicios praticos de representacao de figura humana.

2.5.1.- Modelos estdticos em gesso.

2.5.2.- Modelos humanos em diferentes poses.

3.- Avaliacao

Avaliagao continua em conjugacao com os trabalhos praticos executados nas aulas, acrescido
da avaliacao do trabalho tedrico-pratico ( com um peso de 20% na nota final).
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