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OBJECTIVOS: Transmitir aos estudantes, por uma forma sumaria mas abrangente,
alguns dos tragos fundamentais das culturas e das civilizacdes da Antiguidade, por
forma a habilita-los a identificarem as origens das matrizes da Civilizagdo Europeia e a
reconhecerem, entre outros, factos, personalidades, lugares, histérias, religides,
lendas e mitos cujas representacdes sdo recorrentes em todas as manifestacdes da
nossa propria Cultura.

PROGRAMA

| — Introdugéo.

Os tempos Pré-histéricos e a sua longuissima duragéo.
a) Os primeiros homens.
b) Seus progressos.
c) Suas racas e migragdes.

Il — O Crescente Fértil.

1 - O Egipto
a) O “dom do Nilo” e a descoberta dos mistérios do Antigo Egipto
(a escrita).
b) Os comegos obscuros, os periodos de esplendor e a
decadéncia.

c) A sociedade: o farad, os sacerdotes, os escribas, os humildes
nas cidades e nos campos, a alimentagdo, o vestuario e a
habitacao.

d) A religido: os deuses, os tumulos e o culto dos mortos.
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2 — A Mesopotamia.

a) Suas caracteristicas: uma situacdo entre dois rios, uma
estancia para multiplos povos, uma regiao de discretas
ruinas, a origem e difusao da escrita cuneiforme.

b) Os Sumérios, os Aqueus (Hamurabi), os Assirios e o
Segundo Império da Babilonia (Nabucodonosor).

c) A vida e as crencgas: os deuses, 0s templos e o culto; a
vida dos seus habitantes; a vida espiritual (as
Matematicas, a Astronomia, a Medicina e o Direito).

3 — Os Hebreus.
a) Os Hebreus e a Biblia; os Cadeus e os Patriarcas; os
Israelitas e a Lei de Moisés.
b) A Palestina: a sua conquista; David e Salomao; o fim
da independéncia.
c) A religido em perigo e os Profetas.
d) O Judaismo, o cristianismo e o Islao.

III — Os Povos do Mar.

1 — Os Cretenses.
a) Creta, Minos e as viagens por mar.
b) A sua requintada e brilhante civilizagao.
2 — Os Fenicios.
a) O comércio herdado de Creta, a sua habilidade para
0s negocios e as grandes cidades comerciais.
b) As suas crencas religiosas.
¢) A invencao do alfabeto.

IV — O Império Persa.

1 — Os Indo-europeus.
a) Os Medos.
b) Os Persas.
2 — O nascimento do Império.
a) Ciro e as suas conquistas.
b) Dario e a administracdo publica.
¢) Os palacios e os jardins.
d) A religiao.

V — A Grécia.

1 — A Grécia Antiga.
a) A sua geografia.
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b) Os Aqueus e a invasao dos Dorios.
¢) Os quatro grandes periodos da Historia Grega.

2 — A Grécia Homérica.
a) Homero, a Iliada e a Odisseia. )
b) O fruto das escavacoes na Grécia e na Asia Menor.
c) As descri¢coes de Homero e 00 seu valor historico.

3 — Os deuses e os herdis.
a) Deuses semelhantes aos homens.
b) As proezas e as fatalidades dos herais.

4 — A colonizacao grega.
a) A Grécia e as suas colonias.
b) As colonias do Oriente e do Ocidente.
c) Os factores de unido (a lingua, o culto e 0s jogos).

5 — Esparta e Atenas.
a) Esparta: a formacdo do Estado; Hilotas e Periecos; um
povo de militares.
b) Atenas: suas origens; Dracon, Solon, Pisistrato e
Clistenes.
c) As duas cidades por 500 a.C.

6 — As guerras Medo-Persas.
a) As origens da uerra.
b) A Primeira Guerra (Maratona).
c) A Segunda Guerra (Salamina).
d) A vitoria de ambas as Grécias.
e) O império de Atenas: a Liga de Delos e a politica de
Atenas.

7 — A Atenas de Péricles.
a) O seu caracter e as suas ideias.
b) A sociedade (cidadaos, metecos e escravos).
¢) O governo (a assembleia, o Conselho, os magistrados,
a Justica).

8 — A vida quotidiana.
a) As culturas e as minas nos campos; as oficinas e os
artesaos nas cidades; a explora¢ao do mar.
b) A frugalidade material; a educacao; a vida familiar.

9 — As Letras e as Artes.
a) Caracteristicas muito gerais da Arte Grega e o
esplendor da Acropole de Atenas.
b) Os grandes escritores: o Teatro; os historiadores e os
fil6sofos; “O Século de Péricles”.

10 — O Século IV a.C.

a) A Guerra do Peleponeso: os comec¢os da guerra;
Alcibiades e a expedicdo a Sicilia; a queda de Atenas e a
morte de Socrates.
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b) O enfraquecimento das cidades gregas: Esparta e oS
Persas; Tebas contra Esparta.
c) Filipe da Macedonia: suas caracteristicas pessoais; a
oposicdao de Demodstenes; o desenvolvimento de Atenas.
11 — Alexandre.
a) O retrato de um conquistador; desde Troia ao oraculo
de Amon; a destruicdo do império Persa.
b) O retrato de um civilizador: a fusdo dos povos; o
nascimento do Helenismo.
12 — O Helenismo.
a) Os reinos helenisticos e o eclipse das cidades gregas.
b) A Civilizacdo Helenistica: os seus principais tragos; as
grandes cidades (Pérgamo, Antioquia, Alexandria); a
importancia desta Civilizacao.
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Forma de avaliagido:

Realizacdo de uma prova de exame escrito.
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