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OBJECTIVOS

e Pretende-se que esta unidade curricular seja um contributo para que o aluno, apds a
conclusdo do curso, adquira os instrumentos indispensaveis ao seu desenvolvimento
pessoal e & insergéo na vida activa e que fique suficientemente apto a desenvolver e a
adquirir as competéncias técnicas indispensaveis a sua necessaria adaptagdo a novos
contextos no ambito da aprendizagem permanente.

e Pretende-se que a disciplina de Processos e Técnicas Especiais de Construgéo
contribua n&o sé para uma formagao técnica polivalente e transversal, mas tambéem

para a compreensdo das diferentes fases do processo construtivo.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Em temos gerais o aluno devera:
e Conhecer e analisar disposigdes construtivas e regulamentares;
e Conhecer processos e técnicas de execugéo de diferentes obras;
¢ Relacionar o projecto de construgéo civil com a sua execugéo;
Na pratica, entre outras competéncias, o aluno devera:
e« Conhecer os elementos estruturais e ndo estruturais de uma obra de construcgéo civil;
s Conhecer os materiais de construgao aplicados nes diversos elementos de uma obra;
¢ Conhecer equipamentos e processos construtivas correntes e ndo correntes;
e Seleccionar os materiais e equipamentos adequados a realizacéo dos diversos trabalhos
de construcao;
e Analisar processos e técnicas de execugao de obras;

e Seleccionar as técnicas e 0s processos gue melhor se adequiem a execugao de obras de
construgao;
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e Conhecer materiais de isolamento térmico e acuUstico e técnicas de aplicacéo;
e Conhecer materiais e sistemas de impermeabilizacdo e as suas técnicas de aplicacéo
e Conhecer materiais de revestimento, para interior e exterior,;
e Seleccionar materiais, equipamentos e técnicas de aplicacéo de revestimentos;
e Conhecer os varios tipos de instalagdes técnicas;
e Conhecer as principais patologias dos materiais e dos edificios;

e Compreender as técnicas de conservagdo e reabilitacéo de edificios

PROGRAMA

Técnicas de construgdo em toscos — (28 horas)
Movimento de terras — 4 h
Fundacbes —6 h
Superestrutura—6 h
Paredes -6 h
Coberturas -6 h

Técnicas de construgcao em acabamentos — (24 horas)
Guarnecimento de vaos -2 h
Revestimentos de paredes e tectos — 6 h
Revestimentos de pisos — 4 h
Isolamento térmico — 4 h
Isolamento acustico — 4 h

Impermeabilizagdo — 4 h

Instalacoes especiais — (18 horas)
Sistemas de ventilagcdo -4 h
Elevadores -3 h
Sistemas de prevencao e extingdo de incéndios — 6 h
Domética—2 h
Sistemas centralizados de seguranca — 3 h

Técnicas de construgao nao correntes — (8horas)
Demolicbes -3 h

Contencdes periféricas — 5 h

Reforcos de estruturas — (12 horas)
Principios - 2 h
Patologias — 4 h

Técnicas de reforgo—6 h
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METODO DE ENSINO

e (Genericamente os contelidos programaticos dever&o ser apresentadas de modo a:

- promover capacidades cognitivas e culturais;

- promover o estimulo ao desenvolvimento da iniciativa, do sentido critico, da
responsabilidade e da autonomia;

- facultar processos de aprender a aprender, criando as condi¢cbes que despertem o
gosto por uma actualizagéo permanente de conhecimentos;

- incentivar o aluno ao recurso das novas tecnologias de informacgéo e comunicacéo

e Algumas aulas serdo de caracter expositivo com a apresentagdo e descricao dos
conteudos programaticos e com a explicagédo dos objectivos a atingir, mas favorecendo
sempre a intervencéo critica do aluno.

e Prevé-se a realizagdo de fichas de trabalho e de trabalhos praticos, quer em grupo,
quer individuais.

e Poder&o ser convidados técnicos de empresas, para sessdes tematicas de informacéo
técnica como complemento as aulas e promogao da ligagdo com as empresas.

e Para os varios temas serd indicada a bibliografia, a legislacédo e normas em vigor
adequadas ao desenvolvimento das matérias a leccionar e enderegos electronicos que
permitam, através do servigo www. da Internet, o acesso a informagao pertinente.

¢ Para a leccionag&o torna-se necessario:

- meios audiovisuais e equipamento informatico, que facilitem a leccionagdo da
disciplina e familiarizem os alunos com as tecnologias de informacé&o, tornando as aulas mais
aliciantes e contribuindo para o desenvolvimento do trabalho de pesquisa;

- labaratério de construgao civil

- amostras de materiais;

- catélogos, revistas técnicas e outra documentagéo.

METODO DE AVALIACAQ

No inicio do modulo deverdo ser definidos os critérios de avaliagdo e os parametros a observar, de
modo a permitir acs alunos proceder a sua auto-avaliagéo.
Devera proceder-se a uma avaliagdo diagndstica, formativa e sumativa em momentos
considerados adequados a sua utilizag&o.
¢ A avaliagio diagnostica, pode ocorrer em qualguer momento mas sobretudo ao iniciar-
se um novo conteudo. A sua fungdo é verificar se o aluno esta na posse de certas

aprendizagens que servem de base a esse conteldo.
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e A avaliacéo formativa devera ocorrer no decurso do processo sempre que o professor

achar conveniente. Devera ser continua, permitindo determinar a posi¢céo do aluno ao
longo de um determinado contetdo, identificando dificuldades e apontando solugées. E
uma avaliagao qualitativa.

e A avaliagcdo sumativa, realizada através de uma prova escrita, devera ocorrer no final

de cada conteudo programatico, permite aferir os resultados das avaliacbes anteriores
e obter indicadores que vao aperfeicoar o processo de ensino/aprendizagem.
Expressa-se na escala de 0 a 20 valores

As classificacdes deverdo reflectir uma apreciacdo global do aluno que ndo se baseia apenas

em provas de avaliagdo de conhecimentos, mas num conjunto de observactes e outros elementos

de informac&o como: trabalhos de grupo ou individuais, dossier da disciplina, participagdo na aula,

atitudes e valores, de acordo com os parametros e critérios de avaliac&o definidos para o curso.

Lisboa
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