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OBJECTIVOS

Pretende-se que o aluno apreenda os conhecimentos basicos na area de projecto e execugao de estradas.
Os temas serdo abordados com suficiente profundidade, abrangendo a geotecnia rodoviaria, analise de
trafego, tragado geométrico de estradas, calculo de volumes de terras e terraplenagens, drenagem e
pavimentagdo. Programa abrangente que permite que o aluno n&o se especializando, esteja apto a analisar
e executar um projecto de estrada municipal e acompanhar obras de estradas.

PROGRAMA
1 - GENERALIDADES SOBRE O PROJECTO DE ESTRADAS
1.1 - A estrada como infra-estrutura de transporte e como obra de engenharia.
1.2 - Planeamento rodoviario. Tipos de vias, fungbes e caracteristicas.
1.3 - Elementos de uma estrada: terraplanagens, pavimentagéo, drenagem, sinalizag&o e seguranga, obras
de arte, equipamento complementar.
1.4 - Definicdo geométrica geral: em planta, em perfil longitudinal e em perfil transversal.
1.5 - Condicionantes do tragado: seguranga e comodidade, caracteristicas da regido (topografia, clima,
hidrologia, geotecnia, ocupagéo do solo, paisagismo), aspectos econdmicos.
1.6 - Fases de um projecto. Elementos do seu “estudo prévio®, e de um “projecto de execugédo”. Exemplos.

2 - ANALISE DO TRAFEGO

2.1 - Trafego e transito. Corrente de trafego. Vias de trafego. Faixa de rodagem.

2.2 - Caracterizagao do trafego: composig&o e volume.

2.3 - Volumes de trafego e suas variagdes.

2.4 - Trafego médio diario. Volume horario de projecto. Volume da n?. hora de ponta. Ponta horaria.

3 - CONDICOES DE CIRCULAGCAO
3.1 - Niveis de servigo. Velocidade de circulagéo e densidade do trafego.
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3.2 - Capacidade. Capacidade em condigdes basicas. Ajustamentos. Trafego equivalente.

3.3 - Velocidades relevantes a considerar nos estudos: velocidade de circulag&o, de projecto, de operagéo,
de trafego.

3.4 - Distancia de visibilidade: DVP, DVD e DVU.

3.5 - Fixagdo das caracteristicas basicas de uma estrada.

4 - TRAGADO EM PLANTA

4.1 - Elementos da directriz. Estudo da curva circular.

4.2 - Estabilidade da circulagao em curva. Sobreelevagao. Raios minimos. Sobrelargura.
4.3 - Curvas de transigdo em planta. Definigéo, aplicagéo, directivas.

4.4 - Disfarce da sobreelevagéo e da sobrelargura.

45 - Visibilidade no interior das curvas.

5 - TRACADO EM PERFIL

5.1 - Nogbes fundamentais. Curvas de concordancia.

5.2 - Condicdes de visibilidade, estabilidade e comodidade. Raios minimos.
5.3 - Vias para lentos.

5.4 - Implantagao de curvas verticais.

6 - HOMOGENEIDADE DO TRACADO E COORDENAGAO PLANTA - PERFIL
6.1 - Homogeneidade do tragado.
6.2 - Coordenagé&o planta - perfil.

7 - PERFIL TRANSVERSAL

7.1 - Generalidades.

7.2 - Faixa de rodagem.

7.3 - Bermas; guardas de seguranga.

7.4 - Valetas; separador central e taludes.
7.5 - Perfis transversais tipo.

7.6 - Faixa de rodagem.

8 - MOVIMENTOS DE TERRAS

8.1 - Generalidades.

8.2 - Calculo das Areas dos Perfis Transversais.

8.3 - Area da Faixa ocupada pela estrada e area dos taludes.
8.4 - Calculo de volumes.
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8.5 - Casos usuais de aplicagdo do método da média das areas. Outro enunciado do método da média das
areas.

8.6 - Estudo da distribuicao de terras. Distancia média de transporte. Empolamento de terras. Gréafico de
Bruckner ou diagrama de massas.

9 - GEOTECNIA RODOVIARIA

9.1 - Solos e rochas. Parametros de identificagdo de solos. Classificagdo de solos.

9.2 - Caracteristicas complementares: caracteristicas de compactag&o e capacidade de suporte.
9.3 - Controlo da compactagéo em obra.

9.4 - Uso de solos em terraplanagens. Regras de construgéo e controlo.

10 - PAVIMENTOS. CONSTITUIGAO E MATERIAIS.

10.1 - Nogdes gerais sobre pavimentos rodoviarios. Tipos € composi¢&o.

10.2- Solos para sub-bases, bases e camadas de desgaste. Estabilizagao de solos (mistura de solos, com
cal, cimento e materiais betuminosos).

10.3 - Betume asfaltico, betume fluidificado e emulsdes betuminosas. Especificagdes.

10.4 - Agregados para camadas néo tratadas. Especificagfes.

10.5 - Materiais tratados: semi-penetra¢do, macadame betuminoso, betéo pobre.

10.6 - Materiais para camadas de desgaste. Betdes betuminosos (sua formulagéo pelo método de Marshall).
Betdo de cimento. Revestimentos superficiais. Misturas betuminosas a frio.

10.7 - Pormenores de construgéo. Juntas de pavimentos rigidos.

11 - DIMENSIONAMENTO DE PAVIMENTOS.

11.1 - Funcionamento estrutural. Principios de dimensionamento. Critérios de ruina.

11.2 - Acgdes térmicas e de trafego. Eixo-padréo. Equivaléncia de cargas. Classes de trafego.

11.3 - Caracteristicas dos materiais. Tipos de comportamento. Par&metros reolégicos.

11.4 - Anélise estrutural. Curvas de fadiga.

11.5 - Descri¢éo do dimensionamento empirico-analitico.

11.6 - Métodos praticos de dimensionamento. Manual de concepgéo de pavimentos para a rede rodoviaria
nacional (MADIPAV). Qutros abacos e catéalogos de pavimentos para pavimentos rigidos e flexiveis.

12 - DRENAGEM

12.1 - Fungdes da drenagem. Tipos de sistemas de drenagem e principais 6rgaos.

12.2 - Caracterizagdo do escoamento em bacias hidrograficas.

12.3 - Calculo dos caudais de ponta de cheias.

12.3 - Dimensionamento hidraulico de aquedutos. Dimensionamento para acgdes exteriores.
12.4 - Dimensionamento hidraulico de valetas e valas.
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AVALIAGAO:
Continua; Execugédo de um projecto de uma estrada com um desenvolvimento entre 1 a 2 Km.

Provas Escritas: Frequéncia; Exames.

Condicoes de Aproveitamento

Trabalho pratico ( projecto da estrada ) obrigatdrio.

S6 serdo aprovados os alunos que tenham obtido o minimo de 3.0 valores na componente tedrica da
disciplina.

Avaliagdo final: Prova escrita: 75%  Trabalho préatico: 25%.

Tomar, 08 de Setembro de 2008

Tl

(Fernando Manuel Lino n(;,alves Antunes)
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