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OBJECTIVOS

A unidade curricular de Resisténcia dos Materiais Il pertence ao ramo de base da
area cientifica de Estruturas. Constitui a continuagdo directa da unidade curricular de
Resisténcia dos Materiais I com incidéncia nos esfor¢os geradores dos fendmenos de
flexdo. O objectivo da unidade curricular ¢ fornecer aos alunos as ferramentas
matematicas necessdrias, e as respectivas competéncias, incluindo os conceitos
cientificos de base, para determinar as tensdes ¢ deformagdes, verificar a seguranca,
dimensionar ¢ analisar fendmenos basicos de instabilidade.

PROGRAMA

1. Conceitos gerais sobre Dimensionamento Estrutural e Resisténcia dos
Materiais
2. Flex@o pura
2.1 Flex@o pura plana
2.2 Tensdes e deformagdes de uma viga em flexdo pura plana
2.3 Flexdo pura desviada
2.4 Dimensionamento de perfis em flexdo pura
2.5 Secg¢des racionais em flex@o
3. Flex@o composta
3.1 Flex&@o composta plana
3.2 Flex@o composta desviada
3.3 Centro de pressdes
3.4 Nucleo central
3.4 Materiais que ndo resistem a trac¢do
3.5 Tensdes e deformagdes de uma viga em flexdo composta
3.5.1 Dimensionamento de perfis em flexdo composta
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3.6. Flexdo composta em sec¢des de fundacio
3.6.1 Flex@o composta plana
3.6.2 Flexdo composta desviada
3.6.3 Dimensionamento de sec¢bes de fundagéo
4. Flex&do ndo linear
4.1 Comportamentos reolégicos
4.1 Tensdes e deformagdes
4.2 Comportamento plastico, viscoso, elasto-plastico, elasto-viscoso e
elasto-visco-plastico
5. Flex@o simples
5.1 Teoria elementar das tensdes tangenciais em flexao
5.2 Secgdes de paredes cheias
5.3 Secgdes de paredes finas
5.4 Secgdes fechadas de paredes finas
5.5 Pontos criticos de sec¢des
5.6 Modelos e critérios de rotura
5.7 Dimensionamento de perfis em flexdo simples
6.1 Torcdo
6.1 Torcdo pura
6.2 Tor¢do e deformagdo em secgdes circulares
6.3 Secgdes sem simetria radial
6.4 Secgdes de paredes finas abertas
6.5 Secgdes de paredes finas fechadas
6.6 Tor¢do em flexdo simples
6.7 Secgdes racionais em torgdo
7. Instabilidade elastica
7.1 Instabilidade eléstica em flexdo pura
7.2 Instabilidade elastica em flexdo composta plana e desviada
7.3 Secgdes racionais em flexdo com possibilidade de ocorréncia de
fenémenos de instabilidade elastica
8. Calculo de deformagdes
8.1 Teorema dos trabalhos virtuais
8.2 Teorema de Castigliano

METODO DE AVALIACAO

A avaliagdo da unidade curricular proceder-se-4 de duas formas totalmente
independentes de acordo com o momento de avaliagdo a que o aluno se submeter, por
frequéncia ou por exame.

Por frequéncia
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A avaliagdo realizar-se-4 pela execucdo de um trabalho ao longo do semestre,
parcelado ou ndo, de entrega obrigatoria conforme estipulado e de uma prova escrita.

O volume global do trabalho serd cotado para 20 valores e tera, ainda, minimos
de 10 (dez) valores sob pena de nio dispensa a avaliagdo por exame.

A prova escrita serd realizada em duas partes distintas, tedrica e pratica, sendo
cotadas para S (cinco) e 15 (quinze) valores respectivamente. A parte tedrica terd, ainda,
minimos de 1 (um) valor sob pena de ndo dispensa a avaliagdo por exame.

A classificagfo final serd dada por ponderagdo da nota do trabalho e da nota da
prova de frequéncia com pesos de 1 (um) e 6 (seis) respectivamente.

Por exame

A avaliacdo realizar-se-4 pela execugfo de uma prova escrita.

A prova escrita serd realizada em duas partes distintas, tedrica e pratica, sendo
cotadas para S (cinco) e 15 (quinze) valores respectivamente. A parte teorica terd, ainda,
minimos de 1 (um) valor sob pena de reprovagao.

A classificagdo final corresponderd a nota atribuida a prova escrita.

Os alunos, independentemente do seu estatuto de estudante, que ndo tenham

estado presentes na avaliagdo por frequéncia acedem ao exame em época normal nas
condi¢des de frequéncia, aceitando-se a desisténcia como aquela auséncia.
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