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OBJECTIVOS

O objectivo da disciplina Mecanica dos Meios Continuos é proporcionar aos alunos
conhecimentos tebricas interdisciplinares de mecénica dos corpos sélido e fluidos que
sirvam de base para outros campos da Engenharia Civil, tais como Mecénica dos Sélidos e
Mecénica dos Fluidos. Inicialmente introduz-se o conceito de tensores cartesianos € as suas
propriedades. Apds, sdo estudados os conceitos basicos que possibilitam a analise de
tensdes e deformagdes e escoamento, estabelecendo-se as leis constitutivas para materiais
solidos e fluidos. A seguir sdo apresentadas as leis de conservagdo. Constitui ainda objecto
da disciplina o estudo de energia de deformagdo e a definigdio dos critérios de resisténcia
aplicaveis aos materiais mais utilizados nas estruturas em Engenharia Civil.

PROGRAMA

1. Introdug@o
1.1. Conceito de meio continuo;
1.2. Validade de aplicagdo da hipétese de continuidade.

2. Introdugdo ao calculo tensorial
2.1. Conceito de tensor. Tensor cartesiano. Ordem de um tensor;
2.2. Representagdo de tensores. Nogdes de dlgebra vectorial;
2.3. Notagdo indicial. Convengio do somatorio;
2.4. Operagdes com tensores representados em notagéo matricial;
2.5. Campo tensorial. Derivagdo de tensores. Operadores tensoriais.

3. Andlise de tensdes
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3.1. Conceitos basicos;
3.2. Conceito de tensdo num ponto. Tensor das tensdes;
3.3. Equagdes de equilibrio no interior de um corpo;

3.4. Equagdes de equilibrio na fronteira. TensGes numa faceta arbitrariamente
orientada;

3.5. Transformagdo das componentes do tensor das tensdes;
3.6. Tensdes e direc¢des principais:
3.7. Componentes isotrépica e de desvio do tensor das tensdes;
3.8. Tensoes octaédricas;
3.9. Estado plano de tensdo;
3.10. Representagdo grafica do estado de tensdo. Circulo de Mohr.
4. Andlise de deformagdes e escoamento
4.1. Conceitos basicos;
4.2. Descri¢do Lagrangeana e Euleriana da deformagao;
4.3. Estado de deformagdo. Tensor das deformagdes;
4.4 Deformagdo pura e movimento de corpo rigido;
4.5. Equagdes de compatibilidade das deformagdes;
4.6. Deformagdo segundo uma direcgdo arbitraria;
4.7. Transformagdo do tensor das deformagoes;
4.8. Deformagdes e direcgdes principais;
4.9. Deformagio volumétrica;
4.10 Estado plano de deformacdo.
4.11 Escoamento
5. Leis constitutivas de corpos sélidos e fluidos
5.1. Conceitos basicos;
5.2. Comportamentos ideais;
5.3. Lei de Hooke generalizadas para materiais anisotrépicos, ortotrpicos e
isotrépicos;
5.4. Fundamentos da extensometria eléctrica.
6. Lei da Conservagdo
7. Energia de deformagdo
7.1. Energia potencial elastica e energia dissipada;
7.2. Sobreposi¢do de energias de deformagdo;
7.3. Energia de deformagdo em materiais de comportamento elastico linear.
8. Critérios de resisténcia
7.1. Curva tensdo-deformagéo e tipo de comportamento,
7.2. Critérios de cedéncia e de rotura.
7.2.1. Critério de Rankine
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7.2.2. Critério de Saint-Venant
7.2.3 Critério de Tresca
7.2.4. Critério de Von-Mises

AVALIACAO

A avaliagio de conhecimentos é efectuada através da realizagdo de uma frequéncia e de
dois exames (normal e de recurso) durante os periodos pré-estabelecidos constituidas por
duas partes: uma parte tedrica sem consulta, cotada para 5 valores, e uma parte pratica com
consulta, cotada para 15 valores. E exigida para aprovagio uma nota minima de 9,5 valores
nas provas escritas efectuadas nas épocas de frequéncia e exames.
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