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OBJECTIVOS

* Aquisicdo de alguns conceitos basicos que permitam ao aluno relacionar os conhecimentos
cientificos adquiridos na Mecanica com os movimentos que observa no dia a dia.

* Demonstrar conhecimento e compreensio sobre fendmenos cientificos e sua estruturagdo sob a
forma de conceitos, leis e teorias caracteristicas da Fisica.

* Aquisi¢do de uma certa familiarizagdo relativamente aos métodos e processos de resolugdo de
problemas, tentando evitar a memorizagdo de grande parte das formulas que sfo facilmente

dedutiveis, do ponto de vista da Mecanica.

PROGRAMA

1 Sistema de Unidades. Medida de Grandezas. Cilculo Vectorial
Unidades: redugdo de unidades. Unidades fundamentais e derivadas. Sistema Internacional
de Unidades. Notagao cientifica ¢ algarismos significativos. Nogdo de grandeza escalar ¢
de grandeza vectorial. Vector. Adi¢do de vectores. Adigio de vectores pelo método

geométrico. Decomposi¢ao e soma de vectores pelo método analitico. Produto interno de

vectores.

2 Mecianica
Consideragdes gerais sobre a cinematica do movimento rectilineo do ponto material: nogio
de velocidade, velocidade média e aceleragio. Movimento rectilineo uniforme, movimento
rectilineo uniformemente variado: graficos na cinematica. Movimento circular uniforme.
Dinamica: Leis de Newton: conceito de massa ¢ peso; tipos de forcas. Trabalho e energia.

Formas fundamentais de energia. Teorema da energia cinética.
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Materiais de Construcio Porosos

Propriedades de sélidos e de liquidos independentes da geometria: densidade ou massa
especifica; densidade relativa; pressao e modulo de compressibilidade. Propriedades dos
liquidos: hidrostatica, pressao hidrostatica; teorema fundamental da hidrostatica: principio
de Arquimedes. Determinagdo da densidade. Descrigdo de materiais porosos: densidade de

materiais porosos. Porosidade.

Propriedades Térmicas da Matéria
Dilatagao linear. Coeficiente de dilatagdo linear. Dilatagdo volumétrica. Dilatagao da agua.
Quantidade de calor. Unidades de quantidade de calor: a caloria. Capacidade calorifica.

Calor especifico. Condugio, convecgdo e radiagio de calor.

AVALIACAO

Por frequéncia

Realizagao de uma prova escrita no final do semestre sobre toda a matéria leccionada na
disciplina, avaliada em 19 valores. Da avaliagdo desta prova resulta uma nota TP.
Realizagdo de trabalhos praticos, a efectuar durante o semestre. nas aulas tedrico-praticas.
Os trabalhos sdo na totalidade avaliados em 1 valor. Da avaliacio resulta uma nota P.

A nota final da disciplina resultard da soma de TP com P. O aluno tera aprovacio se obtiver
nota superior ou igual a 10 valores (em 20 valores) ficando dispensado do exame. Os alunos
que obtiverem classificagdo final superior a 17 valores serdo submetidos a uma prova oral.
O aluno com estatuto de trabalhador-estudante ou inscrito na disciplina nao pela primeira
vez, poderd optar por ndo efectuar os trabalhos praticos, sendo entio a prova escrila
realizada no final do semestre, sobre toda a matéria leccionada na disciplina, avaliada em 20
valores. O aluno terd aprovagdo se obtiver nota superior ou igual a 10 valores (em 20
valores) ficando dispensado do exame. Os alunos que obtiverem classificacdo final superior
a 17 valores serdo submetidos a uma prova oral. O aluno que optar por realizar os trabalhos
praticos fica sujeito ao regime descrito nos trés pontos anteriores; a este regime (trés pontos
anteriores) estdo obrigatoriamente sujeitos, todos os alunos inscritos pela primeira vez na

disciplina sem estatuto de trabalhador-estudante.
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Por exame

* Se o aluno for admitido a exame ou for dispensado mas pretender melhorar a sua
classificagdo, podera fazer o exame da época normal — uma prova escrita (classificada de 0
a 19 valores) sobre toda a matéria leccionada da qual resulta uma nota TP. A nota final
resultara da soma de TP com P (nota da parte pratica mencionada no segundo ponto da
avaliagdo por frequéncia). O aluno com estatuto de trabalhador-estudante ou inscrito na
disciplina ndo pela primeira vez. que optou por ndo realizar os trabalhos praticos efectuara
uma prova escrita (classificada de 0 a 20 valores). Se o aluno obtiver uma classificagao
igual ou superior a 10 valores, ¢ aprovado. Os alunos que obtiverem classificagdo [inal
superior a 17 valores serdo submetidos a uma prova oral.

* Se o aluno reprovar no exame da época normal. pode propor-se ao exame da época de

recurso — prova com as mesmas normas do exame da época normal.
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(Equiparada a Assistente do 2° Triénio)
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