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Objetivos de Aprendizagem

Pretende-se que o aluno apreenda os principios bésicos da composigéo e estrutura da atmosfera
e do sistema climatico. O aluno devera ainda adquirir valéncias gue permitam uma compreensio
dos processos fisicos fundamentais da metearologia, fenomenos extremos e clima.

Conteddos Programaticos

I-Enguadramento do planeta Terra. Meteorologia 1.A atmosfera e o Sistema climatico 2. Nuvens e
precipitagdo 3.0 Vento. Circulagao global, local e regional 4.Meteorologia sindptica {I-Clima e
fendmenos extremos 1.Introducéo ao Clima 2.Classificaggo climéatica. 3.0 Clima de Portugal.
4-Fénomenos Extremos. 5.Altera¢des climaticas.

Contetidos Programaticos (detalhado)
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I-Enguadramento do planeta Terra. Meteorologia

1.A atmosfera e 0 Sistema climatico 1.1 O que é a meteorologia? 1.2 O sistema climatico global
1.3 Composigao da atmosfera e Estrutura vertical da atmosfera 1.4 Origem e evolugio da
atmosfera terrestre

2. Nuvens e precipitagéo 2.1 O Ciclo hidrolégico 2.2 Processos de saturagio e condensagao de
goticulas 2.3 Classificacas de nuvens. Nevoeiros. Regimes de precipitagéo

3. O Vento 3.1 Circulagio global e média & superficie. Massas de ar, frentes, depressdes e
anticiclones 3.2 Tipos de ventos 3.3 Circulag@o & superficie. Brisas. 3.4 Depressdes {érmicas.
4. Meteorologia sindptica 4.1 Instrumentos de medigdo, Estacdes meteoroldgicas e hidrométricas
4.2 Cartas sinopticas

Il - Clima e fendmenos extremos

1. Intredugéo ac Clima 2 Parametros do clima, normal climatica e classificagoes climaticas 2.1
Oscilagbes climaticas e idades do gelo 2.2 Analise de graficos termopluviométricos 3. O Clima
em Portugal

4., Riscos naturais 4.1 Caracterizacio espacial e temporal da precipitagdo, temperatura e
evaporagio, 4.2 Eventos meteoroldgicos e climaticos extremos 4.3 Cartas de vulnerabilidade 5.
Alteragdes climaticas e os fenémenos extremos

Metodologias de avaliagdo

Avaliagdo Continua: realizacéo e apresentacao de um trabalho individual de pesquisa (50% da
nota final) e frequéncia escrita (50% da nota final). Em avaliagio por Exame/Exame Recurso
(100% da nofa final se o aluno ndo realizou o frabalho individual, 5§0/50% se o realizou): para os
alunos que nio efectuaram ou reprovaram em avaliagio continua. O aluno tem aprovagio se a
sua avaliag8o for igual ou superior a 10 valores (em 20 valores).

Software utilizado em aula

Simuladores meteorologicos on-line
Estagio
Nao aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Ahrens, D. {20086). Metecrofogy Today. An introduction fo weather, climate and the environment
.. 3rd, West Publishing Company, ISBN-13: 978-0495011620. USA

- Miranda, P. (2009). Mefeorologia e ambiente : fundamentos de meteorologia, clima e ambiente
atmosférico, {Vol. 219).. 38, Universidade Aberta, ISBN: 978-972-674-655-3. Lisboa

- Ruddiman, W. (2008). Earth's Climate Past and Future,. 3rd, Freeman, ISBN-13:
978-0716737414, USA

Coeréncia dos contelfidos programaticos com os objefivos

'Os contelidos programaticos da unidade curricular foram seleccionados de forma a
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proporcionarem metodologias e conhecimentos relativos a meterologia e clima em geral,
considerados necessarios no contexto da unidade curricular e fundamentais para o
desenvolvimento de actividades em outras unidades curriculares.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas e praticas presenciais. Visualizagao de alguns videos sobre meteorologia,
fenémenos extremos e clima. Uso de programas de simulagao de fendmenos meteoroldgicos.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino s&o implementadas de acordo com os objectivos da unidade
curricular. S&o adaptadas de acordo com os capitulos leccionados e respectivos objectivos, bem
como de acordo com o perfil dos alunos. A simbiose entre as metodologias da componente
tedrica e pratica procura promover a analise, interpretacdo, discussio e resolugio de problemas
com aplicagdo a outras realidades. O estimulo da resolug@o de casos praticos prevé a melhoria
da aquisigao e consolidag8o de conhecimentos, bem como o interesse pela disciplina e
autonomia no estude.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Né&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observagoes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educagfo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oporiunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis;

12 - Garantir padrbes de consumo e de produgéo sustentaveis;

13 - Adotar medidas urgentes para combater as alteragoes climaticas e os seus
impactos;

14 - Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e 0s recursos
marinhos para o desenvolvimento sustentavel;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacao,
fravar e reverter a degradagao dos solos e travar a perda de biodiversidade;
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