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O aluno devera ser capaz de aplicar técnicas laboratoriais comuns de microbiclogia e de quimica
as areas ambiental e alimentar e conhecer as melhores praticas a utilizar num laboratdrio de
microbiclogia, na preparacéo do material, na execugdo do método ou teste e na
descontaminacgao final do material

Conteiidos Programaticos

1- Contaminagio de aguas, alimentos e ambientes interiores
2- Analises microbioldgicas

3- Métodos gerais de analise microbiolégica

4- Andlises microbiolégicas de alimentos

5- Andlises microbiolégicas de aguas

8 - Ensaios Ecotoxicologicos

Contetidos Programaticos (detalhado)

1- Contaminagdo de aguas, alimentos e ambientes interiores
1.1 Microrganismos indicadores
1.2 Microrganismos potencialmente patogénicos e ndo patogénicos

2- Analises microbioldgicas

2.1 Legislagdo aplicavel

2.2 Recolha, transporte e armazenamento de amostras para analises
2.3 Preparacdo de amostras para analise

3- Métodos gerais de analise microbiolégica

3.1 Deteg30 de presencalauséncia

3.2 Contagem em placa

3.3 Inoculacgio de tubos mltiplos e contagem de NMP
3.4 Filtragdo por membrana

3.5 Métodos imunoldgicos e moleculares

4- Andlises microbiologicas de alimentos

4.1 Métodos analiticos de referéncia

4,2 - Bioinformatica aplicada & Microbiologia

4.2.1 -Microrganismos e Industria Alimentar

4.2.2 - Utilizagao da plataforma ComBase para andlise de fatores intrinsecos e extrinsecos
importantes para a preservagdo microbiclogica na inddstria alimentar

5- Analises microbiclégicas de dguas

5.1 Parametros analiticos usados para determinar a qualidade de aguas residuais e de dguas
tratadas

5.2 Técnicas de sementeira e de contagem de micro-organismos e de coldnias

5.3 Técnicas bioguimicas para identificag@o de micro-organismos

' 6 - Ensaios Ecotoxicologicos,
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6.1 Testes de toxicidade: A curva dose-resposta, Testes normalizados.

6.2 Exemplos de aplicac8o dos testes de toxicidade aguda e avaliagdo de resultados pelos
métodos Grafico e de Litchfield-Wilcoxon.

6.3 Analise de varidncia para determinacfo de testes de toxicidade cronica NOEC e LOEC.,

TRABALHOS PRATICOS:

TP1 - Analises microbioldgicas a uma agua (determinagdc de micro-organismos cultivaveis,
determinacdo de bactérias coliformes e de E. coli e determinagdo de enterococos intestinais);
TP2 - Observacgéo microscopica da agua de uma ZHC; Cuitivo e cbservagdo microscopica de
microalgas;

TP3 - Determinagdo de nutrientes em dguas ndo potaveis através de sensores eletrogquimicos;
TP4 - Acompanhamento do processo de crescimento, observagdo microscopica e contagem de
UFC;

TP5- Controlo de crescimento de uma microalga {(espectrofotometria VIS);

TP6 - Doseamento do Ferro e da Vitamina C em alimentos;

TP7 - Determinagéo do teor de lipidos presentes em alimentos {extragéo por solventes e
destilagdo).

Metodologias de avaliacéo

Na avaliacdo continua, cada trabalho pratico (TF) é avaliado através de um relatério escrito (0-20
valores).

Serfo, também, realizados 3 mini-testes (mT), avaliados de 0-20 valores sobre os temas:

mT1: ParAmetros analiticos usados para determinar a gualidade de aguas;

mT2: Bioinformatica aplicada & microbiologia — micro-organismos e industria alimentar;

mT3; Ensaios ecotoxicolégicos.

A Classificagdo Final (CF) é obtida através da média aritmética da classificag&o de cada TP
{peso 10%/TP) e de cada mT (peso 10%/mT). Os TP @ os mT que ndo forem realizados teréo a
classificag&o zero no calculo da CF.

Requisitos para admissao a exame:

A —Numero de TP+mT realizados igual ou superiora 7,

B — CF igual ou superior a 10 valores.

Situagdo 1 - O aluno sera dispensado de exame e obtera aprovagéo na UC se verificar
cumulativamente os requisitos A e B.

Situagédio 2 - O aluno sera admitido a exame se nao verificar B e verificar A.

Situagao 3 - O aluno serd admitido a exame se ndo verificar A e verificar B, desde que o nimero
de TP+mT realizados seja igual a 6.

{Continua no campo "observacoes™)

Software utilizado em aula

N&o aplicavel

Instituto Politécnico de Tomar 19-02-2024 pag. 3/5



Estagio
Nao aplicavel

Bibliografia recomendada

- Ferreira, W. e Sousa, J, e Lima, N. (2010). Microbiologia. (Vol. 1).. Lidel- Edig6es Tecnicas, Lda.
Lisboa

- Madigan, M. e Martinko, J. e Bender, K. e Buckley, D. (2004). Microbiologia de Brock. (Vol. 1}..
Prentice-Hall. América

- Sinogas, C. e Alho, L. e Brito, |. {0). Microbiclogia - Microbiologia Geraf - Principios de
Microbiologia.Acedido em12 de outubro de 2022 em
http://home.dbio.uevora.pt/~ibrito/micro/MICRO/MANUAL .pdf

Coeréncia dos contetlidos programaticos com os objetivos

Todos os temas programaticos permitem a aquisi¢do de competéncias no ambito da
caracterizag8o e quantificagdo de micro-organismos. Contudo, o programa lecionado detalha
aspetos fundamentais sobre métodos tedricos e préticos envolvendo as analises microbiclogicas
mais usadas e ubiquas a alimentos e aguas, sende caracterizados os micro-organismos mais
importantes de acordo com a legislago portuguesa.

Metodologias de ensino

Aulas praticas laboratoriais, com introdugdo dos conceitos tedricos e técnicas analiticas a utilizar.
E encorajada a autonomia dos alunos no cumprimento e no respeito das regras de higiene e
segurancga nos laboratérios de quimica e de microbiologia.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A esmagadora maioria das aulas s&o de cariz laboratorial e visam o desenvolvimento de
capacidades especificas na pesguisa e na quantificago de microrganismos presentes em
alimentos e aguas, utilizando métodos normalizadoes.

Pelo uso destas metodologias os alunos adquirem conhecimentos detalhados e desenvolvem
competéncias na area de analises microbioldgicas.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados
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Nao aplicavel

Observagoes

Método de Avaliagdo (concluséo):

Na avaliacdo por exame na situagdo 2, o aluno devera realizar um exame pratico laboratorial
sobre contetidos de TP realizados ao longo do semestre, nos quais obteve classificagdo negativa
(< 10 valores), ou, em alternativa, apenas melhorar os correspondentes relatérios, efou realizar
mT nos quais tenha obtido classificagdo negativa na avaliagdo continua. O aluno devera escolher
previamente para que TP e/ou mT pretende melhorar a classificagao e ser-lhe-a dada a indicacéo
para repetir a execugdo do TP (max. 1 TP por aluno) ou apenas melhorar o relatério da avaliacéo
continua, ou, no caso de mT, realizar o teste escrito correspondente.

Na avaliagdo por exame na situagéo 3, o aluno devera fazer um exame pratico laboratorial sobre
um dos TP nao realizados na avaliagdo continua, a sua escolha, e/ou o(s) teste(s) escrito(s)
correspondentes aos mT nao realizados na avaliagao continua.

A CF do exame sera calculada do mesmo modo que a da avaliagado continua, apenas
substituindo nesse calculo a classificacdo de cada TP e de cada mT pela correspondente
classificacdo que possa ter sido melhorada em exame.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

3 - Garantir 0 acesso a saude de qualidade e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades;

4 - Garantir o acesso a educagéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

6 - Garantir a disponibilidade e a gestao sustentavel da agua potavel e do
saneamento para todos;

9 - Conslruir infraesliuluras resilienles, promover a indusliializagdo inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovagao;

12 - Garantir padrées de consumo e de produgdo sustentaveis;

13 - Adotar medidas urgentes para combater as alteragbes climaticas e os seus
impactos;

14 - Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e 0s recursos
marinhos para o desenvolvimento sustentavel;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacéo,
travar e reverter a degradagao dos solos e travar a perda de biodiversidade;

Docente responsavel
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