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OBJECTIVOS:

¢ Proporcionar aos formandos as competéncias necessarias para Orientar e Coordenar
Etapas de Execucdo de Instalagdes Eléctricas de lluminacdo de Forca Motriz e de
Distribuicao.

» Executar um pequeno Projecto de Instalagdes Eléctricas.

e Diagnosticar Avarias em Instalagdes Eléctricas.

PROGRAMA:

1. Tipos de Esquemas e Simbologia.

2. Aparelhagem Eléctrica de Baixa Tensdo: Classificacao; Caracteristicas de Aparelhagem e
Indices de Proteccéo; Aparelhos de corte e de manobra; Aparelhos de comando;
Aparelhos de proteccao; Disjuntores e fusiveis; Proteccao diferencial e ligagao a terra.

3. Canalizagbes Eléctricas: Tipos de canalizagdes; Condutores, cabos eléctricos e condutas;
Condigdes de estabelecimento de canalizagoes.

4, Sobrecargas e Sobreintensidades: Conceitos; Efeitos térmicos; Estabelecimento das
correntes de curto-circuito; Esforcos térmicos e electrodinamicos; Calculo simplificado das
correntes de c.c.

5. Quadros Eléctricos de Alimentagao, de Comando Industrial e For¢a-motriz: Quadros de
comandos de motores (MCC); Quadros de protecgao e distribuicao; Regras gerais de
electrificacdo e gestao de espacos; Dimensionamento de aparelhagem.

6. Seguranca das Pessoas e Equipamentos: Efeitos da corrente eléctrica no corpo humano;
Contactos directos e indirectos; Protecgdo contra sub e sobretensoes; Proteccao das
pessoas; Ligacdes a terra.

7. Caélculo das CanalizagGes e das Protecgdes de Baixa Tensao: Normalizagao de condutores
e isolamentos; Corrente méaxima admissivel; Calculo das Quedas de Tensdo; Secgao
técnica e seccdo econdmica; Calculos das protecgdes; Curvas de disparo. Selectividade.
Regras gerais de protecgao.



8. Redes de Distribuicdo de Energia Eléctrica BT: Rede aérea e subterranea de MT; Calculos
eléctricos e mecanicos; Elementos topograficos; Apoios e fundagdes; Principais
equipamentos e materiais.

9. Postos de Transformagédo e Regimes de Neutro: Aspectos gerais de dimensionamento;
Caracteristicas técnicas do material de MT; Equipamentos de medida e contagem;
Exploracao e conservacao de PT's.

10.Projecto Electrotécnico e Orcamentagao.
11.Técnicas de Gestdo de Energia e Domdtica.

12. ITED: Caracterizagcao; Materiais, dispositivos e equipamentos; Projecto, instalagao e
ensaio.

METODO DE AVALIACAO:

Os alunos serao avaliados através da realizagao de:

e Trabalhos laboratoriais;

» Desenvolvimento e apresentacdo de um projecto final.
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FUNCIONAMENTO DO MODULO:

As 156 horas do modulo de Projecto de Instalagdes Eléctricas serdo distribuidas pelos
docentes da seguinte forma:
Filipe Carracinha — 32 horas

Rui Alcobia — 124 horas

Os conteldos referidos nos pontos 1, 2, 3, 4, 5, e 6 sdo leccionados e avaliados pelo
docente Filipe Carracinha

Os restantes contelidos de serdo leccionados e avaliados pelo docente Rui Alcobia.

Tomar, 1 de Abril de 2010
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