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Ano Lectivo: 2009/2010 ESTTCO- TMR3
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OBJECTIVOS GERAIS:

- Pretende-se que esta unidade curricular seja um contributo para que o aluno, apés a
conclusdo do curso, adquira os instrumentos indispensaveis ao seu desenvolvimento
pessoal e a inser¢do na vida activa e que fique suficiente apto a desenvolver e a adquirir as
competéncias técnicas indispensaveis a sua necessaria adaptacdo a novos contextos no
ambito da aprendizagem permanente.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

Em termos gerais o aluno devera:

- Conhecer e analisar disposi¢des construtivas e regulamentares;
- Conhecer processos construtivos e técnicas de execugao de diferentes obras;

- Relacionar o projecto de construcéo civil com a sua execucao;

Na pratica, entre outras competéncias, o aluno devera:

- Conhecer os elementos estruturais e ndo estruturais de uma obra de construgao
civil;

- Conhecer os materiais de construgio aplicados nos diversos elementos de uma
obra;

- Conhecer equipamentos e processos construtivos e ndao construtivos;

- Seleccionar os materiais e equipamentos aquedados a realizacéo dos diversos
trabalhos de construcao;

- Analisar processos e técnicas de execucao de obras;

- Seleccionar as técnicas e os processos que melhor se adquirem a execugao de
obras de construcao;
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- Conhecer materiais de isolamento térmico e acustico e técnicas de aplicacgéao;

- Conhecer materiais e sistemas de impermeabilizagéo e as suas técnicas de
aplicacgao;

- Conhecer materiais de revestimento, para interior e exterior;

- Seleccionar materiais, equipamentos e técnicas de aplicagao de revestimentos;
- Conhecer os varios tipos de instalacdes técnicas;

- Conhecer as principais patologias dos materiais e dos edificios;

- Compreender as técnicas de conservagao e reabilitacao de edificios;

PROGRAMA:
Técnicas de construgido em tosco — ( 28 horas )

- Movimento de terras — 4h
- Fundacdes — 6h

- Paredes - 6h

- Coberturas — 6h

Técnicas de construgdo em acabamentos — ( 24 horas )

- Guarnecimento de vaos — 2h
- Revestimentos de paredes e tectos — 6h
- Revestimentos de pisos — 4h
- Isolamento térmico — 4h
- Isolamento acustico — 4h
- Impermeabilizagdes — 4h
Instalagdes especiais — ( 18 horas )
- Sistemas de ventilacao — 4h
- Elevadores — 3h
- Sistemas de prevencéo e extingado de incéndios - 6h
- Demética — 2h

- Sistemas centralizados de seguranga — 3h
Técnicas de construgio ndo correntes ( 8 horas )

- Demoligdes — 3h

- Contengdes periféricas — 5h
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Reforgos estruturais — ( 12 horas )

- Principios — 2h
- Patologias - 4h

- Técnicas de refor¢o — 6h

METODOLOGIA DE AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS:

- A avaliagdo formativa devera ocorrer no decurso do processo sempre que 0 professor
achar conveniente. Devera ser continua, permitindo determinar a posigao do aluno ao longo de um
determinado contetdo, identificando dificuldades e apontando solucgdes. E uma avaliacéo
qualitativa.

- A avaliacdo sumativa, realizada através de dois trabalhos com defesa oral e de uma
prova escrita no final de todos os conteddo programético, permite aferir 0s resultados das
avaliagbes anteriores € obter indicadores que vdo aperfeicoar 0 processo de
ensino/aprendizagem. Expressa-se na escala de 0 a 20 valores.

As classificagdes deveréo reflectir uma apreciacéo global do aluno que ndo se baseia apenas em
provas de avaliagdo de conhecimentos, mas num conjunto de observagdes e outros elementos de
informativo como: trabalhos de grupo ou individuais, dossier da disciplina, participagédo na aula,
atitudes e valores, de acordo com 0s parametros e critérios de avaliagéo para o curso.
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- Regulamentacéo diversa
- Documentos de Homologacéao ( varios )

- Apontamentos elaborados pelo docente.

O Docente Responsavel,




