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OBJECTIVOS

Proporcionar aos formandos uma compreensdo da andlise das estruturas correntes que lhes
permita caleular reacgdes de apoio e esforcos internos em estruturas isostdficas e
dimensionar elementos estruturais simples e fundagdes.

PROGRAMA

1. ESTATICA

1.1 Equilibrio de um corpo material

1.2 Ligagdes ao exterior

1.3 Andlise da estabilidade de um corpo

1.4 Sistemas articulados rigidos planos

15 Céleulo de reaccdes de apoio em estruturas isostaticas
1.6 Estudo da flexdo

1.7 Geometria de massas

2 CALCULO DE ESFORCOS EM ESTRUTURAS ISOSTATICAS
2.1 Caracterizacdo dos vdrios esforgos

2.2 Resolucdio de sistemas articulados rigidos planos

2 3 Calculo de esforgos em estruturas isostdticas

2.4 Tracado de diagramas de esforgos

3. TENSOES E DEFORMACOES

3.1 Estado de tensdo

3.2 Estado de deformagdo

3.3 Relacdo tensdo / deformagdo

4. (RITERIOS GERATS DE SEGURANCA

4.1 Accdes e solicitagdes

4.2 Combinagdo de acgdes

5 DIMENSIONAMENTO DE SECCOES SIMPLES DE VARIOS MATERTALS
5.1 Ao esforgo axial

5.2 A flexdo

5.3 Ao esfor¢o transverso

5.4 A torcdo
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6. FUNDACOES

6.1 Caracteristicas fisicas dos solos

6.2 Classificagdo dos solos

6.3 Natureza e tipos de fundagdes

6.4 Fundages directas (tipos de sapatas, cdlculo de sapatas)
6.5 Fundagdes indirectas (tipos, funcionamento)

6.6 Muros de suporte

METODO DE AVALIACAO

A avaliacdo na disciplina compreende as modalidades de avaliagdo formativa através da
resolucdo de fichas de trabalho ou outra modalidade de avaliacdio continua e de avaliagdo
sumativa através da realizacdo de provas com classificagdo entre 0 e 20 valores.
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