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Objetivos de Aprendizagem

Conhecer os principios, praticas relacionadas com trabalho de manutengéo e reabilitagéo de
edificios, numa abordagem multifacetada que engloba conceitos como tecnologia da construgéo,
legislac@o aplicavel, gestao e planeamento, tecnologia da informag¢ao (BiM), custos associados,
impacto ambiental.

Objetivos de Aprendizagem {detalhado)

Esta UC explora os principios e praticas relacionadas com ¢ trabalho de manutencéo e
reabilitacao dos edificios, numa abordagem multifacetada que engloba conceitos tais como
tecnologia da construgéo, legislagéo aplicavel, gestdo e planeamento, tecnologia da informacéo
{BIM}, custos asscciados e impacto ambiental.

Conteudos Programaticos

Comportamento de edificios em servigo; Operacgio de sistemas; Teorias comportamentais de
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edificios: Avaliagdo do desempenho; Gestao de edificios; Informag&o de servigo;
Custo do Ciclo de Vida (LCC); Métodos de avaliag&o e prevengio e Sistemas integrados;
Enguadramento socioecanomico da manutengéo.

Contetidos Programaticos (detalhado)

Comportamento de edificios em servigo.

Operagao de sistemas: sistemas maveis e fixos.

Teorias comportamentais de edificios: elementos fonte de manutencgéo.
Avaliacio do desempenho: metodologias de inspecéo de edificios.
Gestéo de edificios: gestéo técnica, economica e funcional.

Informacgao de servigo: manuais de operagéo € manutengéo.

Custo do Ciclo de Vida (LCC).

Métodos de avaliagéo e previséo.

Sistemas integrados de manutencgao.

Enguadramento socioecondmico da manutengdo: o quadro legal nacional

Metodcelogias de avaliagdo

Avaliagdo por frequéncia (periodo de avaliagdo continua): trabalhos praticos.

Admiss&o a exame: os estudantes que obtenham, na época de frequéncia (periodo de avaliagéo
continua), uma classificagdo igual ou superior a 9,5 valores (em 20 valores) séo dispensados de
exame.

Exame: prova escrita.

Software utilizado em aula

n.a.

Estagio

n.a.

Bibliografia recomendada

- Manuel Goncalves Calejo, R. (1989). Manutengéo de edificios . FEUP. FEUP

- Instituto Portugués de Qualidade, P. (2007). Terminologia da manutencéo . Portugal, nstituto
Portugués da Qualidade. NP EN 13308: 2007

- Pessanha Aradjo Taborda, R. (1995). Gestdo de manutengdo do parque habitacional . FEUP.
Porto, FEUP

- Coelho, H. (1985). Panoridmica sobre a gestéo de grandes edificios . L.aboratério Nacional de
Engenharia Civil. Lisboa, LNEC

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

O objetivo desta unidade curricular é o desenvolvimento de competéncias que permitam ao aluno
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adquirir os conhecimentos cientificos e profissionalizantes com vista a manutengo dos edificios.
Os contelidos programaticos estéo orientados para a aquisigdo de conhecimentos téchicos e
cientificos relativos as técnicas de manutencéo de edificios ¢ de registo e tratamento de toda a
informagao necessdria para esse efeito.

Metodologias de ensino

E utilizado o método expositivo a fim de explanar as principais tematicas tetricas da unidade
curricular. E utilizado o método interrogativo recorrendo ao dialogo e a formulagéo de debates. O
método ativo permite aos alunos terem o papel central.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino definidas (via aplicagio de diferentes métodos e iécnicas), permitem
a concretizagdo dos objetivos de aprendizagem, proporcionando uma aprendizagem orientada
para o saber/pensar, saber/fazer e saber/ser.

No desenvolvimento da unidade curricular sdo consideradas diferentes estratégias, em diferentes
momentos que garantem o alinhamento das metodologias de ensino com os objetivos de
aprendizagem.

Por outro lado, a aplicag8o destas estratégias permite verificar a compreensio e o progresso dos
alunos.

Estratégias definidas:

-Exposigdo dos contelidos programaticos: permitird acs estudantes a aquisico de
conhecimentos técnicos e cientificos;

- Questionamento: colocagéo de perguntas aos alunos e observando as suas reagoes,
salientando o que o aluno esta a fazer de forma correta ou incorreta, dando sugestbes para
melhorar o trabalho, encorajando a autoavaliacio;

- Feedback - balango do trabalhe realizado, apresentagio continua dos resultados que vao sendo
obtidos e fornecendo meios para que o aluno possa avaliar o seu proprio trabalho e corrigir s
Seus erros;

- Recurso ao uso de explicagbes objetivas, rigorosas e esclarecedoras, assim como na utilizago
de metodologias que favorecem o debate e a discussio, estimulando nos alunos o raciocinio, a
motivagéo e o interesse, implementando aulas interativas, apelativas e dindmicas.

- Recurso & aplicacéo pratica (exercicios) e ligacdo a situacdes reais (exemplos) aumentando a
responsabilidade dos alunos e permitindo a integragdo da teoria com a pratica;

- Apresentagio e discussio de casos praticos permitira verificar a adequabilidade técnica e
econoémica das solugbes preconizadas, favorecendo a intervengao critica dos estudantes;

- Realizagdo de trabalhos/Case studies — proporciona a partilha de experiéncias, o estimulo &
autoaprendizagem, ao espirito de pesguisa, recolha/tratamento de informagéo, ao pensamento
critico, a autonomia que implica aprender por si proprio. A rcalizagfo de trabalhos praticos
permitira, para além da aplicag@o de conhecimentos adquiridos a aquisicdo de novas
aprendizagens.

O conjunto das metodologias de ensino aplicadas ird permitir ao aluno compreender os principios
e praticas relacionadas com o trabalho de manutencéo e reabilitagdo dos edificios, numa
abordagem multifacetada que engloba conceitos tais como tecnologia da construgéo, legislacéo
aplicavel, gestdo e planeamento, tecnelogia da informagao (BIM), custos associados e impacto
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ambiental.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

n.a.

Programas Opcionais recomendados

Observagoes

Aplicagéo dos ODS:

4 (Educacao de Qualidade), 7 (Energias Renovaveis e Acessiveis), 9 (Industria, Inovacgéo e
Infraestruturas, 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), 12 (Reducéo e Consumo
Sustentaveis) 15 (Proteger a Vida Terrestre)

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 4 - Garantir o acesso a educacgao inclusiva, de
qualidade e equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;
7 - Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para todos; 9 -
Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacéo inclusiva e sustentavel e
fomentar a inovagao; 11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis; 12 - Garantir padrées de consumo e de produgéo sustentaveis; 15 - Proteger,
restaurar e promover o uso sustentével dos ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel
as florestas, combater a desertificagéo, travar e reverter a degradac&o dos solos e travar a perda
de biodiversidade;

Docente responsavel

Assinado digitalmente por Luis
Filipe Racha Almeida
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