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1.Tema

Agentes Quimicos

2.0bjetivo

Alertar para os riscos inerentes a utilizacdo e manuseio de agentes quimicos, bem como, as
medidas de protecdo adequadas para os trabalhadores.

3. Enquadramento Legal

e Decreto-Lei n2 24/2012, de 6 de fevereiro consolida as prescrigcdes minimas em
matéria de protecdo dos trabalhadores contra os riscos para a seguranca e
saude devido a exposicdo a gentes quimicos no local de trabalho.

e Decreto-lei 88/2015, de 28 de maio transpde para a ordem juridica interna a
Diretiva n2 2014/27/EU relativa a classificacdo, rotulagem e embalagem de
substancias e misturas.

4. Defini¢oes

e Agente Quimico- Qualquer elemento ou composto quimico, isolado ou em mistura,
gue se apresente no estado natural ou seja produzido, utilizado ou libertado em
consequéncia de uma atividade laboral, incluindo sob a forma de residuo seja ou ndo
intencionalmente produzido ou comercializado.

e Agente Quimico perigoso- Qualquer agente quimico classificado como substancia ou
mistura perigosa de acordo com os critérios estabelecidos na legislacdo aplicavel sobre
classificagdo, embalagem e rotulagem de substancias e misturas perigosas ou, no caso
de ndo ser classificado como perigoso, possa implicar riscos para a seguranca e satude
dos trabalhadores devido as suas propriedades fisico-quimicas ou toxicoldgicas e a
forma como é utilizado ou se apresenta no local de trabalho.

5. Classificagdao dos agentes quimicos de acordo com a sua perigosidade
Os agentes quimicos dividem-se em trés classes de perigo:
e Perigo fisico

Agentes quimicos suscetiveis de provocar acidentes poderao ser explosivos,
inflamaveis, comburentes, corrosivos;
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e Perigo para a saude
Agentes quimicos suscetiveis de causar efeitos adversos (doencas profissionais,
gueimaduras, intoxicagoes, ...) poderdo ser tdxicos ou muito toxicos, corrosivos,
sensibilizantes, irritantes, mutagénicos, cancerigenos, toxicos para a reprodugao;

e Perigo para o ambiente
Os agentes quimicos poderao ser téxicos para o meio aquatico e perigosos para a
camada de ozono.

6. Rotulagem

Caso um agente quimico seja considerado perigoso, deverd ser acompanhado de uma ficha
de dadosde seguranca e adequadamente rotulado para que os trabalhadores tenham

conhecimento dos seus efeitos, antes de o manusear.

A classificacdo e rotulagem de produtos quimicos mudou. Na Unido Europeia, os

pictogramas com o fundo cor de laranja foram substituidos pictogramas de fundo branco.

Pictograma Pictograma

Simbolo antigo
atual atual

Simbolo antigo
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Inflamavel Corrosivo
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Explosivo Toxicidade aguda
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ambiente a saude

7. Risco Quimico

O risco inerente a um agente quimico, traduz-se na possibilidade de que esse

perigo potencial se concretize nas condicdes de utilizacdo ou de exposicao.

Sdo utilizados inUmeros agentes quimicos perigosos no nosso dia-a-dia, dos quais
as tintas, os vernizas, os diluentes, os desinfetantes, os de limpeza, sdo apenas

alguns exemplos.

E considerada uma atividade que envolve agentes quimicos, aquela onde estes
sao utilizados, incluindo a producao, o manuseamento, a armazenagem, O

transporte ou a eliminacgdo e o tratamento.

Alguns destes agentes podem ser perigosos, levando a ocorréncia de acidentes
de trabalho (projecdes, queimaduras, intoxicacdes agudas), ou mesmo a doencas

profissionais (saturnismo, asbestose, silicose).

8. Os agentes quimicos como contaminantes dos locais de trabalho

Por contaminantes quimicos, entendem-se todos os agentes quimicos presentes
no local de trabalho, suscetiveis de provocar efeitos adversos (doencas

profissionais e acidentes de trabalho) nos trabalhadores expostos.

Em qualquer atividade onde se utilize ou onde os trabalhadores possam estar

expostos a agentes quimicos perigosos, podera haver risco para a saude.
As principais vias de penetracdo no organismo humano sdo:

a) Viarespiratéria

b) Viapercutinea

C) Viadigestiva

Pagina3deb5



QD Ilp.t Seguranca e Saude no Trabalho
d b Pn()SI?tEéuctr?ico
de Tomar

> via respiratdria > via percutanea

> via digestiva

8. Medidas de prevencao e de protecao

Deve-se reduzir ao minimo os riscos, mediante:

e A concegdo e organizacao dos métodos de trabalho para evitar ou reduzir ao minimo
o risco de exposicao aos agentes quimicos perigosos;

e Aredugdo ao minimo do numero de trabalhadores expostos ou suscetiveis de
estarem expostos;

e Areducdo ao minimo da duracgdo e do grau de exposicdo;
e Aadocdo de medidas de higiene adequadas;

e Substituicdo de um agente quimico perigoso por outro, cujas condi¢des de utilizagdo
nao apresentem perigo ou oferecam menor perigo;

e Aplicar medidas de protegao coletiva na fonte de risco, designadamente ventilagao
adequada.

e A reducdo da quantidade de agentes quimicos presentes, ao minimo necessario a
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execucdo do trabalho em questdo;

e A utilizacdo de processos de trabalho adequados, nomeadamente, disposicdes que
assegurem a seguranga durante o manuseamento, a armazenagem e o transporte
dos agentes quimicos perigosos e dos residuos que os contenham;

e A adocgdo de medidas de protecao individual, se ndo for possivel evitar a exposi¢ao
por outro meios, nomeadamente a utilizacdo de:

-Luvas
-Mdscaras

-Batas
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