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Objetivos de Aprendizagem

Pretende-se que o alunc apreenda os principios basicos da composicdo e estrutura da atmosfera
e do sistema climatico. O aluno devera ainda adquirir valéncias que permitam uma compreensdo
dos processos fisicos fundamentais da meteorologia, fendmenos extremos e clima.

Contelidos Programaticos

I-Meteorologia 1.A atmosfera e o Sistema climatico 2.Nuvens e precipitag&o 3.0 Vento.
Circulagao global, local e regional 4.Metearologia sindptica [I-Clima e fenémenos extremos
1.Introduga@o ao Clima 2.Riscos naturais e mistos 3.Sisternas de monitorizacéo, aviso e alerta.
Cartas de risco 4.Alteragdes climaticas e os fenomenos extremos 5.Mitigacao e adaptagéo

Contelidos Programaticos (detalhado)

| - Meteorologia
1. A atmosfera e o Sistema climatico 1.1 O gue é a meteorologia? 1.2 O sistema climatico global
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1.3 Composigéo da atmosfera e Estrutura vertical da atmosfera 1.4 Origem e evolugio da
atmosfera terrestre

2. Nuvens e precipitagao 2.1 O Ciclo hidrolégico 2.2 Processos de saturaco e condensacéo de
goticulas 2.3 Classificagdo de nuvens, Nevoeiros. Regimes de precipitagéo

3. O Vento, Circulagioe global, local e regionai 3.1 Circulag&o global e média a superficie. Massas
de ar, frentes, depressdes e anticiclones 3.2 Tipos de ventos 3.3 Circulagdo a superficie, Brisas,
3.4 Depressdes térmicas. Mongbes

4. Meteorologia sindptica 4.1 Instrumentos de medicdo, Estagdes meteoroldgicas e hidrométricas
4.2 Cartas sinopticas

[l - Clima e fenémenaos extremos

1. Introducéo ac Clima 1.1 Parametros do clima, normal climatica e classificagfes climaticas 1.2
Oscilagdes climaticas e idades do gelo 1.3 Construgéoc e andlise de graficos termopluviométricos
1.4 O Clima em Portugal

2. Riscos naturais e mistos 2.1 Caracterizacio espacial e temporal da precipitacéo, temperatura
e evaporacdo. A Evapotranspiracéao, infiliragio e o escoamento. Factores que afectam a
capacidade de infiltracdo 2.2 Eventos meteorolégicos e climaticos extremos

3. Sistemas de monitorizagdo, aviso e alerta. Cartas de risco ou de vulnerabilidade

4. Alteragdes climaticas e os fendmenos extremos. Fendmenas globais: o El Nific e La Nifia.

5. O Futuro do clima. Medidas de mitigacdo e de adaptagéo.

Metodologias de avaliagdo

Avaliag8o Continua: realizagédo e apresentag&o de 1 trabalho escrito obrigatorio (30%) e
frequéncia escrita a distancia (70%). Em avaliag@o por Exame: Para os alunos gue ndo
efectuaram a avaliacBo continua efou tiveram nota inferior a 10. Um teste eserito a distancia
(80%) e a apresentacdo de um trabalho obrigatdrio. Em qualgquer das épocas, em caso de davida
os alunos poderdo ser chamados a efectuar um exame coral de chamada Unica e obrigatoria; a
ndo comparéncia no mesmo resulta na ndo aprovacéo & Unidade Curricular.

Software utilizado em aula

ArcGIS, Grads (online)

Estagio

Nao aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Ahrens, D. (2006). Meteorology Today. An introduction fo weather, cfimate and the environment
USA: West Publishing Company, ISBN-13: 978-0435011620

- Miranda, P. (2009). Meteorologia e ambiente : fundamentos de meteorologia, clima e ambiente
atmosférico (Vol. 219} .Lisboa: Universidade Aberta, ISBN: 978-872-674-655-3

~ Ruddiman, W, (2008). Farth’s Climate Past and Future USA: Freeman, ISBN-13:
978-0716737414

Coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos
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Os contelidos programaticos da unidade curricular foram seleccionados de forma a
propercionarem metodologias e conhecimentos relativos 4 meterologia e clima em geral,
considerados necessarios no contexto da unidade curricular e fundamentais para o
desenvolvimento de actividades em outras unidades curriculares.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas e praticas expositivas presenciais, Visualizagdo de videos e séries documentais
sobre meteorologia, fendmenos extremos e clima. Aulas praticas com analise online de diversos
parametros meteoroldgicos (temperatura, precipitagio,...)

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensine sdo implementadas de acordo com os cobjectivos da unidade
curricular. Sdo adaptadas de acordo com os capitulos leccionados e respectivos objectivos, bem
como de acordo com o perfil dos alunos. A simbiose entre as metodologias da componente
teorica e pratica procura promover a analise, interpretagéo, discussao e resolugéo de problemas
com aplicagdo a outras realidades. O estimulo da resolugéo de casos praticos prevé a melhoria
da aquisi¢ao e consolidagio de conhecimentos, bem como o interesse pela disciplina e
autonomia no estudo.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisifos

Nao aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observacgoes

Cristina Assinado de

: forma digital
Docente responsavel Mana por Cristina
Mendes  yjaria Mendes

Andrade Andrade
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