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Objetivos de Aprendizagem

Compreender os fundamentos comportamento mecanlico de sdlldos deformaveis, melodologias
de analise de tensdes e deformagdes em pegas lineares sujeifas a esforgos axiais, flexao, corte,
torcdo e principios da verificagéo da seguranga, da instabilidade elastica do dimensionamento
elementos estruturais

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

« Compreender os fundamentos do comportamento mecéanico de sélidos deformaveis e as
metodologias de andlise de tensbes e deformagdes em pecas lineares sujeitas a esforgos axiais
e de flex@o, que constituem as bases necessarias ao dimensionamento de elementos estruturais.
» Compreender as metodologias de andlise de tensfes e deformagdes em pecas lineares sujeitas
ao corte e 4 torgdo, bem como os principios bésicos da verificacio da seguranca e da
instabilidade elastica, que constituem as bases necessarias ac dimensionamento de elementos
esfruturais.

Conteldos Programaticos
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Conceitos Resisténcia dos Materiais. Lei de Hooke; hipdtese das pequenas deformacdes;
principio sobreposicéo dos efeifos; de S.Venant; hipétese das secgbes planas; peca linear.
Critérios seguranca: valores caracteristicos das agbes e dos materiais. Estados limites. Tragao;
compressdo; flexao; torgdo; tensdo tangencial; instabilidade eléstica e deformagdes.

Conteldos Programaticos (detalhado)

Conceitos basicos de Resisténcia dos Materiais. Lei de Hooke; hipétese das pequenas
deformagdes; principio da sobreposigao dos efeitos; principio de S.Venant; hipotese das secgbes
planas; Peca linear. Critérios gerais de seguranca: valores caracteristicos das agdes e das
resisténcias dos materiais. Estados limites Ultimos de resisténcia e estados limites de utilizagdo
em servigo.

Tragdo e compressao simples; Flexfo; Conceitos de flexfo plana e desviada; Deformagdo em
flexdo; Tensdes tangenciais em flex&o simples: vigas de parede delgada, de secgdo aberta e
fechada; Torgéo de barras e deformacgdes; Estados de tens&o e de deformacgéao; Andlise de
elementos sujeitos a combinagdo de esforgos; Instabilidade elastica em pecas lineares
comprimidas e em pegas fletidas; Calculo de deformagbes.

Metodologias de avaliagao

Avaliagio & feita comn base na classificagdo obtida com base numa prova escrita, com uma
componente tedrica e uma componente pratica, sendo obrigatéria a obtengéo de 33% de
aprovacao em cada uma das partes,

E obrigatoria a obtencgfio de nota minima de 9,5 valores em 20 em qualguer das épocas de
avaliacéo.

Software utilizado em aula

Né&o aplicavel

Estagio

Né&o aplicavel

Bibliografia recomendada
- Farinha, J. {1996). Tabelas Técnicas (Vol. 1).. ETL, Lda. Lisboa
- Silva, V. (1995). Mecénica e Resisténcia dos Materiais . Zuari. -

- NASH, W. (2001). Resisténcia de Materiais . Hill de Portugal, Lda. -
- JUVANDES, L. (2001). Resisténcia de Materiais 1. FEUP. -

Coeréncia dos contetdos programaticos com os objetivos

Esta unidade curricular faz parte das ciéncias de engenharia que introduz os primeiros conceiios
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gue sA0 necessarios para as ciéncias da especialidade da area cientifica de estruturas, assim
ndo é de esperar que os alunos estejam dotados de conhecimentos prévios.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas ou praticas de apresentacio de conceitos e fundamentos e resolucéo de
exercicios.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A aquisicdo dos conhecimentos, aptiddes e competéncias que fazem parte dos objetivos da
unidade curricular & feita através da apresentacéo e discussao de exemplos praticos, da
realizag&o de trabalhos sugeridos nas aulas, do acompanhamento e orientac&o proporcionados
pelas horas de contacto e pelo incentivo a utilizag@o de ferramentas informaticas, que permitam
ajudar a compreender mais facilmente o comportamento dos materiais.

Lingua de ensine

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Observagdes

Aplicacéo dos ODS:

4 (Educagéo de Qualidade), 7 (Energias Renovaveis e Acessiveis), 9 (Indastria, Inovagao e
Infraestruturas, 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), 12 (Redugéo e Consumo
Sustentaveis) 15 (Proteger a Vida Terrestre)

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso & educagéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover oportunidades
de aprendizagem ao longo da vida para todos;

7 - Garantir o acesso a fontes de energia fidveis, sustentaveis e modernas para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializag&o inclusiva e sustentavel e
fomentar a inovagao;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis; 12 -
Garantir padroes de consumo e de producdo sustentaveis;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentdvel dos ecossistemas terrestres, gerir de forma
sustentavel as florestas, combater a desertificagio, travar e reverter a degradagéo dos solos e
travar a perda de biodiversidade.
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