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Objetivos de Aprendizagem

No final da unidade curricular os estudantes devem ter competéncias para participar em
processos de implementagdo de Sistemas de Gestéo Infegrada e de medidas de melhoria dos
processos.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

01 - Aguisicdo de competéncias no contexto dos Sistemas de Gestéo Integrada nomeadamente
na area da Gestdo Ambiental e da Seguranca e Salude no Trabalho.

02 - Aquisigdo de competéncias para a interpretagdo dos referenciais normativos NP EN 1SO
14001 e 1ISO 45001 que substitui a norma OHSAS 18001.

Conteiidos Programaticos

Conteddos Programaticos (detalhado)
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1 — Introdugéo - Enquadramento historico.

2 - Desenvolvimento sustentavel.

3 - Implementagéo de um Sistema de Gestéo Integrada.

3.1 - Requisitos do Sistemas de Gestdo Ambiental NP EN |SO 14001,

3.2 - Requisitos de um Sistema de Sistemas de Gestdo da Seguranca e Salde no Trabalho NP
EN ISO 45001.

3.3 - Breve descrigdo de um Sistema de Gestdo da Qualidade

4 - Vantagens da implementagio e certificacao de um Sistema de Gestao Integrada.

Trabalhos praticos:

Visitas aos Laboratérios (Lab.ipt) e recolha de dados (condigbes ambientais e residuos
produzidos}.

Analise dos dados recolhidos (verificacio dos condigbes ambientais, classificacdo dos residuos e
tratamento) e elaboracéo do Relatéric de Identificacdo dos Aspetos Ambientais.

Visitas aos Laboratérios (Lab.ipt) e recolha de dades (perigos associados a realizagfo do ensaio
e produtos quimicos utilizados).

Andlise dos dados recolhidos (métodos de prevengéo, EPI, pesquisa de fichas de seguranca de
produtos quimicos)e elaboragao do Relatdrio de Identificagdo de Perigos e Avaliagdo do Risco.

Metodologias de avaliagdo

A avaliaggo dos alunos é feita seguindo o modeio de avaliagdo continua com recurso a
elaboragéo de dois relatérios - Relatdrio de Identificagio dos Aspetos Ambientais e Relatdrio de
Identificacé@o de Perigos e Avaliagio do Risco (referentes aos laboratérios do Lab.ipt) e
realizacdo de uma prova de avaliagdo final sobre a parte tedrica.

A classificagdo final & média das notas das 2 partes e a aprovacgdo implica uma nota superior ou
igual & 10 em ambas as partes.

Software utilizado em aula

N&o Aplicavel

Estagio

N&ao Aplicavel

Bibliografia recomendada

- Pires, A. (2016). Sistemas de Gestdo da Qualidade. Ambiente, Seguranga, Responsabilidade
Social, Industria e Servigos (Vol. 1).. Silabo. Lisboa - Portugal

Coeréncia dos conteilidos programaticos com os objetivos

Os contetidos programaticos estdo em coeréncia com os objetivos da unidade curricular dado
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que o programa foi concebido para abordar de forma integrada a gestao da qualidade, do
ambiente e da seguranga e satide no trabalho e a sua implementagéc -O1. Os trabalhos praticos
permitem o cumprimento do objetivo - 02,

Metodologias de ensino

Aulas expositivas e aulas tedrico-praticas com aplicacao dos conhecimentos adquiridos a
realidade dos laboratérios do Lab.ipt.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Nesta UC para proporcionar aos alunos uma formacao especifica na area da gestio integrada
otimiza-se a carga horéria disponivel tendo em conta o potencial da UC e os tipos de abordagens
gue se podem fazer considerando que se trata de matérias com uma vertente muito pratica. Nas
aulas coloca-se em pratica a perspetiva de que o docente deve ensinar a pensar e a aprender
através da aplicagao pratica em contexto laboratorial. Também se utilizam técnicas expositivas
de ensino que permitem a integragdo dos conhecimentos. Todo o material de apoio as aulas é
disponibilizado aos alunos através da plataforma de e-learning do [PT.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao Aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao Aplicavel

Observacoes

Esta unidade curricular considera os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
fundamentais e incorpora-os na lecionacdo - ODS 3, 4, 6, 12 e 15.
Cbijetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

3 - Garantir o acesso a salde de qualidade e promover o bem-estar para todos,
em tocdas as idades;

4 - Garantir o acesso a educacgdo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

6 - Garantir a disponibilidade e a gestac sustentavel da agua potavel e do
saneamento para {odos;

12 - Garantir padrées de consumo e de producio sustentaveis;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagéo,
travar e reverter a degradacéo dos solos e travar a perda de biodiversidade;
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