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Objetivos de Aprendizagem

Fornecer conhecimentos tedricos e praticos scobre anglises microbiolégicas mais usadas a
alimentos e aguas e na determinagio da qualidade interior do ar interior

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Preparar durante o semestre os alunos na preparagéo e esterilizacio materiais, ajudar na
preparagao de solugGes e meios de cultura de crescimento.

Dar conhecimento aos alunos das contaminagdes existentes e instrui-los nas normas aplicadas
em Portugal para analise microbiclégica dos alimentos e aguas de consumo.

Durante o semestre capacita-los na analise de resultados e como dai tirar conclusdes para o
futuro.

Conteados Programaticos

1- Contaminagdo de aguas, alimentos e ambientes interiores
2- Analises Microbiologicas
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3- Métodos gerais de analise microbiolégica

4- Analises microbioldgicas de alimentos

5- Analises microbioldgicas de aguas

6- Anélises microbioldgicas qualidade ar ambiental
7- Procedimentos automatizados de analise

Contetdos Programaticos (detalhado)

1- Contaminag¢ao de aguas, alimentos & ambientes interiores
1.1 Microrganismos indicadores

1.2 Microrganismos potencialmente patogénicos e ndo patogénicos
2- Andlises Microbioldgicas

2.1 Legislacao aplicavel

2.2 Recolha, transporie e armazenamento de amostiras para analises
2.3 Preparacéo de amostras para analise

3- Métodos gerais de andlise microbioldgica

3.1 Detecgdo de presengalauséncia

3.2 Contagem em placa

3.3 Inoculagdo de tubos multiplos e contagem de NMP

3.4 Filtrag8o por membrana

3.5 Metodos imunologicos e moleculares

4. Analises microbioldgicas de alimentos

4.1 Métodos analiticos de referéncia

5- Andlises microbiolégicas de aguas

5.1 Métodos analiticos de referéncia

6- Analises microbiolégicas qualidade ar ambiental

7- Procedimentos automatizados de analise

7.1 Pesquisa e quantificagdo de microrganismos viaveis

7.2 Pesquisa e quantificagio de bolores e leveduras

7.3 Pesquisa e quantificacio de bactérias coliformes e E. coli
7.4 Pesquisa e quantificagao de clostridium perfrigens

7.5 Pesquisa e quantificagao de pseudomonas aeruginosa
7.6 Pesquisa e quantificagao de estafilococos

7.7 Pesquisa e quantificagio de enterococos fecais

Metodologias de avaliagdo

A - Avaliacdo continua pratica (trabalhos praticos cbrigatérios - 50% e relatoric de grupo - 50%).
Esta avaliagdo sera vélida durante 3 anos consecutivos.

B - Teste tedrico final a realizar no final do semestre. Serdc admitidos ao teste tedrico somente
os alunos com avaliagio continua pratica valida.

CF - A classificacéo final (em todas as épocas de avaliagéo) sera calculada da seguinte forma:

CF = 0,6*A + 0,4*B

Os alunos séo aprovados com classificacfo igual ou superior a 10 valores.

Instituto Politécnico de Tomar 21-12-2022 pag. 2/4



Software utilizado em aula
N&o aplicavel

Estagio

Nao aplicavel

Bibliografia recomendada

- Ferreira, W, e Sousa, J. e Lima, N, (2010), Microbiologia (Vol. 1).. Lidel- Edigdes Técnicas, Lda.
Lishoa

- Madigan, M. e Martinko, J. e Bender, K. e Buckley, D. (2004). Microbiologia de Brock (Vol. 1)..
Prentice-Hall. América

- Sinogas, C. e Alhg, L. e Brito, 1. (0). Microbiclogia - Microbiologia Geral - Principios de
Microbiologia Acedido em 12 de oufubro de 2022 em

hitp://home.dbio.uevora. pt/~ibrito/micro/MICRO/MANUAL . pdf

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

O programa leccionado detalha aspectos fundamentais sobre métodos fedricos e praticos sobre
analises microbiologicas mais usadas e ubiquas a alimentos, dguas e qualidade do ar interior.
No dominio da andlise a alimentos e Aguas séo caracterizados os microrganismos mais
importantes tendo em conta a legislagao aplicada em Portugal.

Todos estes pontos programaticos servem para a aquisicdo de competéncias no &mbito da
caracterizacdo e quantificagéo de micrerganismos,

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas e afivas
Aulas praticas laboratoriais demonstrativa

Coeréncia das metodologias de ensinc com os objetivos

As aulas tedricas servem para dotar os alunos dos conhecimentos tedricos indispensaveis ao
desenvolvimento de competéncias na area de centrolo microbioldgico nas areas alimentar,
qualidade da agua de consumo e qualidade do ar interior. Além disso acresce a interpretagéo da
legislag@o imposta em Portugal para controlos dos microrganismos nas areas anteriormente
expostas.

As aulas laboratoriais visam o desenvolvimento de capacidades especificas na pesquisa e
quantificagcdo de microrganismos presentes na area alimentar, qualidade das aguas e ar interior,
utilizando métodos normalizados.

Pelo uso destas metodologias os alunos adgquirem conhecimentos detalhados e desenvolvem
competéncias na area de analises microbiolégicas.

Lingua de ensino
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Portugués

Pré-requisitos

N2o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observagoes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel;

3 - Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades;

4 - Garantir o acesso a educagéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

6 - Garantir a disponibilidade e a gestao sustentavel da agua potavel e do
saneamento para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagao inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovacgao;

12  Garantir padrées de consumo ¢ de produgdo sustentaveis;

13 - Adotar medidas urgentes para combater as altera¢des climaticas e os seus
impactos;

14 - Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e 0s recursos
marinhos para o desenvolvimento sustentavel;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacéo,
travar e reverter a degradacéo dos solos e travar a perda de bicdiversidade;
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